जावकथत 


प्रमादिकाल से स्थादवाद जैसे गम्भीर बिपय को पूर्गातया 
समन कर तददुसार अपने जीवन को ढाल त्याग में ओ्रोत्त प्रोत हो 


तू 
६ ऊ जो के 
जन मुनि और साथ्वियां तपस्विजीवनव्यत्तीव करते हुए नरजन्म 
सफस दरते आरह हैं । 


धाभिक ग्रन्थ संस्छुत एवं प्राऊसन भाषा में होने के कारण 
जन साधारण उन्हें समफने में कठिनता से सभ्षम हो पाते हैं 

जन दर्शन के यम, नियम, आचार श्रौर विचारादि भाषा 
में सरलता से समझने की गावश्यकता दोघेकाल से अनुभव को 
जारही थी । 

पूज्य चरण भगवान्‌ महावीर के दो हजार पानसोवें 
निर्बाण महोत्सव पर वह आवश्यकता श्रादरणीय आचार्य कल्प श्री 
१०८ पूज्य मुनिराज ज्ञानभूषणजी महाराज द्वारा “सोलह कारण 
भावना ” नामक पुस्तक लिखी जाकर पूर्ण की गई है 

आया है जैन दर्शन के जिन्नास विद्वज्जन इस छोटेसे किन्तु 
सारगणभित हिन्दी में लिखे ग्रन्ध से जन सिद्धान्तों द्वारा भोक्षप्राप्ति 
जैसे कठिन कार्य को सुगमता से प्राप्त कर भव सागर से पार हो 
नरजन्म सफल कर सकेंगे। 

संसार के सुखप्रद लक्ष्मी और विषयों के उपभोग सब 
लॉणिक झोर सहसा मीठे मालूम होते हैं, किन्तु उन सभी के फल 
कड़वे हैं। इसलिये उन अ्रवाब्छनीय फलों से बचने के ही लिये 
धर्म का आश्रय लेना आवश्यक है। इसी भाव के किसी प्राचीन 
कवि के पद्यको राजस्थान के भीलवाड़े जिले के बिजो लिया गाम के 
एक जन मन्दिर में शिलालेख पर उत्कीर्णा कर घामिक जनता से 
धमका आश्रय लेने की अ्रपेक्षा की गई है! पद्य में सांसारिक विषयों 
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की तुच्छुता और निस्सारता प्रतिपादित की है। यह शिलालेख न 
केवल इतिहास पर प्रकाश डालता है, अपितु घामिक उपदेशग्रद 
पद्चका चुनाव करने वाले की वीतरागिता और जोव को सांसारिक 
विषयों में न उलक मोक्षपथ का पथिक बनने की प्रेरणा देता है। 
पद्य निम्नलिखित है, जो प्रशंसनीय है । 
देखिये :--- 
वाता म्रविश्रममिदं वसुधाधिपत्य: - 
मापातपातमधघुरा: विषयोपभोगा: । 
प्राणास्तृणाग्रजलबिन्दुसमानराणाम, 
धर्म: सल्वा परमहो परछोकयाने । 
कवि ने प्राणों को क्षण भंगुर बताते हुए न केवल अन्‍य सांसा- 
रिक सुखों की अ्रवहेलना की है, श्रपितु सम्पूर्णा पृथ्वी के राज्य तक 
को भी निस्सर बता परलोक मार्ग में धम को ही पूर्ण मित्र 
दिखाया है । 
इसी प्रकार की प्रेरणा से प्रेरित होकर पृज्य ग्रुवर ने इस 
पुस्तक में वीतरागता, सम्यकज्ञान, सम्यक दर्शन शील की 
आवश्यकता, गुरुभष्ति एव अन्य सभी धर्म के सहायक विषयों का 
समावेश कर सप्त व्यसनादि से बच जीवन को उन्नत बनाने की 
जनता को प्रेरणा दी है। आशा है सज्जन इससे लाभ उठाकर 
पूज्य वीतराग आाचाय कल्प मुनि श्री ज्ञानभूषणजी महारज के 
प्रयत्न को सफल करेंगे । 
भवदीयः-- 
बालकृष्ण व्यास, शास्त्री 
ध्यक्ष 
शिवशक्ति पीठ पुस्तकालय 
राजमहल, उदयपुर ( राज० ) 


[ 7 [ 





अ्राचएद कल्प आए १०८० शानभएरज 
सहाराज का साक्षप्त.जीवन परिचय 


परम पूज्य, विद्यालंकार बालब्रह्मचारी, वाणी भूषण, 
गाचाय॑ रत्न देशभूषणजी महाराज के परम शिष्य दया निधान 
प्रम तपोनिधि झाचाये कल्प श्री १०८ ज्ञानभूषणजी का जन्म 
मध्य प्रदेश ग्वालियर स्टेट, जिला मोरेसा, परगत्ता अम्बाह, ग्राम 
ऐसहा में शुभ नश्नत्र में हुम्ना था। यह सुन्दर ग्राम चम्बूल नदी के 
किनारे पर वसा है। यहां पर दि० जन जंसवालों के सात घर थे। 
जो जन धर्म परायण, सदाचारी, न्याय नीति व संयम पू्वेक जीवन 
यापन्न करते थे । वहीं पर सेठ प्रेमराजजी तथा «»विजयसिहजी 
दो भाई रहते थे दोनों भाइयों का त्रिवाह एक हो घर की दो 
वहिनों के साथ हुग्ना | प्रेमराज के दो पुत्र, दा पुत्री और विजय- 
सिंह के एक पुत्र हुआ | प्रेमराज के दों पुत्रों में से बड़ेका नाम 
“श्रीलाल” छोटे का नाम पंचाराम' था उनकी दो बहिनें थी । 
बडी बहिन का नाम चिरोंजोबाई श्रौर छोटी का नाम चंदनिया- 
बाई था। पंचाराम तो ब्रह्मचारी हो गये तथा घर छोडकर चले 
गये। 


(श्री छाल की धर्म पत्ती का नाम 'सरस्वती' था। सरस्वती: 
देवी के कूख़ से तीन पूत्र तथा एक पुत्री ने जन्म लिया। बड़े पुत्र 
का नाम छज्जाराम ओर बहिन का नाम रामदेवी- और उनके 
पुत्र का नाम पोखेराम तथा सबसे छोटे का नाम कपूरचंद था। 
इन सभो में पोखे राम अ्रद्धितीय व कुल के दीपक थे। 'परोखेराम? 
का जन्म अपषाढ़ सुदी सप्तमी बुधवार की रात्रि में विग्स० १६८७ 
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में हुआ था । इनकी डैढ़ वर्ष की अवस्था में प्रेमराजजी सपरिवार 
ऐसहा छोड़ कर नयापुरा में रहने छूगे । वहां से जाने का कारण 
यह था कि एक दिन रात्रि में चोरी हो गयो थो जिसमें क्राफो 
सामान चोरी में चला गया था । 


पोखेराम के पिता श्रीलालजी व्यापार के लिये कलकत्ता आया 
जाया करते थे । इनके घरमें घी का व्यापार तथा गिरवी रखने 
का व्यापार होता था। पोखेराम ने केवल चार वर्ष तक स्कूल में 
शिक्षण प्राप्त किया इसका कारण पिता की छोभ प्रवृत्ति होने से 
शिक्षण आगे नहीं हो सका। कुछ दिन वाद “श्रीकाल' जी 
कलकत्ता जाकर रहने लगे उनके ज्येष्ठ पुत्र ऊज्जाराम का विवाह 
रूआर निवासी श्री ज्योतिप्रश्षाद की पुत्री के साथ सम्पन्न हुआ । 
कर्म योग से कुछ दिन बा5 रोग होने से पुत्र वधु का स्वर्गवास होने 
के कारण कलकत्ता में ही पुच: उनका वित्राह फुलपुर से हो गया । 
उसके वाद पोखेराम को कछरकत्ता जाने का प्रथम अ्रवसर मिछा 
किन्तु श्रल्पकाल बीते ही पुनः नयापुरा वापिस झा गये । फिर चंद 
दिनों बाद कलकत्ता गये और वहां पर वहु वाजार में कपड़े को 
दुकान पर बेठने लगे कि एक दिन रात्रि में सोते समय रात्रि के 
चार वजे एक भविष्य बोधक आ्राश्चय जनक स्वप्न देखा। वह 
स्त्रप्न संकेत कर रहा था कि पोखेराम यह मार्ग तुमको सम्मेद 
शिखर का रास्ता बता रहा है। इस मार्ग को छोड़कर अन्य मार्ग 
से मत जाना। इनकी प्रव॒ति शुरू से ही वेराग्य की ओर भुकी थी | 


यह पहला ही अवसर था कि एक दिन यह द्रुम सूचक स्वप्न 
देखा। प्रातः उठते ही उस स्वप्न का ध्यान कर विना विचारे ही 
ओर बिना किसी को कहे दुकान बंद कर सम्मेद शिखर की यात्रा 
करने व स्त्रप्न को सार्थक्र करमे निकल पड़े । माघ शुक्ला पंचमी 
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का दिन था। मीठी २ सर्दी भी थी। हावड़ा से गाडी पमें बैठकर: पा 
ईसरो स्टेशन पर उत्तकर वंदल मार्ग (पगडंडी) से चल दिंयें उन्होंने 
स्वप्न में जो २ चिन्ह देखे थे,वे अ्रव प्रत्यक्ष दीखने लगे जंसे २ईसरो 
टेशन से मछुवन की ओर बढ़ते जा रहे थे कि स्वप्न की बातें स्म- 
रण होती ञ्रा रही थी । स्वप्न में श्राम के वृक्ष एक खेत में देख थे 
वे भो उपलब्ध हो गये । पीछे एक टीले पर कुछ गायें देखी थी वे 
भी टीले पर चरती हुई मिल गयी भ्रागे चले तो स्वप्न में देखा गया 
एक भयंकर मार्ग भी देख लिया और पोखेराम उसी दुर्गम मार्ग से 
मधुवन की ओर ञ्रागे बढ़े । जंगल में प्रवेश किया तो मार्ग न मिलने 
से वापस आना पड़ा। फिर ये मत रोड से चलने लगे । आगे चलूकर 
चो राहा देखा उसके आगे एक नाला दिखायी दिया, जंगल भयानक 
था। चारों चरफ सघन वृक्ष थे। नाले में पानी करूकल की ध्वनि 
करता हुआ बह रहा था उसको पार करते ही पुनः एक नाला 
मिला था कि मधुवन के मंदिर व धर्मशालायें नजर आने लगी । 


चलते-२ शामहो गयी शामको तेरह पंथी की कोठी के गेट पर 
बठे थे कि धर्मशाला के जमादार ने ्राकर पूछा कि तुम कहां ठहरे 
हो ? तब पोखेराम ने कहा कि हम कलकत्ता से आये हैं, साथ में 
बिस्तर कपड़े आदि नहीं हैं, विना बिस्तर कपड़े व किराये के यहां 
कौन ठहरायेगा इसलिये दरवाजे पर बंठे हैं। यह सुनकर धर्मशाला 
के कार्य कर्ता (कर्मंचारो) ने ज्ञीघत्र ही कोठी के मंत्रों से सब समा- 
चार कहा दिया । समाचार जानकर मनेजर ने पोखेराम को गद्दी 
पर दुल्लकर सब हकीकत पूछकर गद्दी में ही रात्रि में सोने की पूर्ण 
व्यवस्था करदी। रात्रि में तीन बजे बहुत से यात्री तीर्थ 
की वंदना को जा रहे थे उनके साथ ही पोखेराम ने भी शुद्ध वस्त्र 
पहन कर नहा धोकर सम्मेद शिखर क्षेत्र की वंदना को, पुनः दूसरे 
दिन वंदम्त्र करते हुए जब पाइ्वेनाथ टोंक पर पहुँचे तो पारस प्रश्न 


[ ५ ै 


को प्रणाम कर आजीवन ब्रह्मचर्य न्नत धारण किया श्लौर कहा क्रि 
आज से मृझे सम्पूर्ण प्रकार की स्त्रियों का त्याग हैं। इस समय 
पोखेराम की उम्र १८ वर्ष की थी। १८ व में ब्रह्मचय ब्रत लेना 
इनके त्यागमयी एवं संयमी जीवन का. अथवा सादा जीवन उच्च 
विचार का परिचायक है ' फिर सम्मेद शिखर की वन्दना कर घर 
लोटे तो पिता ने कहा कि बेटा पोखेराम अरत्र तेरी शादी अ्रमुक 
को पुत्री के साथ करने का हमारा विचार है। शादी के लिये किये 
गये पिता के इस प्रस्ताव को सुनकर पोखेराम ने उत्तर दिया कि 
पिता ची आपह़ी विचार कीजिये जो लड़की अपने को काका कहती 
है। उसके साथ विवाह कंसा ? यह सुन पिता ने अ्रन्य जगह से 
सम्बन्ध करने का विचार रखा, किन्तु उन्होंने स्पष्ट कह शिया कि 
में शादी नहीं करू गा, मैंने आ्रजीवन ब्रह्मचय ब्रत्त ले लिया है। 


चंद दिनों बाद हो पिता स्व्रगंवरासी हो गये जिससे माता ने 
बहुत शोक प्रकट किया । तब पोखेराम ने व्यथित माता को समभा- 
कर धेयये बंधाया | इसी बीच में दुकान में चोरी हो गयी तथा रण्न्य 
कारण उपस्थित होने से जीविका का साधन टूट गधा और विवश 
होकर इन्हें नौकरी करनी पड़ी | साथ में छोटा भाई भी रहता था। 
अब घर के खर्च का सम्पूर्ण भार पोखेराम पर भ्रा पडा। जिस 
दुकान पर ये नौकरी करते थे उनका मालिक कहने लूगा कि कल 
से सुबह सात बजे दुकान पर आना होगा ग्रन्यथा नोकरी से हटा 
दिये जाशोगे | यह सुनकर (ईइंवर भक्त) पोखेराम ने कहा कि हम 
भगवान की पूजन किये विना नहीं ञ्रा सकते हैं। हम तो श्राठ बजे 
से पहले नहीं त्रा सकते हैं। नौकरो पर ञ्रापका इच्छा हो तो रखो 
या मत रखियेगा । इतना कह कर दूसरे दिन नहीं जाकर अपने 
स्वतंत्र व्यापार करने का प्रयत्न करने लगे । 
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स्व॒तन्त्र व्यापार से उनको पहले दिन तीन रुपये का लाभ हुआा 
व दूसरे दिन ५ रुपया का लाभ हुआ इस प्रकार करते २ पूर्व में... 
किये दःज को चुका दिया एवं कुछ रकम एकत्र करली। वशाख.. 
मास में छोटे भाई कपूरचःद का विवाह धोलपुर निवासी श्री 
ली लाधर की पुत्री के साथ हुआ भाई के विवाह के पश्चात आपको 
कलकत्ता लोटने पर शौभाग्य से आचार्य रत्नश्नी १०८ श्री देश- 
भूषण जी महास्ज के दर्शनों का पुण्य लाभ मिला आचाय॑ श्री 
का चातुर्मास कलकत्ता में हुआ तथा पोखेराम को बहिन रामादेवी 
ने चौका लगाया उसमें पोखेराम और कपूरचन्द जी शामिल हुए । 
इस प्रकार चातुर्मास में बेलगछिया में प्रतिदिन चौका लगता रहा 
क्रमश: सभी त्यागियों का आहार हुमा । 

व श्री आचाये महा राज का चातुर्मास कुशलता पूर्वक सानन्‍्द 
बीत गया तो आचाय॑ श्री ने सम्मेद शिखर के लिये विहार किया ? 
पोखेराम भी भक्ति वश सम्मेद शिखर को यात्रा करने संघ के साथ 
चुल दिये पन्द्रह दिन में संघ सकुशल सम्मेद शिखर पहूँच गया। 
मंघस्थ श्री ज्ञान्तिमति आद्िका जो ने पोखेराम को प्रेरित किया 
कि तुम दूसरी प्रतिमा के बारह ब्रतों को धारण करो । तब आपने 
उत्तर दिया कि माताजी | यह ब्रत मुझ से निभ नहीं सकेगा | पुन: 
माताजी ने कहाकि बेटा * तुम्हारा यह ब्रतत सरलछृता पूर्वक निभ 
जायगा त॒म्हारो बहिन भी १२ ब्रतों की धारी है इसलिये बहिन के 
साथ सुगनता से तुम्हारा ब्रत पालन हो सकैगा। माताजी के-आग्रह 

पोष सुदी ११ के दिन बारह ब्रतों को स्वीकार किया और 
विधिवत पालन किया उसके बाद श्री १०८ आाचाये रत्न देश 
भूषण जी इनकी म्रगाढ़ भक्तिवश वेयावृत्य का भावना देखकर 
श्राज्ञा कि पोखे राम बेटा तुम हमारे साथ बाहुबली की यात्रा के 
लिये चलो। महाराज को आज्ञा को पोखेराम ने सहर्ष स्वीकार 
लिया और आज्ञा शिरोधाये कर महाराज के साथ चल दिये। 


[ जा] 


माहा महीने में संघ ने श्रवण वेलगोला की तरफ बिहार 
किया संघ संचालक बुनिन्दा निवासी सेठ नथमल पारसमल कासली 
वाल और उनकी माताजी मंगेजवाई और धर्म पत्नी रत्नवाई 
आदि ने सपरिवांर संघ के साथ विह।र किया। तीन माह में ही 
संघ विहार करता हुआा श्रवण वेलमोला पहुंच गया । 


श्रवण वेलगोला में पोखेराम ने सप्तम प्रतिमा के ब्रत लिये । 
अब संघ में पोखेराम ब्रह्माचारी बनकर रहने लगे और आचार्य 
श्री का संघ चातुमास के लिये कोल्हापुर में पहुँचा कोल्हार चातु- 
मास के बाद नादनी से कलकता जाकर पोखेराम टुण्डला में श्री 
१०८ आचार्य विमलसागर महाराज के पास तीन माह रहें और 
कोल्हापूर पंच कल्याणक में पुनः आचार्य देशभूपणजी के संघ में 
चले गये । संघ के साथ बिहार कर दिल्ली झाये। जयारर में 
पाइवंनाथ चूलगिरि की प्रतिष्ठा पर संघ में ही थे। तत्वश्चात' 
संघ के साथ मथुरा पंच कल्याणक और अयोध्या में ३३ फुट 
ऊंची विद्ञाल प्रतिमा का पंचकल्याणक देखने का भी अ्रवसरं 
मिला | वेशाख सुदी तेरस स० २०२० निर्वाण कल्याणकर 
बुधव र के दिन आचार्य श्री देसभूषणजी द्वारा क्षुलुठलक दीक्षा ली 
ओर ज्ञानभूषण शुम नाम झ्रापका रखा तीन वर्ष नौ माह आपने 
सुंहंलक अवस्था में व्यत्तीत किये। श्री शान्तिमतीजी से आपने 
व्याकरण एवं घ्म ग्रन्थों का ज्ञान प्राप्त किया तथा पण्डिंत 
अजिंतप्रसादजी से सर्वार्थ सिद्धि पढी । इसके बाद संघ दलिण की 
और गया तया वाहवली भगवान के अ्रभिपेक मे शामिल हुए तीथ्थ॑ 
क्षेत्रों कीयात्रा करते हुए स्तवनिधि में संघ ने चातुर्मास पूर्णो 
किया। कोथली में पंचकल्यराणक हुआ । जयसिह पूरा में मान- 
स्तम्भ प्रतिष्ठा के पांवचन अवसर पर माव शुक्ला सथ्मी शुक्रवार 
सन १६६६ में आचार्य देशभूषण महाराज से मुनि दीक्षा लेकर 
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महात्रती को धारण क्िया। इसके बाद मुनि अवस्था में चातुर्मोस- 
कोथलो कुप्पन वाड़ी में किया। यात्रा करते हुए कुम्मोजे पंच 
कल्पाणक देखकर आचाय॑े श्री को ब्राज्ञा से उत्तर की ओर वि 
किया । 


मार्ग मे दही गांव अतिशय क्षेत्र के दर्शन कर गजपंथा सिद्ध 
क्षेत्र को यात्रा करते हुए घुलिया मे चातुर्मास किया | वहां से 
मांगी तुगीं सिद्ध क्षेत्र के दर्शन किये तथा आ्राचार्य महावीरकीतिजी 
के संब के दर्शनों का छाभ मिला। पुन: छुलिया से विहार कर 
संघ्र सहिन आप बड़वानी ग्राये वहां से बांकानेर आये । वहां बहु 
दिनों से सामाजिक कंगड़ा चल रहा था । मन्दिर और तोनों 
वेदियों में पूजा करने वा ने, प्रवन्ध करने वाले तथा माली शअ्रादि 
भी भिन्न २ थे। भण्डार लड़ाई के कारण बन्द था। लोगों में पर- 
स्पर में काशी तनाव चल रहा या। पृज्य मुनि श्री १०८ ज्ञान- 
भूषण महा राज के प्रयत्न से ११ वर्ष से निरन्तर चला आ रहा 
भंगड़ा शांत हो गया और समाज में विरोध समाप्त होकर एकता 
म्थापित हुईं । 


संघ वहां से रवाना होकर सिद्धवर क्ूट की वंदना को गया। 

वहां पर श्रोंकारेश्वर पहाड़ का निरीक्षण किया जहां कि अनेक 
फूटे मन्दिर पड़े हुए हैं तथा अनेक चमत्कारिक पत्थर पड़े दैं | 
उनकी वंदना कर वापिस इन्दौर में लोटे और वहां सप्तंघ चातु- 
मास किया, यहां पर चातुर्मास ससंघ समाप्त कर जयपुर की 
ओर लोटे । जयपर में पहुंचकर वहां श्री १०८ आ्राचाये रत्न देश 
भूषण महाराज के दशन किये तथा इन्दोर से सांथ में लायी गयी 
श्रोमति सजनबाई को तथा छुलिया से लायी गयी कुमारी 
शकुन्तल्ला को क्षुल्लिका दीक्षा आचाये श्री के कर कमलो द्वारा 
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दिलदाई। फिर श्री महावीरजी की यात्रा कर संघे सहित जयपुर 
लोटकर' चातुर्मास किया। चातुर्मास में आचार्य महावीरकोतिजी 
महाराज के संघ के दस त्यागी तथा ज्ञानभूषण मुनि संघ के १२ 
त्यागियों ने महती धर्म प्रभावना की, तथा धूमधाम से “राणाजी 
को नशिया जयपुर” में चातुर्मास समाप्त हुआ । 


चातुर्मास के वाद ज्ञानभ्रषणजी महाराज ने सब्र संध को 
वहीं छोड़कर सम्मेद शिस्तर के लिये व्रिहार किया। आगरा होते 
हुए सोनागिर सिद्ध क्षेत्र के देन कर आप वहां से बनारस होते 
हुए सम्मेद शिखर पर पहुंच गये। २२ दिन वहां रहकर पहाड़ 
की € वंदनायें सकुसलता से की। वहीं पर आचाये श्री १०८ 
विमलसा गरजी महाराज का व संघ के अन्य त्यागियों के दर्शनों 
का यू-्य लाभ भी आपको मिला। वहां से विहार मंदारगिरि, 
भागलपुर, चम्पापुर, नवादा, ग्रुणावा, पावा"्री, पंचगिरि आदि 
तीथ॑ क्षेत्रों की बंदना कर पटना, बनारस, अयोद्धाजी के दर्शन कर 
वापिस अपने गुरु आचार्य देशभूषण के पादमूल आगये में चातुर्मास 
के पूर्व जयपुर में दशलक्षण धर्म तथा दिल्ली चातुर्मास में १६ 
कारण भावना की पुस्तकें लिखी | देहली चातुर्मास के बाद आपने 
हस्तिनातुर की ओर विहार किया । हस्तिनापुर पहुँचकर वहाँ ३-४ 
दिन रहे और क्षेत्र की बनन्‍्दनायें कर खतोलो व म्रुजफ्फर नगर 
होते हुए बडौत पधारे और कुमारी कुसुम बाई को साथ में रखने 
के लिये एवं पढ़ाने के लिये आइवासन दिया वहां के पास के छोटे 
छोटे गांव को भूमि को पवित्र करते हुए आपने देहली आकर 
पहाड़ी धीरज पर आचाये देशभूषणजी महाराज के सानिध्य में 
चातुर्मास किया और संघ के सभी त्यागियों को तथा कुसुम बाई 
को बड़ी मेहनत से और छरूगन से पढ़ाया चातुर्मास के पश्चात 
आपने २ मुनि १ ब्रह्मचारिणी एवं एक क्षुल्लक के साथ गिरनारजी 
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वी यात्रा के लिये विहार किया, वहां से तिजारा भग्रल्वर, जयपुर 
केशरियाजी, चित्तोड़, उदयपर आदि होते हुए नवा गांव में 
कुमारी कुसुमलता दी सप्तम प्रतिमा के व्रत दिये और फिर गिर- 
नारजी लगभग ४ महिने में पहुंच कर एक बंदना का फिर सत्तरंजा 
(पालीताना) सीनगढ़ आदि की यात्रा करते हुए आप अहमदाबाद 
पधारे। वहा पर अपने साथ में छायी हुई ब्रह्मचारिणी अगरीबाई 
को आयिका दीक्षा दी और उनका शुभ नाम श्तमती जी रखा। 
वहां से विहार कर तलोद ग्राम स्टेशन पर (गुजरात) में चातुर्मास 
किया और फिर वहां से पावागढ की ओर विहार किया और 
पावागढ़ पहुंचकर व दनायें पावागढ़ क्षेत्र की करी । वहां से आपने 
वागइ प्रान्त क! ओर विहार किया ओर कुशलगढ़ पहुंचे वहां से 
वुछ दूर! पर एक मन्दिर है जो कि जीण -शीण हो गया था। 
आपने वहां के मामिक स्थल को देखकर उसके जीर्णोद्धार के लिये 
प्रस्ताव कुशलगढ़ समाज के सामने रखा। उसी समय वहां पर 
१॥ हजार रुपया इकठा हो गया । जिसका कि जी्णड्वार ग्राज 
हो चुका है । वहां से आप ग्र देशवर आदि क्षेत्रों के दर्शन करते 
हुए बांसवाडा पघारे वहां पर एक महोना रहे वहां आपने वॉगड़ 
के छोटे २ गांवों की भूमि को पवित्र करते हुए पालोदा में पदाफर्गा 
किया वहां को समाज ने झ्रपको प्रेरणा मे प्रेरित होकर 
तथा आपके संयम त्याग व चारित्र से प्ररित होकर आपसे 
मान- स्तम्भ की रचना मन्दिर जी में करने का संकल्प 
क्रिया । वहाँ से विहार करते हुए आप सलूम्ब॒र पश्चारे जहां पर 
जल मन्दिर एक तीथ॑ स्थान है बहां के सेठ श्री बदामीलालजी ने 
आपसे प्रभावित होकर जल मन्दिर पर इसी वर्ष शिखर बनाने की 
प्रतिज्ञा की तथा केशरियाजी के मन्दिर में हमड़ जाति ने मानग्तंभ 
निर्माण करने का संकल्य किया सलूम्तर में ही आपने उदयपुर में 
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चांतुर्मास करने का वचन दिया जहां पर १०--११ जगह से लोग 
काफी तादाद में श्राये हुए थे । तत्पश्चात जद॒यपुर में चातुर्मास के 
लिये आप आा पहुंचे । जहां पर भहती धर्म प्रभावना हुईइ। आप 
हमेशा ही ध्यानाव्यन में रत रहते हैं। आप जहां कहीं पर भो 
विहार करते हैं। वहाँ पर आपके प्रवचन प्रातः ८ से & और दोप- 
हर में ३ से ४ वजे तक आध्यात्मिक विषयों पर सारगभित, सरल 
मधुर और आ्रोजपूर्ण भाषा में होते हैं जिनको सुनकर मनुष्यों के 
हृदय गद-गद हो जाते हैं। और मुक्त कंठ से छोग आपकी भूरि- 
भूरि प्रशंसा करते हैं, विरोधियों के प्रति भी आपके सम भाव ही 
रहते है। श्राप सतत्‌ स्वतः रचना भी करते हैं। भ्रभो आप प्रवोध 
सार तत्व दशैन लिख रहे हैं, जिसके तीन भाग हैं। दा भाग छप 
चुके हैं। तीसरा भाग श्रभी चल रहा है, प्रथम भाग देहलो से 
प्रकाशित भी हो चुका है, जो कि पाठक के चित्त को शिक्र ही 
माकषित कर लेता है। इस समय आपके साथ मात्र क्षुलुलक वीर 
सागरजी हैं । 


| महापुरुषों के जीवन के विषय में कुछ भी लिख सकना 
श्रावक की शक्ति के बाहर होता है उनके गुणों का वर्णन नहीं 
किया जा सकता है | फिर भी मेरी अपनी अल्प ब्रुद्धि से जो संक्षिप्त 
परिचय लिखा गया है पाठक गण उसके महत्व को समझें और 
विचार करें कि हम भी ऐसे ही बनें । ऐसी ही बनें ऐसी ही हमारी 
कामना है। जो गलतियां लिखने में रह गयी हों उन्हें पाठक गण 
ध्रवोध समझ कर क्षमा कर दें तथा इस त्यागमयी एवं पत्रिन्र 
छीवन के विपय को पढ़ने में अपना अप्ृल्य समय दें । 


“-बा. ब्र. कुसुम लता एस. ए. 
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3» नमः सिद्ध स्यः ३» नमः सिद्ध म्यः ३४ नमः सिद्ध मय: 
णमो अ्रहंताणं णमो सिद्धाणंं णमो आइरियाणं णमो उवज्का- 
याणं णमो लोए सब्बसाहूरां ॥ 


दर्शन विशुद्धि 


सम्यक्त्व ही मोक्ष का मूल है । जिस प्रकार जड़ के बिना 
वृक्ष नहीं ठहर सकता, न वृद्धि को पा सकता है, न शाखायें पत्ते 
पुष्प फल को वृद्धि हो सकती है और उस वृक्ष की स्थिति भी नहीं 
रह जाती है हवा के लगने से गिर सकता है । उसी तरह सम्यकत्व 
के अभाव में ज्ञान और क्रिया रूप जो चारित्र है वह भी मिथ्यात्व 
को ही प्राप्त होता है। क्योंकि वह ज्ञान दशन मोह की संगति से 
भिध्याज्ञान मिथ्यादशेन इस कलंक से दृषित होता है। 


सम्यक्त्व की प्राप्ति 


प्रथम सम्यक्त्व के योग्य भव्य पञ्चेरिद्रिय पर्याप्तक सेनी 
ग्रनादि मिथ्याहृष्टि जीव पहले क्षयोपशम लब्बि को प्राप्त 
होता है । तत्पश्चात देशनालब्धि तत्पश्चात प्रायोग्यलब्धि 
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उसके पश्चात विशुद्धिलव्धि सबके अन्त में करणलब्धि को 
प्राप्त होता है | इनमें से पहले की ४ लब्धियाँ तो भव्य और 
अ्भव्य दोनों ही प्रकार के संसारी जीबों को प्राप्त हो जातो है 
परन्तु करणलरूब्बि भव्य जीव को डी प्राप्त होती है। उस 
सम्यक्त्व को बाह्य से जानने के चार कारण हैं प्रशम, मंत्रेग, 
अनुकम्पा श्रास्तिक्य । ये गुण सम्यग्हष्टि में सब पाये जाते हैं । 


जब भव्य जीव जो अनादि मिथ्याहृष्टि है उसको प्रथम 
क्षयोपशम लबव्वि होती है वह ज्ञानावरणादि कर्मों की सर्व घातिया 
प्रकृतियों का उदयाभावी क्षय सदवृस्था रूप उपशम तथा देशत्राती 
प्रकृति का उदय जिस काल में होता है, वह जीव के क्षयोपशम- 
लब्धि होती है । 

देशनालव्धि जब पंचेन्द्रिय सेनी भव्य जीव सद्धर्म से श्रेम 
करता है तथा द्वप का त्याग करता है और सुदेष्टा गुरु के उपदेश 
को श्रवण कर उसको धारण करने की.शक्ति जब होती है तब 
देशनालव्धि होती है । प्रायोग्पलव्धि कर्मों की स्थिति खण्ड न 
होकर श्रन्त: कोटाःकोर्ट। सागर प्रमाण जब रह जाय इसको 
प्रायोग्यलव्धि कहते हैं । जब कर्मों के फल देने को शक्ति हीन- 
हीन होती जाती है तब परिणामों में से कलुषित भावों की प्रवृत्ति 
क्षीण हो जाती है तब विश्युद्धिलव्धि होती है। इन चारों लब्धियों 
के प्रभाव से जीवों के परिणामों में कलुषता करने वाली अन- 
न्तानुवन्बी क्रोध मान माया लोभ इन कषायों की मन्दता का 
होना अनिवार्य होता है क्‍योंकि भ्रनुभाग और स्थितिवन्ध कपषायों 
से ही जीव के होते है कपायों की मन्दता के कारण ही यह जीव 
सम्यक्त्व के सन्‍्मुख होता है । इसके बाद करणलब्बि होती है । 

करणलब्धि के तीन भेद हैं अ्रध:करण शअ्रपूर्वकरण और 
गअनिवृत्तिकरण । श्रधःकरण में परिणामों, की बिशुद्धता श्रधः-- 
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नीचे के परिणामों में ऊपर के परिणामों में सदेशता नहीं होती हैं. । 
तथा प्रथम समय, दूसरे समय, तीसरे समय, चोथे समय में अध:- 
करण करने वाले जीवां के समान परिणाम भी होते हैं और अस- 
मान भी होते हैं। नीचे के १रिणाम और ऊपर के परिणाम नहीं 
मिलते । मध्य के परिणाम सहश भी होते हैं और विसहश भी होते 
हैं। नीचे के परिणाम एक से दूसरे जीव के नहीं मिलते और ऊपर 
के परिणाम भी समान नहीं मिलते हैं। श्रपूवकरण यह करण 
करने वाले भव्य जीवों के परिणाम अपू्वे अपूर्न होते हैं उनके 
परिणामों में समानता नीचे ऊपर मध्य में नहीं रह जाती इसी 
कारण अपूर्वकरण करते हैं। अपवेंकरण को करके जब जीव 
भिथ्यात्व रूपी योद्धा से लड़ने के सन्युख खड़ा हो जाता है । जिस 
प्रकार कोई शूरवीर महापुरुष कवच पहन कर हाथ में शस्त्र लेकर 
युद्धभूमि में जा डटता है और नगाड़े की ध्वत्ती की ओर हृंष्टि 
डालता है कि कब नगाह बजे और में युद्ध करके बरी का नाश 
करू । इसी प्रक्रार सम्यक्त्व को प्राप्त होने वाला अपूर्वेकरण 
करने वाला जीव कर्मो को नाश करने का प्रयत्न करता है। पुनः 
अ्रनिवृतिकरण को प्राप्त होता है वहां पर उनके भाजत्रों में विशेष 
विशुद्धता हो जातो है जिससे मिथ्यात्व के तीन खण्ड करता है । 
चावल तुप कनी के समान मिथ्यात्व, सम्यर्मिथ्यात्व, सम्यग्प्रकृति 
रूप करता है श्र अनिवृत्तकरण के पभ्रन्तिम भाग में इन तीनों प्रक्ृ- 
तियों को तथा अनन्‍्तानुबन्धी चार कषायों को दबा देता है इनके 
दब जाने पर प्रथ्मोपशम सम्यक्‍त्व श्रनादि व सादि मिथ्याहृष्टि 
को प्राप्त होता है यहाँ पर संक्षेप से कही गई लब्धियाँ हैं विशेष 
गोमट्सार, जीवकाण्ड व लब्धिसार से जान लेना चाहिये । 


सम्यक्त्व को प्राप्त कर भव्य जीच तीथेड्रूर नाम कम का 
भी आखव बन्ध कर सकता है। तथा सम्यक्त्व के साथ जो 
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ज्ञान वे चारित्र होता है वह सम्यंकज्ञान औरं सम्येक्चोरित्र 
समीचीनता को प्राप्त होते है। श्रथवा सम्यकज्ञान सम्यक्‌चारित्र 
ऐसी सम्यक्‌ संज्ञा को प्राप्त होता है। इन तीनों को परस्पर 
सहयोग व्यनहारं मोक्षमागे कहलाता है । तथा जब ये तीनों 
आत्म ढप में अ्रभिन्नता को प्राप्त होती है तब निश्चय मोक्षमार्ग 
प्रकट होता है । यह निश्चय मोक्षमार्गी आ्रात्मा ही है । ऐसा आत्मा 
ही केवलज्ञान केवलदर्शन को प्राप्त करता है। जिस प्रकार नींव 
के बिना मकान की बुनियाद नहीं उसी प्रकार सम्यक्त्व के बिना 
ज्ञान चारित्र की स्थिति नहीं रह जाती जहाँ वीज नहीं वहाँ 
वृक्ष की संभवता नहीं । बीज के बिना कोई चाहे कि झाम का वृक्ष 
हो जावेगा व उसमें पत्ते फुछ फल शाखायें होगी तथा आम फल 
भी खाने को मिलेंगे ऐसा कदापि नहीं । बिना बीज के वृक्ष की 
उत्पत्ति नहीं उसी प्रकार सम्यक्त्व के विना मोक्ष नहीं हो सकता । 


सम्यग्दशंन के विषय 


जीव, पुद्गल, धर्म, अधर्म, आकाश, और काल ये छह द्रव्य 
हैं। ये छहों द्रव्य सव लोकाकाश में ठसाठस भरे हुए हैं इन छहों 
द्रव्यों के निवास क्षेत्र को लोक कहते हैं । इनमें भी काल द्रव्य को 
छोड़कर शेष द्रव्य वहुप्रदेशी हैं। शरीर के समान होने से ये द्रव्य 
कायवान कहे जाते हैं। इन पांचों द्रव्यों को पंचास्तिकाय कहते 
हैं। जीव, श्रजीव, श्राखव, बन्ध, संवर, निर्जेरा, मोक्ष, पुण्य और 
पाप ये नव पदार्थ हैं। तथा इनमें से पृण्य १प दो को निकाल देने 
पर सात तत्व शेष रह जाते हैं | श्र न्त, सिद्ध, आचार्य और उपा- 
ध्याय साधू (मुनि) ये पांच महाग्रुरु कहलाते हैं। इनकी भक्ति, 
श्रद्धान ध्यान और पूजा वन्दना करने से सम्यक्त्व गुण विश्युद्ध 
होता है और आत्म रुचि बढ़ती है। 
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जीवद्रव्य निश्चयनय से सब शुद्ध दशन चेतना ज्ञाच से 
युक्त हैं किन्‍हीं जीवों में प्न्तर नहीं सब जीव द्रव्य हैं। न्यवहार 
से जो चार प्राणों से जीते थे जी रहे हैं जीवेंगे वे जीव कहलाते 
हैं। इन जीवों के प्राण कम से कम चार और बढ़ते-बढ़ते पंचेन्द्रियं 
जीव के दस प्राण हो जाते हैं। एकेन्द्रिय जीव के चार प्राण दो 
इन्द्रिय के छह प्राण तीन इन्द्रिय के सात चार इन्द्रिय के ग्राठ 
असेनी पंचेन्द्रिय के नव प्राण तथा संज्ञी पंचेन्द्रिय के दस प्राण होते 
हैं। ये संसारी जीव चौदह मागणाश्रों में बंटे हुये हैं। इसलिये 
इनको मार्गगा कहते हैं। क्योंकि इनमें जीव खोजे जाते हैं । 
चौदह गुणस्थान हैं उनमें जीव निवास करते हैं। तथा चौदह जीव 
समासों मं स्थित हो रहे हैं वे सब जीवद्रव्य हैं वे सबलोक में भरे 
हुए जीव अनन्त हैं जो संसार अवस्था से मुक्त हो गये हैं वे सिद्ध 
जीव कहे गये हैं। अ्रथवा निकरू परमात्मा कहलाते हैं । 


अजीवद्रव्य पाँच हैं पुदगल, धर्म, अधर्म, आकाश, काल । 
पुदगल द्रव्य जिसमें काला नीला पीछा लाल श्वेत ये पाँच हूप 
और सुगन्ध दुर्गेन्‍्ध दो गन्ध मीठा, खट्टा कडुआ कषायरा चटपटा 
ये पाँच रस तथा भारी हुलका क्ठोर कोमल स्निग्ध रूक्ष शीत 
उप्ण ये आठ स्पशे ये बीस ग्रुण पाये जाते हैं उसको पुद्गरूद्रव्य 
कहते हैं । यह पुदगलद्रब्य अशा स्कन्ध के भेद से दो प्रकार का 
है। जिसमें प्रण गलन होता ही वह पुद्गल द्रव्य है। धर्म द्रव्य 
श्रधर्म द्रव्य ये दोनों तथा आकाश ये तीनों द्रव्य अखण्ड द्रव्य हैं 
तीनों छोकों में विद्यमान हैं। कालद्रव्य असंख्यात हैं वे सब 
कालाणु जुदे-जुदे रत्नराशि के समान लोक में भरे हुए हैं । इच 
छट्टो द्रव्यों में जीव और पुद्गल दोनों प्रिणमन शील हैं। जीव 
और पुद्गल को चलने में सहायक हो वह धर्म द्रव्य है ठहरते 
हुए जीव और पुदगलों को सहायक होता है वह अधर्म द्रव्य है 
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जीवादि पाँच द्रव्यों को स्थान देता है उसको श्राकाश कहते हैं । 
जो परिवर्तंनशील जीवादि द्रबव्यों के परिवर्तन में सहायक होता 
है वह काल द्रव्य है । व्यवहार काल के श्रनेक भेद हैं जसे घड़ी, 
घण्टा, सेकिन्ड, पल, मुह॒र्ते, दिन, रात, सप्ताह, मास, पक्ष, अयन, 
वर्ष सम्मत्सर इत्यादि । जो द्रव्य बहुप्रदेशी हैँ उनको श्रस्तिकाय 
कहते हैं ! जीव द्रव्य असंख्यात प्रदेशी हैं तथा धर्म, अधर्म, असं- 
ख्यात प्रदेशी है पुद्गल द्रव्य में संड्यात, श्रसंख्पात, अ्रनन्त श्रदेश 
हैं । आकाश अ्रनन्तानन्त प्रदेश वाला है। वह श्राकाश लोक 
श्रौर अ्रलोक में विभक्त हैं।ये ही पांच द्रव्य पंचास्तिकाय कह- 
लाते हैं । 

नव पदार्थ-जीव के मूल में दो भेद हैँ एक संसारी दूसरे 
मुक्त । संतारो जीवों के अनेक भेद हैं । जो इन्द्रिय और प्राणों 
से जीता है, विचार करता है, रोता गाता खेलता है, खाना खाता 
है, दोड़ता है, संघता है, हलन चलन क्रिया करता है, वह जीव है 
उस जीव के अनेक भेद हैं | प्रथ्तवरीकाय, जलकाय, अग्निका य, वाघ्रु 
काय, वनस्पतिकाय नित्य निगोद, इतर निगोद ये सब सूक्ष्म, 
बादर, पर्याप्त अश्रपर्याप्त, लब्धि पर्याप्त के भैदों से युक्त हैं इनको 
स्थावर कहते हैं। तया दो इन्द्रिय, तीन इच्द्रिय ओर चार इन्द्रिय ये 
विकलेन्द्रिय कहलाते हैं सेनी असेनी पंचेन्द्रिय सकलेन्द्रिय ये सब 
जीव प्रर्याप्त अप्रर्याप्त के भेद से दो प्रकार के हैं। पंचेन्द्रिय के 
भी अनेक भेद हैं जेसे मनुष्य, नारकी, देव, तियज्च इनमें भी 
अपनी-श्रपनी प्रर्याय की श्रपेन्नाकृत अनेक भेद हैं जेसे जलचर, 
थलूचर और नभचर कर्मभूमियां भोगभूमियां इत्यादि भेद हैं। मुक्त 
जीव कर्ममरकू करलूंक से रहित असंसारी मुक्त सिद्धात्मा हैं जो 
झ्ौदारिक वेक्रियिक आहारक तेजस कार्माण शरीरों से रहित हैं । 


जन्म, मरण, वेदना, भूख, प्यास, माया, कपाय, बुढ़ापा, वल, 
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योवन तथा प्रकृति स्थिति अनुभाग प्रदेश रूप बंधन से रहित 
हैं। चारोगति रूप चक्र से वाहर निकल गये हैं इसलिए इनको 
निकल अशरीरी परमात्मा सिद्ध कहते हैं श्रथवा मुक्त जीव कह- 
लाते हैं। जीव को छोड़कर सब शेष अजीव पदार्थ कहलाते है। 


आश्रव बंध पदार्थ का स्वरूप 


जीव और अजीव के संयोग से होने वाले शुभ अशुभ रूप 
योगों की प्रवृत्ति को आख़व कहते हैं । 


जो कार्माणवर्गणायें आख्रवित हुई हैं वे ज्ञानावर्णादि कर्म 
रूप से परिणमन कर के आत्मा के प्रदेशों में दुध पानी की तरह 
एकमेक हो जाते हैं वही बंध पदार्थ है। वह बंध भावबंध 
द्रव्यवंध के भेद से दो प्रकार का है प्रकृति स्थिति अनुभाग 
प्रदेश बंध को अपेक्षा चार प्रकार का है। यह -बंधमिथ्यात्व 
असंयम प्रमाद कषाय और योगों से होता है। दूसरी प्रकार 
राग द्व प, माया, भिथ्यात्व, असंयम, तेथा अशुभ ध्यान दुर्लेश्यायें 
तथा आहार भय मंथुन और परिग्रहासक्त रूप संज्ञाओं तथा 
मन वचन काय की अशुभ प्रवृत्ति से ही हुआ करता है। जिस 
प्रकार तालाव में पानी आकर ठहर जाता है उसी प्रकार जीव 
के संयोग से तथा अजीव के संयोग से जो कर्म ठहर जाता है 
वह बंध है । आखव डइगठ कर्मो में विभाजित होकर बंध को 
प्राप्त होता है। जीव के प्रदेशों में एकमेक होकर शक्कर पानी की 
तरह मिल जाता है। यही बंध है। ज्ञानावर्णादि रूप होकर 
आत्मिक गुणों को आच्छादन कर लेते हैं । 
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संवर पदार्थ का स्वरूप 


जिन भावों के द्वारा आख्रव हुआ करता था उन भावों 
को परिवतंत करने पर आखस्रवः रुक जाता है। मिथ्यात्व को 
रोकने के लिए सम्यक्त्व रूपी वज्न कपाट को बंद करने से 
मिथ्यात्व के उदय से होने वाला आख़व रुक जाता है। यह 
मिथ्यात्व संवर हुआ। संयम के धारण करने पर असंयम से 
होने वाले ग्राख़नव रुक जाते है । समितियों के पालने से ब्रमादों 
से होने वाला पापास्रव रुक जाता है। अनर्थदण्डों के त्याग 
करने पर तथा दस धर्म के धारण करने से अनर्थदण्डों से होने 
वाले आश्रवों का भी संवर होता है। तथा कषायों से होने वाले 
ग्राखवों का भी संवर होता है तथा ग्रुप्तियों के पालन करने 
से योगों से होने वाले आखत्रव का संवर होता है। परीषहों के 
जीतने पर कषायों का तथा दण्डों की संवर इन्द्रिय वासना 
तथा दण्डों से होने वाला श्राख्व का संवर होता है। इस 
प्रकार संवर पदार्थ का स्वरूप कहा। 


निजंरा पदार्थ 


निर्जरा दो प्रकार की है एक सविपाक दूसरी अवि- 
पाका जो कर्म अपना फेर देकर खिर जाते है वह सविपाक 
निर्जरा है । जिस प्रकार कार पाय आम पककर गिर जाते हैं 
उसी प्रकार कर्म उदय में श्राकर अपना तीज मन्द फल देकर 
खिर जाते हैं वह सविपाक्‌ निर्जरा है। दूसरी जो बिना समय के ही 
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उदौरणा कर नष्ट कर दिये जाते हैं वह दूसरी निर्जेरा है.जँसे, 
आम पकने के ही पहले माली आ्ामों को तोड़कर पाल" मैं लगी 
कर पकाकर फल भोग लेता है। उसी प्रकार संयम तप के 
द्वारा कर्मों के अनुभाग तथा विपाक होने के पहले ही उदय में- 
लाकर नष्ट कर देना. यह दूसरी अ्रविपाक निजेरा है। यह 
निर्जरा संयमी योगियों के ही होती है क्योंकि वे परीषह उप- 
सर्गों को जीतते हुए दशलक्षण धर्म में प्रवृत्त होने से व तप के 
द्वारा कर्मों के फल देने की शक्ति के उत्पन्न होने से पहले ही 
उदीरणा कर नष्ट कर देते हैं उनके अकाम निजरा होती है। 
यह निर्जरा पदार्थ है। 

मोक्ष पदार्थ--जब एक देश कर्मों के क्षय को निजेरा 
कहते हैं। आत्मा से लगे हुए तथा जो प्रकृति, स्थिति, अनुभाग 
और ब्रदेश बंध था उन चारों प्रकार के बन्धों का तथा ज्ञानावरण 
आदि द्रव्य कर्म का क्षय होना तथा आत्मा से सम्बन्ध टूट जाना 
तथा ओऔदारिकादि नव कर्मों का अत्यन्त अभाव होना, जो अवस्था 
जीव को कभी प्राप्त नहीं हुई और उसके बाद भी कोई अवस्था 
नहीं ऐसी अवस्था का प्राप्त होना ही मोक्ष है इस प्रकार मोक्ष 
पदार्थ का स्वरूप कहा । 


पुण्य पदार्थ 


जो अपने शुभ भावों से तथा सम्यक्त्व अखुन्नत व महा- 
त्रत, दान, पूजा, शीलू, संयम व उपवासादि शुभ भावना की उनसे 
जो पुण्य उपार्जत किया। उस पुण्य का कार्य जीवों को देवगति 
में इन्द्रपद, अहमिन्द्रपद, चक्रवर्तीपद, नारायण, प्रतिनारायण, बल- 
भद्, तीर्थ दर और कामदेव पदों में जीवों को रखता है। तथा भोग- 
भ्रमि के सुखों को व मनुष्य गति, उच्चकुलू, उच्चजाति उच्चगोत्रों में 
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रखता है। क्षत्रिय ब्राह्मण वेश्य आदि वर्णो में ले जाता है तथा 
सुन्दर शरीर निरोग योग्य स्त्री, पुत्र, माता, पिता, मित्र, वांधव 
आदि को प्राप्ति कराता है वह पुण्य पदार्थ है। सातावेदनीय, 
तियेञज्च, मनुष्य, देव, ग्रायु तथा मनुष्य, देव गत्यानुपर्वी, पंचेन्द्रिय 
जाति औदारिक, वैक्रियिक, आहारक तेजस और कार्माण ये पांच 
बन्धन, औदारिकादि तीन झ्रीदारिक, वेक्रियिक, आहारक आंगो- 
पांग शुभ रंग, शुभ गं वे, शुभ रस, शुभ स्पर्श, समचतुरख्त संस्थान 
वज्वृषभ नाराच सहनन, अग्रुरु लघु, पर घात, उच्छवास, आतप 
उद्योत्त इत्यादि पुण्य से हो जीव को प्राप्त होती हैं। यह पुण्य 
पदार्थ का स्वरूप कहा । 


पाप पदार्थ 


आते ध्यान रोद्र ध्यान तथा मिथ्यात्व कषाय रूप व असं 
नयम रूप तथा हिसा, भूठ, चोरी कुशील सेवन परिग्रह में आस- 
क्ति होने से पापास्रव होता है जिससे जी नरक, निगोद पंच 
स्थावरों में जन्म लेकर बहुत काल तक दुख भोगता है वही पाप 
पदार्थ है वह पुण्य पदार्थ से विपरीत है।इन कहे गये नव 
पदार्थों में से पृण्य पाप पदार्थों को छोड़कर सात तत्व कहलाते 
हैं। जीव अजीव, आख्व बंध, संवर, निर्जेरा और मोक्ष ये सात 
तत्वों को जानकर श्रद्धान करना सो दह्शनब्शिद्धि है। 

इन कहे गये सातों तत्वों में जीव दर्शनोंपयोंग, ज्ञानोप- 
योग मय है | जिप्तसे सामान्य महासत्ता रूप पदार्थों का अंबलो- 
कन होता है वह दर्शनययोग है उसके चार भेद हैं चशुदर्शन, 
अचक्षुद्शत, श्रवधिदर्शन, केवलूदर्शन | ज्ञानोपयोग के आठ भेद 
हैं मत्यज्ञान, श्रुताज्ञान, विभंगा अवधिज्ञान ये तीनों मिथ्याज्ञान 
ओर सम्यग्जान रूप दो प्रकार के होते हैं मनःपर्यय और केवलज्ञान 
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इस प्रकार ज्ञानोपयोग के आठ भेद हैं। जिन जीवों के विचार 
करने की शक्ति नहीं होती वे जीव अ्मनस्क और जिनके विचार 
करने की शक्ति होती है वे जीव समनस्क कहलाते हैं । 
इन्द्रियाँ पांच होती हैं वे पांचों इन्द्रियाँ दो प्रकार की होती 
है एक द्रव्य इस्द्रिय दूसरी भाव इन्द्रिय । जो पुद्गल नो कर्मों 
से इन्द्रिय आकार रूप नाम कर्म के उदयके अनुसार व मतिज्ञाना- 
वरण वीरयान्तराय कम के क्षयोपश्यम ही अंतरंग कारण को प्राप्त 
निर्माण हुई है उन्तको द्रव्यइन्द्रिय कहते हैं श्रौर जो उनका उप- 
कार करते हैं उनको उपकरण कहते हैं। जैसे फलक वनन्‍्ही व 
अ्भ्यन्तर सफेद मण्डल व उसके बीच में काला मण्डल लरूब्धि रूप 
आत्म प्रदेश होते हैँ उनको भादेन्द्रिय कहते हैं। इन्द्रियां पांच 
हैं स्पर्शन, रसना, ब्राण, नेत्र और कान इनमें भी इनका श्राकार 
है। स्पर्शन इन्द्रिय अनेक आकार वाली है रसना इन्द्रिय खुरपा 
के आकार वाली है। ध्राण इन्द्रिय तिलू पुष्प तथा नेत्र इन्द्रिय 
मसूर की दाल के आकार वाली है कर्ण इन्द्रिय जो केनालू के 
समान है । 
जीव पांच भावों से प्रुक्त होते हैं औपशमिक भाव क्षायक 
भाव मिश्र भाव औदायिक भाव पारिणामिक भाव हैं। दशेन 
मोह की तीन, चारित्र मोह की चार, अनन्तानुबन्धी क्रोध मान 
माया छोभ इन सात प्रकृतियों के दबने पर जो. भाव होता है 
वह औपशमिक भाव है । तथा शोष चारित्र मोहनीय की २१ 
प्रकृति दव जाने से भी उपशम होता है कही गई सात प्रक्ृतियों 
तथा ज्ञानावर्ण, दर्शनावर्ण मोहनीय की दो दर्शन और चारितर 
मोह तथा अन्तराय कर्म के क्षय होने पर जीव के जो भाव होते 
हैं उनको क्षायक भाव कहते हैं। जो भाव सर्वंघातिया कर्मों के 
उदयाभावी क्षय तथा सदवस्था रूप उपशम देशघातिया कर्म 
प्रकृतियों का उदय होने पर जीवों के जो भाव होते हैं उनको 
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.. क्षयोपशम भाव कहते हैं । कर्मों के उदय में आने पर जीवों के 

जो भाव होते हैं उनको औदायिक भाव कहते हैं। जीवों के जो 
स्वाभाविक भाव होते हैं उन भावों को पारिणामिक भाव कहते 
हैं। पारिगामिक भावों में करों का उपशम या क्षय क्षयोपशम 
व उदय कारण नहीं होता इसलिये इनको पारिणामिक भाव 
कहते हैं। इन भावों से युक्त जितने जीव हैं वे सव जीव तत्व हैं । 
पदार्थों का जैसा स्वरूप कहा वेसा ही जानना । प्रुण्य पाप रहित 
सात तत्व हैं | 


पंच गुरु भक्ति 


अरहंत, सिद्ध, आचार्य, उपाध्चाय और मुन्ियों को पंच 
गुरू कहते हैं। उनके गुणों में प्रनुराग करना, ग्रुणों का वार-वार 
चिन्तवन करना, उनके बताये हुए मार्ग का अनुकरण करना 
इत्यादि भावनाओं से ग्रुरू भक्ति होती हैं। तथा आचायये उपा- 
ध्याय साधुझ्ों की वेश्यावृत्ति करना आहार औषधि ग्रभयदान 
ज्ञान व संयम के उपकार करने वाले उपकरण दान देना । वस्तिका 
फलक पलालरू इत्यादि साधनों का जुटा देना, हाथ पर शरीर का 
मर्दव करता, चहुकर आये हों तो हाथ परों का दवाना तथा 
उच्चासन पर बेंठना पाठ, पूजा, स्तुति विनय करना यह पंच शुरू 
भक्ति है। 


अरहंत--जिन्होंने घातिया कर्मों की ४७ प्रकृति तथा तीन 
आयु १३ नाम कर्म की प्रकृतियों का तथा त्रेषठ प्रकृतियों का 
क्षय कर दिया है। तथा जो जन्म के दस अतिशय केवलज्ञान के 
दसदेवक्त १४ अतिशय तथा आठ प्रातिहार समवसरण में वारह 
सभाम्रों की प्राप्ति तथा अनन्त दर्शन अनन्त ज्ञान सुख क्षायक 
सम्यक्त्व क्षायक्र वीर्य इस प्रकार जो अन्तरंग लक्ष्मी तथा वाद्य 
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६... ब|नात 
लक्ष्मी से युक्त दीतराग सर्वज्ञ द्वितोपदेश अरहंत भगवान स 


परमात्ता हैं । . 


सिद्ध- जिन्होंने अ्रनादि काल से कर्म रूप कीचड़ लेमीस्थी 
उसको नाश कर दिया है। तथा ज्ञानावर्णादि आाठों कर्मों की 
तेथा ओदारिकादि नो कर्म रागद्वेषादि भाव कर्मो को सम्ृल क्षय 
कर दिया है। तथा जिन्होंने अनंत दर्शन ज्ञान सम्यक्त्व अनन्त 
वीर्य सुख अग्रुरुलचु अव्यावाध सृक्ष्मत्व अवगाहनत्व ऐसे आठ गुणों 
प्राप्त हुए हैं वे सिद्ध परमेष्ठी हैं उनको मैं नमस्कार करता हूँ । 
वे सिद्ध कल्पकाल सहस्त्रों वर्ष बीत जाने पर भी चलायमान नहीं 
होते वे लोक के अच्त में विराजमान हैं। सिद्धात्मा उत्पाद व्यय 
ध्रोध्यादियुणों से युक्त हैं। सब द्रव्य ओर उनकी होने वाली अरनर 
पर्यायों को एक समय में जानते हैं। तीन काल तीन लोक में 
जितने ज्ैय हैं उनको देखते हैं जानते हैं । 


आचार्य--जो पंचाचरों का निर्दोष पालन करते हैं। तथा 
बारह प्रकार के तपों को तपते हैं दश धर्मो में अदुरक्त रहकर 
छह झ्ावश्यकों का व गुपष्ति त्रय का निर्दोष पालन करते हैं वे 
साधु के अट्ठाईस मूलगुणों सहित आचरण स्वयं करते हैं और 
शिष्यों से पारून करवाते हैं। तथा शिष्यों को शिक्षा व दीक्षा 
देते हैं। शिष्यों को प्रमाद से चारित्र में छगे हुए दोषों का प्राय- 
श्चित देकर चारित्र में हृढ़ करते हैं वे आ्राचार्य परमेष्ठी कहलाते 
हैं। वे संघ के अ्रधिष्ठाता व संघ के संचालक होते हैं। जो संधार 
सागर के दुःखों में मगन हैं उन जीदों को दुःखों से बचने रूप 
उपाय का उपदेश देते हैं अथवा मोक्ष मार्य का उपदेश देते हैं । 
दुःखों से छुड़ाने वाली शिक्षा दोक्षा देते हैं वे आचार परमेष्ठी 
हैं। उनके ग्रुणों में अनुराग करना सेवा बयाबवृत्ति करना यह 
आचाये भक्ति है। 


[१३] 


उपाध्याय--ये ग्या रह अंग व चोदह पूर्व रूप श्रुत जानने 
वाले होते हैं। वे श्ञास्त्रों को पड़ते हैं तया पढ़ाते हैं वे उपाध्याय 
प्रमेष्ठी हैं। और मुनियों के अटुठाईस मूल ग्रुणों का विधि 
पूर्वक निर्दोष पालन करते हैं वे उपाध्याय परमेष्ठी हैं । 
सापु--जो संसार शरीर श्रौर भोगों से विरक्त होकर पांच 
महात्रत, पांच समिति, पांच ई*द्रय निरोध छह ग्रावश्यक तथा 
केशछोंच करना खड़े आहार लेना एकत्रार लेना, नग्त रहना 
दातोंन नहीं करना, स्नान नहीं करना, भूमि पर सोना इन मूल- 
गुणों को भाव सहित निरतिचार पालन करते हैं वे साधु परमेष्ठी 
हैं। जिन्होंने ग्रन्तरंग परिग्रह मिथ्यात्व, क्रोध, मान, माया, लोभ, 
हास्य, रति, श्ररति शोक, भय, जुग्ुप्सा, स्त्रीवेद, नपुसंकवेद तथा 
पुरुषवेद इस प्रकार १४ प्रकार के अ्रतरंग परिग्रह का त्याग किया 
है। तथा क्षेत्र वास्तु, धन, धान्य, दासी, दास, सोना, चांदी, कुप्य, 
भाण्ड इस प्रक्रार बाह्य दस प्रकार का परिग्रह व शरीर से जिन्होंने 
राग छोड़ दिया है जो ध्यानाध्ययन में तल्‍लीन हैं । तथा आरम्भ 
ओर आशाश्रं से रहित हैं! सरम्भ समारम्भ आरम्भ रूप पापों 
का मन वचन काय से त्याग करते हैं। तथा सम्यरदर्शेन, सम्य- 
ज्ञान, सम्यग्वारित्र और तप इन चारों आराधनाओं को झा रा- 
धना करते हैं । समाधि के साधन में लवलीन रहते हैं वे साधु 
प्रमेष्ठी हैं। उनकी भक्ति मन वच्न काय से करने से सम्यकत्व 
ग्रुण उज्ज्वल होता है। कहे गये द्रव्य अस्तिकाय पदार्थ और तत्व 
व पंच ग्रुरुप्रों में श्रद्धान भक्ति नहीं होती तब तक सम्यक्त्व 
नहीं होता। इसलिये परमार्थ से कहे गये पदार्थों पर श्रद्धान 
भावना पूर्वक करने पर सम्यकत्व होता है। इसका स्पष्टीकरण 
रूप काव्य का अ्रर्थ कहते हैं । 
जो अनन्त भव भ्रमण का कारण तो मिथ्यात्व ही है वह 
मिथ्यात्व जिनेन्द्र भगवान के द्वारा बताये हुए तत्वों के विपरीत 
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कुतत्वों को तत्व, अधर्म को धर्म, अदेव को देव, कगुरू को गुरू 
कहता है। जिस प्रकार जिसको काले सपप॑ ने डस लिया है उसको 
कड़वा नीम ही मीठा रूगता है उसी प्रक।र मिथ्यात्वी जीव को 
रुचि होती है उस मिथ्यात्व को छोड़ना चाहिये। उस मिथ्यात्व 
के सहकारी सात व्यसन, सात भय, शंका, कांक्षा, रूप, निदान, 
वन्च, निविचिकित्सादि आठ मर दोष । आठ मद ज्ञान पृर्जादि, 
तथा छह अ्रनायत्तन तथा तीन मूढ़ता ये पंचविशति सम्यक्‍्त्व के 
मल हैं ये ही भावरूप संसार के जन्म देने वाली माता के समान 
है। शंका कांक्षा अन्य दृष्टि की प्रशंसा तथा मिथ्याहृष्टि देवों 
की स्तुति तथा सम्थस्हष्टि सयभियों के दोषों को देख उनका 
अयवाद करना तथा मिथ्याहृष्टि साधु पाखण्डी के तप की प्रशंसा 
तथा मिथ्याचरण करने वालों की प्रशंसा करना ये सब मभिथ्यात्व 
कम के सहयोगी कहे । 
जो संसार में भ्रमण के कारण हैं उन कारणों को प्रथम में 
त्याग करने का प्रयत्न करना चाहिये क्‍योंकि कारण विना कार्ये 
की सम्भावना नहीं । कारण के श्रभाव में ही कार्य का अभाव 
होते हुए देखा जाता है। कारणों के उपस्थित रहते हुए आात्मिक 
गुणों का विकास नहीं हो सकता वही यहां स्पप्ट किया गया है । 
वे कारण कौन-कौन से हैं ” ऐसा पूछे जाने पर आचार्य कहते 
हैं उनका नामसंख्या गिना दी गई है। उनका विशेष रूप कहते 
हैं। सात भय, सात व्यसन शंकादिक, आठ दोष, आठ मद, छह 
अनायतन, तीन मूइता ये सब मिथ्यात्व रूपी राजा के संरक्षक 
हैं, जव तक संरक्षक मौजूद खड़े हैं: तव तक राजा को कौन 
मार सकता है। जब तक राजा का बल नष्ट नहीं किया जायगा 
तव तंक राजा को कोई नष्ट नहीं कर सकता | इसलिये मिथ्यात्व 
के बल को प्रथम नष्ट कर भिथ्यात्व को नष्ट करना चाहिये । 
ग्रौर सम्यक्त्व- के पांच अतीचार ये सब मिलकर चवालीस “दोष 
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हैं इनके नाश होते ही सम्यक्त्वादि अनेक ग्रुणों की आत्मा में 
ग्राष्ति होती हैं। वे ग्रुण संवेग निर्वेग श्रास्तिक्य सहित प्रथम 
करुणा भाव प्रमोद श्रादि अ्रनेक गुण प्रकट होते हैं। संसार शरीर 
और पंचेन्द्रियों के विषयभृत भोगों से विरक्त परिणामों के होने 
पर ही सम्यक्त्व स्थिर होता है। तथा सम्यक्त्व के सहायक 
कारण हैं। सच्चे देवशास्त्र गुरुओं में भक्ति और श्रद्धान होना 
यह जीव का स्वाभाविक गुण है । 

श्रागे सम्यकत्व के प्रतिपक्षी दोषों के स्वरूप को कहते हैं । 


दूत कीड़ा व्यसन 


जुआ खेलने वाले का कोई विश्वास नहीं करता । 
ज्वारी प्रथम तो अपने घन का नाश करता है दूसरे 
अपने पूर्वजों की कोति को नष्ट करता है । ज्वारी मनुष्य 
अपनी स्त्री पुत्रादिकों को भी दाव पर लगा देता है। ज्वारी 
मनुष्य धन के न मिलने पर अपने भाई माता पिता पुत्र आदि 
को मार डालता है। इस व्यप्तन में पॉडव प्रसिद्ध हुए हैं उनकी 
कथा हरिवंश व पांडव-पुराण से जानी जा सकती है । 


सास भक्षरग व्यसन 


यह मांस त्रस पंचेन्द्रिय जीवों के प्राणों का नाश 
करने पर ही उत्पन्न होता है । वह मांस, गाय, भैंस, 
बकरा ,भेड़, सूकर, हिरण, मुर्गो, मुर्गा, कबूतर इत्यादि अनेक 
पंचेन्द्रिय जीवों को मारकर उनके दशरीर से प्राप्त होता है । 
जिसके प्राप्त करने पर ॒ महाहिसा होती है। जिस समय मांस 
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जिस देहधारी के शरीर को छेदन भेदव कर निकाला जात्ता है 
उस ही समय में उस देहधारों के आकार के असंख्यात निगो- 
दिया जीव उत्पन्न हो जाते हैं। तथा पकाने पर भी उस मांस- 
पेशी में असंख्यात जीव उत्पन्न हो जाते हैं। वे जीव हाथ के 
स्पर्श मात्र से मरण को प्राप्त होते हैं जिससे असंख्यात जीवों 
की हिसा होती है । इस मांस के खाने वालों के हृदय में दया 
नहीं होती, माँसाहारी मनृष्य जीवीं को मारने में जरा भी हिच- 
कता नहीं । वह तो ततक्षण मार डालते हैं। जहां पर घर में 
किसी की मृत्यु हो जाती है तब १३ दिन का पात छगता है 
तथा रजस्वला स्त्री हो जाती है, उसको अशुद्ध कहके स्पश नहीं 
करते.। विचार कर देखेंगे वे माँस को फिर केसे व्यवहार करेंगे ? 
नहीं करंगे। माँस खाने में प्रसिद्ध वक राजा की क्‍या गति हुई। 
मांस का त्यागी खादिर नाम का खटीक देव गति को प्राप्त हुआ । 
यह कथा पुराणों में प्रसिद्ध है । 


सुरापान व्यसन 


यह शराब (मद्य) त्रस जीवों के शरीर से निकला हुआा 
पसेव है, नीच लोग जब शराब बनाते हैं उसके पहले अनेक 
वस्तुओं को पानी में गलाकर मटकादि पात्रों में भर मुख बन्द 
करके मटका को जमीन में गाड़ देते हैं, वही १५ दिन अथवा 
२० दिन तक परय्यनत जमीन के भीतर गड़ रहता है | जब वे पदार्थे 
गलकर (सड़कर) उसमें अ्रसंख्यात जीव उत्पन्न हो जाते हैं । 
तव शराब बनाने वाले उस हांडी को भट्टी पर चढ़ाकर उसमें 
एक पाइय छगा देते हैं तथा उसके नीचे अर्नि जला देते हैं। 
वह गला सड़ा पानी उबलने रूग जाता है तव उसमें से भाप 
नली के द्वारा निकलती है भाष के साथ में पानी की दूद आती 
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हैं, उस पानी को शीक्षी में व अन्य नन्‍्य पात्रों में एकत्र करते रहते 
हैं। उस हांड़ी में जितने दो इन्द्रियादि, जीव उत्पन्न हुए थे सव 
जल जाते हैं । उनके शरीर से निकला पसेव ही शराब 
उसको पीने से पीने वाले का माथा गरम हो जाता है। बुद्धि 
भ्रष्ट हो जाती है तथा भय उत्पन्न एवं कामज्वर आ जाता है। 
क्रोध उत्पन्न होता हैं मति विवेक नष्ट हो जाती हैं। उस 
शराव को एक दूद मात्र में अ्म्तख्यात॑ सूक्ष्म जीव उत्पन्न होते 
ही रहते हैं तथा मरते रहते हैं। शराब को पीने से 'सत्र जीव 
मरण को प्राप्त होते हैं। इसलिये शराव मी त्रस जीवों का ही 
कलेवर है इसका भी त्याग करना ही योग्यं है । कहा भी है-- 
मांसाहारे कुतोदया सुरापाने कुतः सत्यम्‌ ॥ | 

इस कहावत के अनुसार यह प्रतीत होता ही है कि जो मांस 
खाता है उसके हृदय में दया नहों होती, क्योंकि मांस खाने वाला 
यदि दयावान होगा तो वह जीवों का प्राण घात कंसे करेगा ! 
नहीं करेगा। जो घथराब पीता है उसकी बुद्धि भ्रष्ट हो जाती 
है। जो कुछ बोलता है उसका उसको भान नहीं. इसलिये उसका 
वचन सत्य नहीं। मद्य कंलेवेर को रूखा वना देती है । वंश 
जाति कुल धर्म और कीति को नष्ट कर डालती है मदिरा 
सर्वथा असेव्य है। हिंसा ही इसका मूल है शराब के पीने में 
एकपाद नाम का ऋषि प्रसिद्ध हुआ तथा यादव कुमार प्रसिद्ध 
हुए उनकी कथा हरिवंश पुराण से जानना चाहिये । 


इसका त्यागी धरृतिल नाम का भील शुभगति को प्राप्त 
हुआ । 
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वेश्या व्यसन 


यह वेश्या सर्वे वललभा व बाजारू नारी के नाम से प्रसिद्ध 
है जिनका सेवन सर्व जाति कुल वाले करते हैं । सबके धन को 
नष्ट करती है जब तक धन है तब तक वेश्या है । धन के नाश 
होते ही वेश्या अपनी नहीं होती । प्रथम तो यह नीच दुराचारी 
श्रकुलीन पुरुषों को संगत करती है । दूसरे यह मांस खाती है। 
तीसरे शराब पीती है, चौथे यह अपने वीर्य को खीचकर मलनृष्य 
को नि:काम बना देती है। पांचवे निर्दयी होती है, छटवे घन 
को हरण कर लेती है। धनवान को भी भिखारी बना देती है। 
जवबतक धन आता दिखाई देता है तबतक यह मनुष्य का आदर 
करती है धन हीन होने पर ठुकरा देती है अन्य धनिक लोगों 
से प्रेम करमे लग जाती है। ज्यादा क्‍या कहें यह मनुष्य को 
मरवा डालती है, घोर अ्नादर करती है, पान खाकर उसकी 
पीक को सम्बन्धित व्यक्ति के ऊपर थक देती है। वेश्या सेवन 
करने वालों की कुल जाति धर्म की मर्याद्य भी नष्ट हो जाती 
है । वे लज्जा रहिन हो जाते हैं । जैसे वेश्या स्वयं मांस खाती है 
वैसे ही उसकी संगत करते हैं उनको भी मांस खाने की प्रेरणा 
करती है। तथा शराब स्वयं पीती है और अपने जूठे प्यालों 
में अपने साथियों को प्याला पिलाती है । जब नशे में मस्त हो 
जाते हैं उनका सब धन वस्त्रादि ले लेती है तथा धक्का दिल- 
वाती हुई घर से बाहर निकलवा देती है। यहां तक देखा जाता 
है कि यह वेश्या पाखाने में बांधकर भी डबल देती है। इसलिए 
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अपने धर्म की, कुल की, व अपने हित की इच्छा करने वालों को 
वेश्या व्यसन का त्याग कर देना ही योग्य है। वेश्या व्यसन में 


चारुदत्त की कथा हरिवंश पुराण में है वहां से जान लेना 
चाहिये । 


शिकार खेलना व्यसन 


शिकार अनेक प्रकार से की जाती है। तलवार, बन्दूक, 
रायफल, घनुषवाण व गिलोल से उड़ते व दौड़ते हुए पशु पक्षियों 
को निशाना लगाकर मारना व वांसुरी में ग्राटा लगाकर तालाब 
व नदी समुद्र इत्यादि स्थानों में मछुली पकड़ना। मगर, कच्छप 
इत्यादि जल जस्तुश्रों को पकड़कर मारना यह शिकार है। 
निर्दोष जंगल में विचरने वाले दीन, हीन, हिरन,परगोश, दण खा- 
कर भरनों का पानी पीने वाले तथा भय युक्त अपने जीवन को 
विताने वाले नीलूरोझ पाढ़ बारहसिहय सावर आदि मनुष्यों के 
पैरों की आ्रावाज सुनते ही भय के मारे अपने जीवन को 
बचाने के लिए दौड़ने लग जाते हैं। उन गरीब वन के जानवरों 
को दुष्ट निर्देयी शिकारी वीणा बजाकर मोड्डित कर तीर छाठी 
बन्दूक मारकर उनके शरीर का भेदन कर मार डालते हैं। 
कहाँ तो कहतें थे जो बरी है यदि वह मुख में तूृण दबाकर दांत 
दिखाता है। तब रंजा लोग उसको शरणागत जानकर उसके 
सब अपराधों को क्षमा कर अ्रभय दान देते थे। कहां वे हिरन ' 
शावक जिनका मुख तृणों से भरा हुआ है फिर उन निर्दोष 
प्राणियों के गले पर छुरी चलाते हैं उनको धिवकार हैं। यह 
आखेट महानिद्य पाप का कारण है। और संसार में बर को 
बढ़ाने वाला है नरक गति का दरवाजा खोलने वाला है। इस- 
लिए भव्य जीवों को शिकार केभी भी नहीं खेलना चाहिए 
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स्वपर के दुःखों का कारण आखेट है उसका त्याग कर । आखेट 
खेलने में राज पुत्र की कथा है उसकी क्या गति हुई थी यह 
पद्य पुराण से जान लेना चाहिए 


चोरो व्यसन 


चोरी करना महा पाप है यह साक्षात रूप से बेर द्वष 
बढ़ाने का कारण है। तथा जीवनघात के समान है । संसार 
में यह देखा जाता है कि प्राणियों को अपने प्राणों से भी अधिक 
प्यारी जीविका है। जीविका को ही ग्यारहवां प्राण कहते हैं। 
यदि कोई चोरी कर उनका द्रव्य ले जाता है तो वे प्राणी हाय- 
हाय कर चिल्लाते हैं रुदन करते हें और अपने प्राणों को भी 
नष्ट कर देते हैं तथा मरण को प्राप्त होते हैं। निर्देयी चोर 
लुटेरे जिस घन को बड़े कष्ट सहन कर तथा भूखे रहकर व 
दूसरों की सेवा चाकरी करके उपाजेन किया था। अथवा जिन 
स्थानों में सिंह, व्यात्र, भालू, हाथी, अष्टापद आदि क्रूर 
हिसक जीवों से भरे हुए घोर अटवी में प्रवेश कर कमाया था, 
अयवा स्त्री परिवार पुत्र माता-पिता परिजन ग्राम नगर देश 
का त्याग कर परदेश जाकर घन कमाया था जो प्राणों से भी 
प्यारा था। उस धन को यदि कोई चोरी कर ले जावे तो क्या 
उस बन कमाने वाले का मरण नहीं होगा ? जिसने दसरे के 
धन को चुराया उसने उसके घन को ही नहों चुराया यों कहना 
चाहिए कि उसने उसके प्राणों को ही नष्ट कर दिया, हरण 
कर लिया। यदि चोरी करते हुए कहीं चोर पकड़ लिये जांय तो 
जनसमृह मिलकर बहुत निर्देयतापूर्वक मार लगाते हैं। उस 
मार के सहनन होने पर चोर हाय-हाथ चिल्लाता है आक्रन्‍्दन 
करता है तो भी उसके रोने को कोई भी सुनता नहीं। तत्प- 
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दइचात्‌ उसको राजा के हवाले कर दिया जाता है तव राज 
कंमेंचारीगण उस चोर को तीज वेदंना उत्पन्न कराकर व 
एकान्त में बॉधंकर छड़ी बेंत आदि से चोट मारते हैं जिससे वह 
गिड़गिड़ाता हुआ वेहोश होकर जमीन पर गिर जाता हैं।फिर 
उसको काल कोठरी व नरक कोठरी में बन्द कर देते हैं । जहां 
खाना पानी वहीं शौच जाना पेशाब करना सोना जागना 
इत्यादि क्रियायें करनी पड़ती हैं। चोर धन के लोभ से धन के 
स्वामी को मार डालते हैं। जबरन उसके घन को छीनकर 
ले भागते हैं। जब वह चोरी का माल बाजारादिक में पकड़ 


लिया जाता हैं तव बेचने वाले खरीदने वाले दोनों ही चोर 
सावित किये जाते हैं। जब चोर निरंचय हो गया तब कंदखाने 


में बंद कर दिया जाता है व फांसी पर भी चढ़ा दिया जाता 
है । एक चोरी करने के कारण ही चोर के मात्ता-पिता भाई 
बन्धचुओं को भी राज कमंचारी दण्ड देते हैं तथा उनके द्रव्य को 
छीन लेते हैं यहं चोरी करना महा पाप हैं। चोर जत्ों का कोई 
विश्वास नहीं करता । तथा उनकी संगत भी कोई नहीं करता 
क्योंकि उन्तकी संगत करने वाले भी चोर समभे जाते हैं। संगत 
से सज्जन भी दुजन गिने जाते हैंँ। नीच की संगत से उच्च कुल 
धर्मात्मा भी नीच समझा जाता है। जैसे कलारन के हाथ में 
दूध से भरी हुई बोतल थी उसको देखकर लोग सोचते हैं कि 
यह कलारन मदग्य ले जा रही है। चोर की संगत से सज्जन फंस 
जाता हैं दुं:खों को पाता है जेसे लोह की संगत कर अग्नि घन 
की मार खाती है तथा अ्रपकीति को पाती है। इसलिए भव्य 
संज्जनों को चोरी का मन, वचन, काय, कृतकारित, अनु- 
मोंदनां पूर्वक त्याग कर देना चाहिये । यह चोरी इंहलोक में 
दुं:ख॑ का बेर द्वप का कारण है । मरण के पश्चात नरकादि 


हि 


दुर्गेतियों में घोर दु:ख भोगने पड़ते हैं। यह अ्रनंत संप्तार का 
बीज है। आत्मश्रद्धाव से यह विमुख करता है। चोर लोग 
सतत भयश्नीत ही रहते हैं। इधर उधर छिपकर रहते हैं इस 
व्यसन में प्रसिद्ध ब्रह्मदत्त हुआ, तथा त्तापस हुआ जो मरकर 
नरकवासी हुआ। इसकी कथा पुराणों से जानना चाहिये। 
अनेक अनर्थों का कारण यह चोरी है सत्यधोष ब्राह्मण की 
कथा भी प्रसिद्ध है कि चोरी करने से क्या गति होती है। 


प्रस्त्री गसन 


जब कोई अपनी माता, स्त्री, बहिन, बेटी को खोटी दृष्टि से 
देखता है तब हम उसको बदकार कहकर उसका तिरस्कार 
करने को सन्युख हो जाते हैं। बेर विरोध कर तलाक देते हैं। 
जब हमको अपनी माता, बहित, सन्नी, बेटी का शीरू 
प्यारा है उसी प्रकार श्रन्य जनों को भी अपनी माता, 
बहिन, बेटी, स्त्री का शील प्यारा है। उस शील 
की रक्षा करने में सब ही जन ध्यान देते हैं। जब 
कोई किसी की मां, बहिन को कुदृष्टि से देखता है तब लोग 
कुपित होकर उसका सहसा तिरस्कार व मारपीट करने को 
सन्मुख हो जाते हैं। व्यभिचारी मनुष्यों को मार भी डालते हैं । 
ग्रपमान भी करते हैं। बांधकर कामी पुरुषों के अंग उपांगों का 
छेदन भेदन भी कर डालते हैं। परस्त्री के साथ रमण करने 
वाले की कुल मर्यादा नष्ट हौ जाती है। यश भी उसक नष्ट 
हो जाता है। परस्त्री में आसक्त मनुष्य की विवेक बुद्धि धर्म 
की सर्यादा वेभव सब सदगुण बिलूय हो जाते हैं। परस्त्री 
व्यसन का सेवव करने वाला सत्तत भयातुर ही रहा करता है । 
परस्त्री लम्पटी मनुष्य जिस मार्ग से गमन करता है उस मार्म 
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वे मौहस्ले वाले कहने लग जाते हैं कि दुष्ट व्यभिचारी - इस 
मौहल्ले में क्यों आया। इसको सबक देना चाहिए ताकि पुनः 
यह इस मौहल्ले में न आवे। पररंत्री हूम्पटी कामी पुरष स्त्री 
माता पुत्री व बहिन में विवेक नहीं करता वह तो सबकी हो 
एक रूप से देखता है । ' 


कामी पुरुष माता हो यो बहिन हो, या पुत्री हो, या स्त्री 
हो वह;तो सवको एक ही दृष्टि से देखता है क्योंकि कामी 
पुरुष की मति भ्रष्ट हो जाने से वह वहिन, बेटी, माता. स्त्री व पुत्र 
वधू इत्यादि का विवेक नहीं कर सकता । वह तो उनके 'साथ भी 
विषय मंथुत सेवन करने छूग जाता है। और धर्म भ्रष्ट होकर 
पाप की पोट सिर पर बांवकर नरकादि दुर्गतियों कें दुःखों को 
अनंत काल भोगता है। इस कर्क को दूर करने के लिए कहा 
गया है कि स्त्रियों के महा अंपवित्र दुर्गन्‍्धमय ग्रशुचि स्थान 
जिसमें से रजरूप रक्त वहँता है महा अपवित्र शरीर में सज्जन 
पुरुष कभी भी रत नहीं होंगे। अनंत ढुंखों को देने वाला है 
इसलिए भव्य जीवों को परस्त्री व्यंसन का त्शग करना ही 
अपने को दुःखों वे पापों से सुलझाना है। ये ही सप्त व्यसन 
'महा पाप कहे गये हैं। सम्यकत्व ग्रुण का विनाग करने वाले हैं। 
'दर्शनमोह को बढाने वाले हैं। जहां व्यसंत निवास करते हैं 
'वहां पर ही अनंत संसार की कारण अनन्तानुबन्धी क्रोध मान 
माया छोभ ये वहीं निवास करते हैं। वर हंघ अधिक बढाने 
वाले हैं जिससे जन्म जन्मास्तर में वेर की परिपराटी चला 
करती है। भंव्य जीवों को इन व्यसन रूप पापों का त्याग 
अवश्य ही करना चाहिए। परस्त्री लूम्पटी कंडारपिग की कथा 
जगंत में प्रसिद्ध है तंथां रावण की कथा से भी जाना जाता है 
कि रावण परंस्त्री में लेम्पट था वह सीताजी कां हरण कर ले 
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गया था जिससे लक्ष्मण ने रावण को मार डाहा था रावण 
. मर कर नरक गया । । 


सय 


भय सात हैं--इहलोक भय, परछोक भय, मरण भय, रोग 
भय, राज भय, अनरक्षक भय, आकस्मिक भय इस प्रकार 
- भय सात हैं। इन भयों में से कोई एक भय जीवन के साथ लगा ही 
रहंता है जब तक भय है सम्यकत्व नहीं क्योंकि भयभीत मनुष्य 
कुदेव कुग्गरुरू कुधर्म का सेवन करने लग जावेगा। भय रहित 
जीव निर्शकित होकर कहीं भी विचर सकेगा । सम्यक्त्व का मूल 
श्रंग निशकित है वह ठहर नहीं सकेगा । 

इहलोक भय--इस क्षेत्र व ग्राम में मेरा कोई भी संरक्षक 
नहीं । अब में किसकी शरण में जाऊं। कहां जाऊं कहां छिप- 
कर रहूं, किस देश में जाऊं जिससे वहां मेरा संरक्षण हो 
सकेगा । इस प्रकार के और भो विचार हैं ये इहलोक भय है। 

पंरछोक भय-हाय में मरण के पश्चात कहां जन्म लंगा 
वहां के लोग मुझे दुःख देंगे। बांधेगे पीटंगे पीड़ा भी सुझे 
देंगे। तथा हमारी इज्जत को भी नष्ट कर डालेंगे, तब में क्या 
करू गा इस प्रकार की मन में चिन्ता रूप आतंध्यान का होना 
परलोक भय है । 

मरण भय-हाय अब क्‍या करूँ अब मेरा किस वंद्य हकी म 
का इलाज कराऊंँ जिससे मेरा मरण न हो। किसी दुर्ग व 
किला व गुहा मकानादिक में छुप जाऊ जहां पर मृत्यु नहीं 
आती हो । इस प्रकार परिणामों में संक्लेशपना होना ही मरण 
भय है | हाय मेरा सुन्दर शरीर अब विनश जायेगा अब क्‍या 
करू । अरे वंद्यों तुप मेरो रक्षा करो जिससे मेरा मरण न हो 
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यह मरण भय है । 

रोग भय--हाय अब क्या करू मेरे सर्व अंग अंग में रोग 
की वेदना न हो जावे यदि रोगी बन जाऊंगा तो फिर कहाँ 
दवाई व वद्य मिलेगा। मेरी देखभाल कौन करेगा, कौन 
मेरी वयावृत्ति करेगा। उस रोग को वेदना समय में मेरी 
देखभाल कौन करेगा, कौन दवाई भोजन पान देगा, कौन वंचद्य 
आवेगा। अरब किस देश ग्राम में जाऊं जिससे मेरे शरीर में 
रोग को वेदना न हो इस प्रकार चिन्तवन करना रोग भय है । 

राज भय (अगुप्ति भय)--अरे भाई हमारे यहां पर तो 
किलाकरोट भी नहीं है जहां पर शज्नु प्रवेश न कर सके। हाथ 
गपने नगर ग्राम की शत्रु को सेना ने चारों तरफ से घेर लिया 
ग्रब घेरा डाल दिया उससे बचना ही अत्यन्त कठिन है। 
किसका संदेशा दू जिससे बच जाऊं कहां छिप जाऊं ऐसी 
भावना का होना अग्रुप्ति भय है । 


अनरक्षक व अभ्रवनिपाल भय -हाय अब क्‍या करू इस 
ग्राम में तो चोर डक बहुत हैं वे मेरे सं धन को लूटकर 
ले जावेंगे। इस ग्राम में तो अपने परिचय का भी कोई नहीं 
जिसके पास रख जाऊं। यदि उन चोरों को भेद रूुग जावेगा 
तो वे हमारे जर माल को छिन लेबेंगे। यहां तो ऐसा भी 
कौई स्थान नहों जहां में छि7 जाऊ ओर अपन अपवाद की 
रक्षा कर सकूं ऐसो भावना का होना चोर भय है। हाय रे 
हाय मेरे धन को लूट लेंगे और मुझे मार डालेंगे। यदि में 
गांव के मुखिया के पास जाऊं तो वहां भी चोरों का ही 
सरदार है वड़ मेरे धन को हरण कर लेगा। चोर भय से 
भयभीत मनुष्य नोच पामर लोगों को सेवा करता है। अपने 
जर माल को रक्षा करने का प्रयत्न करता है यह चोर भय है । 
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इस क्षेत्र का राज बड़ा ही निर्देयी है वह मनृष्यों को 
“मारने व दण्ड देने उनके धन का हरण करने जीविका को नष्ट 
करने वाला है। इस राजा से अपना पिण्ड कंसे भी छुड़ाना ही 
योग्य है, चोर है, दुराचारी है, मिथ्याद्ृष्टि है । 

आकस्मिक भय--बिजली के तड़पने व अन्य कोई आवाज 
के आने से तथा दूसरी कोई अकस्मात घटना के घठने से होता 
-है । इस स्थान व जंगल नगर ग्राम में तो मेरी रक्षा करने 
वाला कोई नहीं है। यह कसी ग्रावाज आ रही है। अब यहां 
के लोग मुझको पीड़ा देंगे सारेंगे धन छीन लेवेगें तब में किसके 
पास फर्यदि करूगा इस प्रकार की भावना का होना ही आक- 
स्मिक भय है। ये ही सात भय हैं। इन भयों के रहने पंर 
सम्यक्त्व में दोष उत्पन्न होता है। | 

ये भय सम्यग्हृष्टि के नहीं होते । जब तक हृदय में भय 
लगा हुआ है तब तक ही आकुलता रहती है भयों के शांत होते 
ही सम्यकत्वादि गुणों में रुचि उत्पन्न होती है । सम्यग्दृष्टि ये 
भय नहीं करते । भय कषाय का उदय नौंवे ग्रणस्थान पर्यन्त 
है तो भी सम्यग्हृष्टि भयों को नहीं मानता। धन शरीर संयोग 
वियोग, जन्म, मरण, इहलोक, परलोक में सब स्थानों में कर्मों का 
ही फल जानता है ये भय हैं, ये सर्व कर्म जनित हैं। ऐसा 
जानकर निर्भय होकर विचारता है। 

सम्यक्त्व के पच्चीसमल हैं--पृजामद, रूपमद, ज्ञानमद, 
तपमद, कुलमद, जातिमद, बलमद, एश्वये मद ये झ्राठ मद हैं । 
ग्राठ शंकादिक दोष-- शंका काक्षा निविचिकित्सा श्रन्य दृष्टि 
प्रशंसा व पाखण्डी की प्रशंसा मढ़्हृष्टि तप की प्रशंसा अवात्सल्य 
अप्रभावना ये सम्यक्तत्व के आठ दोष हैं। जिन वचन में शंका 
करना तप दान पूजा करके राज्यादि पदों की इच्छा करना 
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यह कांक्षा मल है। दिगम्बर मुनियों की निनदा करना, पाखण्डियों 
को बड़ाई करना निर्दोष मुनियों के बाहरी शरीर को मंला 
देख उनकी निनन्‍दा करना तथा लौकिक जनों में प्रत्यात करना 
यह चिकित्सा मर है। ब्रती संयमियों की निन्‍दा करना 
मिथ्यादृष्टि भेषधारियों की प्रसंसा करना, दोपों को प्रकट 
करना धर्मात्माश्रों से द्ंघ करना, धर्मात्माओं को ब्तों से 
अपष्ट करना, अवगुणों का प्रकट करना, साधर्मी लोगों से वर 
व द्वथ करता। जिन धर्म की निनन्‍दा करना श्रन्य मिथ्यादृष्टियों 
के द्वारा कहे गये मिथ्या धर्म को श्रेष्ट मानना तेथा धर्म पर 
चलने वालों की प्रशंसा करना | मिथ्यादेवों को श्रेष्ठ मानना 
उनकी पूजा करने वालों की प्रशंसा करना। मिथ्यादृष्टि देवों 
के पृजकों की प्रशंसा करना। ढोंगो मिथ्याहृष्टि पाखण्डियों 
के तव और तप की प्रशंशा करना। मिथ्याहृष्टि इंद्रिय भोगों के 
लम्पटियों के द्वारा रचे गये आगम की प्रशंसा करना पूजकों 
की आराधना करना ये छः अश्रनायतन हैं। जिस आगम में 
हिसा करने व यज्ञ देव देवी के निमित्त पश्ुुत्रों को बलि देने में 
धर्म माना गया है वे कुआगम हैं। जो आरम्भ परियग्रह में 
लव॒लीन हैं जो खेती करते हैं अग्नि जलाते हैं जो सतत 
आरम्भादि क्रियाग्रों में लगे रहते हैं वे कुलिगो कुगुरू हैं। उन 
ग्रुरुओं की भक्ति करने वाले भक्तों के भक्त हैं वे सब मृढताये 
कुदेव कुधर्म कुग्रुझभों की सेवा प्रशंसा करना दान 
सम्मान करना मूढ्ता है । 
इस प्रकार ये पच्चीस शंकादिक सम्प्रक्त्व के मलों का 
कथन संक्षेप से किया विस्तार पूर्वक अप्टपाहुड़ रत्नकरण्ड 


श्रावकाचार से जानना चाहिये । 
अ्रहुन्त सिद्ध आचाये उपाध्याय मुनि ये सव पंच गुरु कहलाते 
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हैं। इन पंच गरुरुओं का चिस्तवत करना पूजा करना सेवा वेया-« 
वृत्ति करना। उनके द्वारा बताये हुए मार्ग में श्रंद्ान: पर्व. 
सन्माग में चछना यह पंचग्रुरु भक्ति है। उनके णुणों का बॉर- 
बार चिन्तंवन करना। पूंजा, दान, मात करना यह पंचगुरु 
भक्ति है । 


संसार के दु:खों से भयभीत जिनका चित्त हो गया है 
जिन्होंने संसार के दुःखों को जानकर त्याग कर दिया। जो 
संसार से उदासीन हैं तथा शरोर की होने वाली सब अवस्थाश्रों 
को जान जिया है वे इस शरीर से ममत्व भाव का त्याग करते 
हैं। यह शरीर मलों का पंज है तथा मलों से ही बना हुआ है। 
रोगों का एक मात्र घर है। शरीर के सम्बन्ध से ही रोग शोक 
संयोग व्योग रूप दुःख है ऐसा जानकर निर्ममत्व है। पंचेन्द्रियों 
के भोग उपभोग सत्र ही भोगने में व देखने में अच्छे दिखाई देते 
हैं। भोगने के पश्चात्‌ महावेदना को उत्पन्न करते हैं। मनुष्य 
स्‍त्री के साथ मेंथुन सेवन करता है कि जिससे कामदाह शान्‍्त 
हो जावेगी परन्तु सेवन के पश्चात्‌ कामदाहु और भी अधिक 
बढ़ जाती है। स्त्री के साथ विषय सेवन करता है उस समय 
जब वीय का पतन होने तक आश्रानन्द मानता है वीये पतन के 
परचात्‌ निर्जीव के समान हो जाता है। तत्वश्चात्‌ कुछ समय 
बाद कामवेदना पुन: दाह उत्पन्न करने रूग जाती है इस प्रकार 
जानकर पंचेन्द्रियों के भागों से विरक्त होता है। तथा पअनन्‍्त 
दुःखों का व अनर्थों की खान ये पंचेन्द्रियों के ही भोग उपयोग 
है ऐसा जानकर जिनका चित्त वेराग्यमय है वह सम्यर्दृष्टि कां 
लक्षण है। » 

संसार अवस्या में विचरण करते हुए को अपने शुभ अशुभ 
जसे परिणाम होते हैं तदनुसार ही कर्मों का आख्रव और वंध 
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होता है। जब उनका झ्तुभाग बंब मर्यादा पूर्ण होने पर 
कर्म अपता अतिशय दिखाते हैं जिससे इष्टवियोग होता हुआ्ा 
देखा जाता है। व्यापार में हानि, घर में कलह, पुत्र स्त्री भाई 

बन्धुओं में विग्रह, झगड़ा, कलह उत्पन्न होंते हुए देखे जाते हैं । 
जिसे वर,दूवघ ओर राग करते हैं, तया नवोन-नवोन कर्मों का 
गआख्रव बंध होता रहता है। जिससे नरकों में जाकर जोवों को 
दुःखों का अनुभव करना पड़ता है। वहाँ के दुःखों से भी काला- 
न्तर में नरक आयु पूर्णा होने पर जीव तिय॑अच योनि में उत्पन्त 
हो करके शोत का बेदना गर्मो की वेदता व भूख प्यास के लगने 
पर चारा पानी नहीं मिझने पर वेदना तथा अपने से बलवानों 
द्वारा पकड़कर नाक-कान छेदने व शरोर पर अधिक बोझा 
लादने रूप अनेक प्रकार के दु:खों का अनुभव जोव तूने 
किया । तथा अपने से वलवानों के द्वारा शरोर को फाड़चीर कर 
खाना, दातों व वच्च के समान कठोर चंचू से पोसना, दवाना 
टुकड़े करना व दाँतों से मांस निकालकर खाने रूप महावेदना 
होती है वह भी है जीव तूने भोगी। वह वेदना अस्ह्य पराश्रित 
होकर भागी । तथा अ्क्राम निर्जरा भो की जिससे देंव गति को 
प्राप्त हुआ । 


देवगति में भी अपने से अधिक पुण्यवानों को भोग उपभाग 
को वस्तुओं को देख खेद उत्पन्न करता है कि अरे मुझको इनके समान 
सुन्दर देवांगनायें नहीं मिली। हाय मेंने इतना हीन कर्म किया, 
कि जिससे में वाहन जाति का देव हुआ जिससे ये बड़े ऋद्धि के 
धारक देव, देवियां मेरे ऊपर बेठकऋर चलते हैं मुझको इनका 
भार वहन करना पड़ता है। कभी विचार करता है कि हाथ 
मुझे इन्द्र की सभा में भी जाने का अधिकार नहीं। हाय मुझे 
बाजे वजाते हुए आगे-प्ागे इन्द्रादि देवों के चलना पड़ता है। 
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ये सत्र महा ऋद्धि के धारक हैं, मुझमें कोई प्रकार की अणि- 
मादि ऋद्धियाँ नहीं। अन्य देवों के वेभव को देखं-देख फ्रूर-भूर 
आरतंध्यान करता है। तथा अन्त समय जब छह महिना शेष आयु 
रहजाती है तब यह आत्ध्यान होता है कि हाय मेरी देवांगना 
हाय मेरा वभव देवगति अ्रव मुझ से भिन्न होगी, हाय मेरा मरण 
होगा । इस प्रकार विचार करता है कि शरीर खिर जाता है 
जिससे एकेन्द्रिय स्थावरों में उत्पन्न होते हैं । इस प्रकार देवगति 
में भी जीवों को मानसिक दुःख होता है। 


मनुष्य गति में सबसे बड़ा दुःख तो जन्म से पूर्व गर्भ में 
अपोमुख लटकते रहने का है। और भी माता के शीतउष्ण 
भाज करने पर होता है। यदि माता चरपरा खाते तो अत्यन्त 
सपंताप उत्पत्त होय । जब ,जन्म होय । उस काल में माता के 
गर्भे से या योनी में से निकलते समय जो दुःख होता है उस दुःख 
के तो अनुभव जन्म लेने वाला प्राणी ही जान सकता है या 
केवली भगवान ही जान सकते हैं। जिस प्रकार सुनार जंती 
में से सुबर्ण का तार खींचता है बस उसी प्रकार यह जीव गर्भ 
से वाहर निकलता है | तथा गर्भ से बाहर निकलते ही भूख 
की अत्यन्त वेदना होने से रून मचाता है। जब यौवन अवस्था 
का प्राप्त हो जाने के पूर्व बाल अवस्था में सुख से कुछ भी 
कह नहीं सकता और वेदनीय कर्म का तीब्र उदय आया पेट, 
पीठ. पांव व अन्य स्थानों में वेदना होने से दुःख होता है । 
यौवन अवस्था में प्रथम तो झादी नहीं हुई यह दुःख दूसरे शादी 
होकर मर गई तो और दुःख । पुत्र वियोग दुःख स्त्री कर्कंशा 
मिलने पुत्र व्यभिचारी होने व पूत्र होता नहीं तो दुःख, यदि 
होकर मर गया तो और भी दुःख । शरीर में रोग होने व घने 
के न होने एवं घन होकर नाश होने पर दुःख ही दुःख हैं । 
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जिन जीवों के सत्तत पुण्य का उदय है वे भी दुःखी होते हुए 
दिखाई देते हैँ। इसके पश्चात वृद्धावस्था के दुःख हैं कि जहां 
पर श्वास भी जुद्ध नहीं आती | जहां पर इन्द्रियां अ्रपने-अ्रपने 
काये करने में शिथिल हो जाती है । वृद्धावस्था आने पर तृष्णा 
अधिक बढ़ जाती है। जब मरण काल उपस्थित होता है तव हाय 
पुत्र, हाय बेटी बहू मेरी स्त्री आदि ये भ्रा सब मेरा वियोग हुआ 
इस प्रकार आतंध्यान कर मरण करता हैं । जिससे तियेब्चादि 
गतियों में जा उत्पन्त होता है। ऐसी संसार की अवस्थाश्रों को 
जानकर संसार से विरक्‍त होता है। यह भी जान लिया है 
कि जिनको वेदनायें हैं वे सव शरोर के संयोग सम्बन्ध से ही 
है । जितने पंचेन्द्रियाँ के विषय हैं वे ही भोग और उपभोग 
रूप हैं। वे भोग मेरे को सदा श्राकुलता उत्पन्न करते हैं। इस 
प्रकार सम्पग्हृष्टि जोव संत्तार शरीर भोगों से विरक्त होता हुग्रा 
पाप भीरू होता है । 


यह सम्यकत्व मोक्ष महल की जड़ है और पुण्यानुबंधबी पुण्य 
रूप सुमार्ग है--है भव्यात्मन्‌ देखो यह सम्यक्त्व ही आत्मा की 
शुद्धि करने वाला है। प्रथम निश्चय सम्पक्त्व ( वितराग 
सम्यक्त्व) दूसरा व्यवहार सम्थक्त्व। निश्चय वीतराग सम्यकत्व 
वह है जो आत्मिक गुर्गों में परम अवगाढ़ श्रद्धान का होना । 
यया मेरा मरण हो नहीं तब भव किसका और मेरे स्वरूप में 
व्याधि नहीं तो वेदता किसके । मेरे आत्मा में बालः अवस्था 
यौवन अवस्था वृद्धावस्था भी नहीं है ये अ्वस्थायें सब पुदगल 
कर्म नो कम की ही हैं तथा कर्मा के उदय से प्राप्त हैं इसलिये 
मेरे से भिन्न हैं। इस प्रकार जानकर जो अंतरंग आत्म रूचि 
उत्पम् होती है। जिसमें शंका कांक्षा इत्यादि दोषों का भी 
ग्रभाव पाया जाता है। तथा संसार शरीर भोगों से भी अ्ररुची 
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बन्‍न ना 


उत्पन्त होती है। जब अरुचि उत्पन्त हो तब पंचेन्द्रियों के भोग व 
शरीर को पुष्ट करने वाले अभ्रवेक साधन सुरूभता से प्राप्त होने पर 
भी उवकी तरफ दृष्टि नहीं जातो। तभी वह श्रद्धान और आत्म 
समता (क्षमता) उत्पन्न होय है यह निश्चय वितराग सम्यकत्व का 
संक्षेप कथन है । विशेष आगम से जान लेना चाहिए । 

व्यवहार तथा सराग सम्यक्त्व छह द्रव्य पंचास्तिकाय 
निर्दोष जीवादि नव पथार्थ वे पदार्थ तत्वानुभ्नत हैं अथवा द्रव्य 
स्वरूप हैं सच्चे देव और सच्चे देव के द्वारा कहा गयां आगम 
ओर आगम के अनुसार चलने वाले आचाये उपाध्याय और 
साधु हैं उनके गुणों में अनुराग व श्रद्धान का होना यह सराग 
व्यवहार सम्यवत्व है। सम्यक्त्व पांच, अतिचार आठ, मद 
आठ, शंकादिक मल तीन, मृढता छह, अनायतनों से रहित होता 
है यह व्यवहार सम्यक्त्व है। यह व्यवहार समयकत्व भी पुण्य 
रूप ही है। और मोक्ष रूपी वृक्ष को जड़ ही है। 


जिस प्रकार जड़ के बिना वृक्ष की स्थिति व वृद्धि नहीं हो 
सकती । शाखा पत्ते, फूल, फलों को भी प्राप्ति नहीं हो सकती, 
उसी प्रकार सम्यकत्व के अ्रभाव में ज्ञान, चारित्र, तप आदि ग्रुण 
भी नहीं और मोक्ष रूप करू की भी प्राप्ति नहीं हो सकती । 
संसारी जीव संसार के बंधन से मुक्त भी हो सकता है। सर्व 
गुणों में सम्यक्त्व ग्रुण ही प्रधान ग्रुण है। सम्यक्त्व के होने पर 
ज्ञान में समीचीनता प्राप्त होती है। प्रथम व्यवहार सम्यक्‍्त्व 
उपाजेन करना चाहिए तत्पदचात वीतराग निश्चय सम्यक्त्व। 
इन दोनों सम्यकत्वों में कारण कार्य का सम्बन्ध है। व्यवहार 
सम्यक्त्व कारण है निश्चय सम्यक्त्व कार्य रूप है। हे भव्य जब 
सम्यक्त्व हो जावेगा तब पंचपरावतेंचन रूप संसार भ्रमण का 
ग्रन्त होगा ऐसा तू निश्चय जान । 


[३३॥ 


-... « विशेषार्थ-प्रात्मा अनन्त ग्रुणों का पिण्ड है उन -ग्रृणों में 
सम्यक्त्व गुण, एक प्रधान गुण है। बह श्रात्मा को श्रात्मा के 
गुणों में श्रद्धा उत्पन्न करता है। तथा अ्प्तत्य अ्रधर्म की रुचि 
को नष्ठ करता है। और अपने आत्मिक्र गुणों में अभिरूचि 
करता है। श्रन्य, सब पदार्थों को निज भाव से भिन्‍न समझकर 
अपनाता नहीं यही सम्यर्दशेन है | आत्मा के सब गुणों में श्रेष्ठ 
ग्रुण सब रल्नों में श्रेष्ठ रत्न यह सम्पक्त्व ही है। सम्यक्‍त्त 
चारगतिवाले सनी प्र॒र्याप्तक पंचेन्द्रिय भव्य जीव॑ को ही प्राप्त 
होता है। दोनों सम्यकत्वों में अंतरंग हेतु समान ही है. दर्शन 
मोह की मिथ्यात्व, सम्यकमिथ्यात्व, सम्यक्ृप्रकति और चारित्र 
मोह की अनन्तानुबन्धी कषाय चार इन सात के उपशम होने 
प्र उपशम सम्यक्त्व क्षयोपश्म होने पर क्षयोपद्यम सम्यक्त्व 
क्षय होने पर क्षाश्रक सम्यक्त्व आत्मा से प्रकट होता है। जिस 
प्रकार निर्मली के डालने पर पानी में मिली हुई माटी नीचे वठ 
जाती है पानी स्वच्छ हो जाता है। इसी आत्मा मे अनादि 
काल के लगे हुए मिथ्यात्व सम्यकमिशथ्यात्व सम्यकप्रझति तथा 
अनन्तानुबन्धी चारों कषायों का नीचे दव जाना यह उपशम 
कहा । जब पानी को दूसरे बतंन में परिवर्तत केर दिया तब 
पानी श्रत्य-त निर्मल हुआ यह क्षायक है । तथा सर्वे घातिया 
६ प्रकृतियों के उदयाभावी क्षय सदवस्था रूप उपशम तेथा 
सम्यक््‌ प्रकृति उदय में आने पर क्षयोपशमिक सम्यक्त्व है उस का 
स्वरूप कहा है। बाह्य साधन श्रनेक प्रकार के हैं देवविव दर्शन 
गुरूुओं का उपदेश देव ऋद्धि दर्शन, जाति स्मरण, वेदना का अनुभव 
समवसरण का दर्शन अरहंत का उपदेश इत्यादि बाह्य साधन हैं। 
मुनिश्वरों पर घोर उपसर्ग देखकर आत्म श्रद्धान का होता ही 
सम्यक्त्व है। तथा उनके गुणों में श्रतुराग का होना ही श्रात्म 
श्रद्धान होता है । 
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निःशंकित अंग 


अठारह दोष रहित हितोपदेशी स्वेज्ञ वीतराग इन गुणों से 
युक्‍त सच्चे आप्त की अराधना भक्ति करना तथा आशध्त के 
बताए हुए आगम का अनुशरण करना व उनके ग्रुणों की भक्ति 
ध्यान करना तथा उसी प्रकार निर्ग्रन्थ आरम्भ, परिग्रह से 
रहित दिगम्बर ग्रुरुओं के चरणों में लवलीन होना यह ही सच्चा 
मोक्षमार्ग है। इससे विपरीत अन्यलिगों से मोक्षमार्ग नहीं, 
ऐसा हृढ़ भद्धान होना ही निशंकित अगर है। अन्य लिगों से भी 
मोक्ष होगा या दिगम्बर लिंग से हो होगा ऐसी शका न करते 
हुए यही मोक्ष मार्ग है ऐसा अटल श्रद्धान का होना ही निशें- 
कित है। निर्मंथ लिंग ही मोक्षमार्ग है श्रन्य लिय मोक्ष के मार्ग 
नहीं शेष सब उन्मार्ग हैं उनसे कभी भी पूर्व में मोक्ष जीवों को 
नहीं हुआ न हो रहा है न भविष्य में ही होगा। जिस प्रकार 
तलवार की धार पर रखा गया पानी अचल स्थिर रहता है 
उसी तरह निश्क्रित सम्यक्त्व का अश्रंग है । सर्वेज्ञ वीतराग के द्वारा 
जो द्रव्यों व पदार्थों व तत्वों का जेसा स्वरूप बताया है वेसा 
का वेसा ही अचल श्रद्धावन करना यह निशंकित अ्रंग है। यह 
ग्रग शुभ भावनाओं से ही प्राप्त होता है। निश्चंकित अ्रग में 
प्रसिद्ध ललितांग नाम का राजकुमार प्रसिद्ध हुआ । 


निःकांक्षित हंग 
जिनेन्द्र भगवान के पंचकल्याण पूजा प्रतिष्ठा तथा मुनी- 
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घन 
कप 


इवरों के लिये दिये गये दान व ब्रत तप के फल की इच्छा 
करना कि ग्रभे इसके बदले चक्रवती वे नारायण प्रति नारायण 
बलभद्र व देवेन्द्रपरद की प्राप्ति हो। ऐसी इच्छा करना यह 
निदन बंध है और वर तथा अनन्त संसार श्रमण का कारण 
है एसी इच्छा सम्यग्हष्टि नहीं ऋरते यह सम्यकत्व का दूसरा 
निकांक्षित अंग है। सम्परदष्टि. विचार करता है एक सम्यक्त्व 
के प्रभाव से त्रिलोक्य पूजसिद्ध गति व मोक्ष सुख जीवों को 
मिलता है। तब ये संप्तार के युख व पद तो आप ही मिल 
जावेगे। जिस प्रकार किसान खेती करते पलाल का लक्ष्य 
नहीं रखता। वह तो धान्यका ही लध्य रखता है धान्य के साथ 
पलाल तो अपने आप ही ञ्रा जायेगा। जिस दान पूजा ब्रतो 
का फल अविनाशी, अनन्त, अनुपम, अतिडन्द्रिय, विषयातीत 
सुख मिल' सकता है तब इन्द्रपद, चक्रतर्तीपद इत्यादि अन्य पद 
सब ही क्षण भंग्रुर हैं। तथा पंचेन्द्रियों के भोग उपभोग भी 
क्षण भंगुर सुखाभाष हैं। इस प्रकार विचार कर आगाही 
भोगोपभोगों की व उच्छपदों की इच्छा नहीं करते यह 
निःकाञ्छा सम्यग्यहृष्टि का दूसरा अंग है। इस अंग में प्रसिद्ध 
श्रनन्तमती हुई है । 


निविचकित्सा अंग 


जो योगी यति तपस्वी हैं जिनके शरोर पर धूल झ्राक र जम 
गई है तथा पसीना निकलने से दुर्गग्थ आ्राने छागी है। उनके 
शरीर को दुर्गन्धमय मलिन देखकर घृणा नहीं करना। उनके 
गुणों में प्रेम करना, सेवा, वैयावृत्ति करना तथा उनके ग्रुणों को 
विकास करना वह निविचिकित्सा अंग है जहां पर दिग्रम्बर 
वीतराग्र मुद्रा के धारक मुनिराज विराजमान हैं तथा जिन्होंने 
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अपने शरीर की दशा को जान ममत्व का त्यागकर उम्रपने झाह्मु< 
स्वरूप का ही श्रवरूम्बन प्राप्त कर लिया है। तथा&जरीर की: 
होने वाली चार अवस्थाश्रों को जान लिया है। तथा शरीर 
सप्त कुधातुओं से निर्माण हुआ है सदा इसमें से मल नव द्वारों 
से बहते ही रहते हैं। यह गात्र ही मल में दुःखों का कारण है। 
इसके ही साथ नाना प्रकार की वेदना उत्पन्न होकर जीवों को 
हमेशा दुःख दिया करती है। यदि इसको समुद्र के भरे हुये सर्वे 
पानी से पल्लारा जावे तो भी यह निर्मल पवित्र नहीं हो सकता । 
यदि तीनों लोक की सब औषधियों को घोट पीसकर शरीर 
को खिला दिया जावे तो भी वह निरोग नहीं हो सकता। और 
तोनों लोक का नाज खिला दिया जावे तो साश्वत नहीं रह 
सकेगा। (इस प्रकार जानकर घगुनिराज शरीर से राग हटा 
कर आत्मा के ऊपर रूगी हुई कालिमा को दूर करने में प्रयत्न 
शील हैं उनके शरीर मात्र देख घृणा नहीं करते उनके गुणों 
में अनुराग करना निविचिकित्सा अंग है। 


अ्रमढ़ हृष्टि अंग 


कुमार्ग में चलने वाले मिथ्यात्व में रत और मिथ्या धर्म के 
धारक व कुग्रागम के अनुसरण करने वाले तथा भिथ्या तप के 
तपने वाले कुलिगियों की वितय नहीं करना सेवा दान वेया- 
वृत्ति भी नहीं करना। तथा कुतप के धारकों की प्रशंसा नहीं 
करना यह अम्ूढ़ दृष्टि अंग है। यह भव्यजीवों का भूषण है। 
जो मार्ग दुःखों का कारण तथा अनन्त संसार चक्र को प्रवाह 
रूपसे चलाने वाला ऐसे मिथ्यादर्शनादि के धारक जीवों की 
भय से या लोभ से अथवा पुत्र धन की प्राप्ति की इच्छा से नहीं 
स्तवन करता। मन, वचत, काय से उनको उरृष्ट मान आदर 
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सत्कार विनयादि नहीं करता। तथा अपने धारण किये हुए व 
धामिक के धारण किये हुए ब्रतशीछ संयम उपवासादि की 
निन्‍्दा नहीं करना । सम्यकत्वादि महाग्रुणों को निरादर निरुत्सुक 
रूप से आालम्वन नहीं करना वह अमृढ़ दृष्टि अंग है। मैंने 
जो भगवान सर्वज्ञ प्रणीत मागे को स्त्रीकार किया है इस ही 
मार्ग को तीर्थद्धर चक्रवर्ती आदि अनेक महापुरुषों ने भी धारण 
किया था। ये सम्यक्त्व संग्रममय नियम ही जीवों के परम उप- 
कारी हैं। यह जिनेन्द्र भगवान का उपरेशामार्ग ही सच्चामार्ग 
है श्रन्य छद्मस्थों का कहा हुआ मार्ग व धर्म मिथ्यामार्ग व 
अ्रकल्याणकारी है । 


मिथ्या धर्म जिस धर्म में हिसादि पापों को सहमत कर 
पोषण किया गया है तथा देवी देवताओं की सेवा में बकरी, मेंढा, 
मुर्गा आदि की वलि चढाना व चढ्वाने में धर्म मानना तथा 
यज्ञ में पशुओं को जीते जी होम देना और कहता कि ये सब 
पशु ब्रह्मा ने यज्ञ के लिये ही बनाये हैं । तथा वे हो मे हुए जीव सब 
स्वर्ग बेंकुण्ठ में चले जाते हैं। तथा पित्रों के नि्मित्त ब्राह्मणों 
को बकरा मेष मीन आदि जलूचर, थरूचर व नभचरों का 
मांस अ्र्पणप करना और कहना कि इस दान के प्रभाव से वे 
पित्र परम सु को प्राप्त होंगे। तथा गया श्रयाग राजडुतम 
आदि स्थानों में जाकर वालू के ढेर लगाकार पिण्डदान देंना 
स्नान करने में धर्म मानता और उससे अपने पूर्वेजों की मुक्ति 
मानना । गंगा, न्वंदा गोदावरी श्रादि नदियों में तक मनुष्य 
के जले हुए हड्डियों को क्षेपण कर प्रसन्‍त होकर नांचना गाना 
और कहना कि हमारे पूर्वज अविनाशी सुश्च को प्राप्त हो गये । 
तथा श्रोकारेश्वर के पर्वत से गिरकर मरे में धर्म मानने वाले 
मूढ दृष्टि हैं। गंगासागर, गंगा, नवेदा, गोदावरी आदि नदियों 
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में स्नान कर धर्म मानना । जटा बढ़ाने तथा पंचाग्नि तप 
करने व गांजा, भांग, धत्रा, मद्य, पररमणी, रमण, व रास लीला 
करने में घर्म मानना यह कहना कि यह सब भगवान के भी थी 
यह धर्म है । इस प्रकार कहे गये पाखण्डियों के द्वारा जो धर्म हैं 
वे सब मभिथ्या धर्म व मार्ग हैं। इनको आचरण करने वालों की 
सम्यग्दृष्टि कभी प्रशंसा न करे यह अस्ूढ़ दृष्टि अंग है। जिंन 
आप्त के द्वारा कहा हुआ धर्म उसके धारक साधुओं की विनय 
व प्रशंसा करना ही धर्म है। वह धर्म है जहां जीवों को सब 
प्रकार से अभय दान दिया जाता हो । यही धर्म सम्यस्टृष्टि 
का आभूषण है। 


उपगहन अंग 


जब कोई भव्यात्मा सम्यक्त्व व देश संयम व सकल संयम 
से प्रमाद व मोह से अथवा पंचेन्द्रिय के विषयों में अतिगुद्ध व 
लालसा बढ़जाने के कारण व कषायों की दीज़ता साधंन के 
ग्रभाव होने के कारण मिलने पर चलायमाय हो रहा है तथा 
अज्ञानता के कारण ग्रहण किये हुए ब्रत, नियमों से चलायमान 
हो रहा है उसके दविद्वानों के द्वारा दोषों को दबा देना यह 
उपगूहन अंग है शरीररिक परिस्थिति खराब होने से तथा अन्य 
कारणों के मिलने से जो धर्म व सन्‍्मार्ग से च्यूत हो रहा हो 
उसके दोषों को ढक देना यह उपगृहन अंग है। जो अज्ञानता 
के कारण व भिथ्याहृष्टियों के द्वारा जिसकी निन्‍दा की जा 
सकती है तथा प्रमाद व इन्द्रिय विषयासक्त होने के कारण 
सम्यक्त्व संयम में दोष उत्पन्न हो गये हैं, जिससे जिन धर्म व 
सम्यक्त्व व संयम में कंक लग जाने पर उसके सब दोषों को 
ढक देना यह उपशूहन अंग है । इस प्रकार सर्वेज्ञ का उपदेश है। 
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विशेष--लौकिकजनों को चाहिए अपनी अज्ञानता से तथा 
प्रमाद कपायों की तीब्ता के होने पर संययासंयम तथा संयम सम्य- 
वत्व से कोई चछायमान होता हुआ दिखाई देवे तो उसको दानमान 
धरयेता वंधाकर उन सब दोपों को छिपा देना यह सम्यक्‍त्व का 
उपग्रहन ञ्रग है ऐसा विद्वानों के द्वारा कहा गया है । 


स्थिति करण अंग 


जो प्रमाद के कारण व जीविका के श्रभाव में रोग के हो जाने 
पर गअ्रथवा पंचेन्द्रियों के दिपयों में लम्पटता अ्रधिक होने के 
कारण सम्यक्त्व तथा देश व सकल संयम से चलायमान हो 
रहा हो उस जीव को उसकी शआ्राजीविक्रा लगाकर घंय॑ वंधाकर 
धमदेशना देकर तथा संसार के दुःखों का उपदेश देंकरा पुनः 
सम्यक्त्व व संयम में दृढ कर देना यह विद्वानों के द्वारा किया 
गया प्रतिस्थापना अ्रंग है। शरीर में रोग हो जाने से, 
निन्‍्दा होने से, भय से, कर्मों के उदय से, जीविका रोजगार न 
चलने के कारणों के मिलने से जो भव्य धर्म से चलायमान हो 
रहा है उसको विद्वान छोग धैर्य वंधाकर कि श्रापके हम हैं | हम 
आ्रपकी जीविका का इन्तजाम करेंगे रोग की औपषध करेगे आप 
अपने ब्रतों का धर्यतापूर्वक पालन करो ? यह सम्यक्‍त्व व 
चारित्र ही इन पूर्व कृत दुष्कर्मों के विपाक को भी क्षय करने 
वाला है । इससे ही जीव देवगति के सुखों को पाते हैं तथा 
इससे ही मुक्ति रमा को वरते हैं | श्रथवा धन, बल आदि के 
द्वारा संम्बधन कर देना ही विद्वानों के द्वारा प्रत्यवस्थापना 
सम्यक्त्व का ञभ्रग है। 
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वात्सल्य अंग 


अपने साधर्मी व धर्म के भारकों के साथ विद्रोह कलह नहीं 
करता है न वर भाव करता है । साधर्मी भाइयों के प्रति वर 
भाव अभिमान त्यागकर उनसे प्रेम करता है। इनके “गुणों में 
अ्रनुराग कर प्रति उपकार की भावना नहीं रखता है बिना 
प्रयोजन ही उनसे ग्रेम करता है जेसे गाय और बछुड़ा को 
प्रीति यह वात्सल्य अंग है यही प्रशंसा करने योग्य है । 


जिनको सम्यवत्वादि महान गुण प्राप्त हो चुके हैं तथा जो 
चारित्र धर्म पालन करने में तत्पर हैं। उनके गुणों में प्रीति 
होना, उनके वात्सल्यादि शुणों को अपने हृदय में उतारना, 
बार बार गुणों का चिन्तवन करना, गुणी जनों से प्रीति करना 
तथा निःस्वार्थ वृत्ति से उनके ऊपर आये हुए परीषह्‌ व उप- 
सर्गों को अपनी शक्ति के अनुसार दूर करना, व प्रति- 
उपकार की भावना का न होना यह वात्सल्य अंग है। वर्म को 
धारण कर राग द्वष भावों का त्याग करना, उन श्रावक व 
साधुजनों को सेवा वंयाव्ृत्ति कर उनके शरोर में हुए रोगादि 
मल परीषहों को दूर करता, धर्मात्माओं को धर्म में उत्साहित 
करना व उत्साहित होना, अपने धर्य से उदय्युत करने वाले राग 
हष ग्रसंयम भावों को तथा हिसा, मूठ, चोरी, अन्नह्य, व्यसनों का 
त्याग करना यह स्वात्म वात्सल्य है | जिन्होंने इन धर्मों को 
धारण किया है उन धर्मात्माओं को धर्म की रक्षा करने के हेतु 
यदि अपना जीवन भी जावे तो श्रेष्ठ है। जिस प्रकार गाय के 
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सामने यदि सिंह आकर चाहे कि में गाय के बच्चे को गाय के 
सामने पकड़ कर खा लू । उस समय सिंह को सामने आता 
देख गाय अपने बच्चे को अपनी छाती के नीचे करके उस सिंह 
को मारने को सन्मुख होती है। वह यह कदापि बिचार नहीं 
करती कि यह सिंह मुझे ही खा जावेगा वह तो सिह के सन्झुख्त 
खड़ी होकर सिंह को ही मारने को हुँकार कर टठौड़ती है और 
बच्चे की रक्षा करती है। उसी प्रकार साधर्मी भाई के प्रति 
उपकार की भावना न करते हुए आचरण करना, रक्षा करना, 
यह वात्सल्य अंग सम्यकत्व का है । 


प्रभावता अंग 


तीथे दूर का विम्ब्र निर्माण कराकर उसकी पंच कल्याण 
प्रतिष्ठा उत्तव करना तथा श्रष्टान्हिका पूजा, तोन लोक पूजा, 
इन्द्रध्वजा पूजा जलयात्रा और रथोत्सवादि कर जिन धर्म को 
कीति व गुणों का प्रकाश करना अन्ञानता रूपी श्रधकार फेडा 
हुआ है उसको दान तप उपवास कर दूर करना यह श्रभावना 
अग है। तप और तपस्वियों के महात्म्य को मिथ्यादृष्टियों को 
दिखाना जिससे वे भी इस बात को स्वीकार करें और कहें कि 
ये जन साधु या ग्रहस्य धन्य हैं क्योंकि अ्रस्सुक ने २० उपवास 
किये । धन्य हैं आज भी इस पंचम काल में ऐसे साधु वर गृहस्थ 
बने हुए हैं। इस प्रकार यह सम्यकत्व का आठवांग प्रभावना पूर्ण 
हुआ । 
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दर्शन विशद्धि का माहात्म्य 


इस दर्शन विश्वुद्धि भावना को जो भग्य प्राप्त कर उसमें 
लवलीन हो रहे हैं उन जीवों को देवेन्द्र पद, चक्रवर्ती पद, वासुदेत्र 
पद वलभद्गपद श्ौर कामदेव पद तथा तीर्थंकरादि पदों को प्रदान 
करती हैं। जिनको दर्शन विश्वुद्धि प्राप्त हो गई उसके सब दुःखों 
का अन्त आर गया ऐसा समझना चाहिए । 

जब तक इस संसारी प्राणी को सम्यक्त्व को प्राप्ति नहीं 
होती तभी तक पंचपरावर्तन रूप संसार रूपी समुद्र में मग्न 
रहता है । तभी तक नरकगति तियेड्चगति देव दुर्गति 
तथा मष्तुय गतियों में जन्म, जरा, मरण, रोग, शोक आदि 
तथा इष्ट वियोग अनिष्ट संयोग के दुःखों को प्राप्त होता है। 
दु खो का मल कारण दर्शन मोह अथवा मिथ्यात्व ही है इससे 
भिन्न दूसरा कोई नहीं | जब सम्यक्त्व प्राप्त हुआ तब ज्ञान भी 
सम्यग्ज्ञान हुआ जिसके प्राप्त होते ही संसार #मण का अंत 
श्रा गया ऐसा समझना चाहिये । 

सम्यग्दर्शन जिनका विशुद्ध हुआ है वे जीव निश्चय कर 
वृद्धावस्था रूपी शोक से रहित हो जाते हैं। तथा इष्टवियोग 
श्रनिष्ट संयोग के होने रूप शोक से रहित अ्रवस्था विद्येप को 
प्राप्त होते हैं। वे ही अविनाशी हीनाधीकता से रहित मोक्ष 
सुख को प्राप्त होते हैं। जिस मोक्ष में बलवान अथवा बाल 
ग्रवस्था यौववन और बुढ़ापा भी नहीं है। जहां पर क्षायक 


[४३ ] 


सम्यसर्शन और ज्ञान के बंभव को पाता है। दर्शन मोह तथा 
चारित्र मोह इनको अ्रध्यवसान भी कहते हैं इनका अभाव होते 
ही दर्शनावर्ण, ज्ञानावर्ण और अंतराय के श्रभाव हो जोने से 
अमल ग्रथवा निर्मल है। जिस मोक्ष में न पुण्य है न पाप रूप 
कोई वस्तु है। वहां पर पृण्य पाप रूप कर्मों की उदय 
उदोरणा सत्व भी नहीं है। वहां पर क्षुवा प्यास जरा इत्यादि 
अठारह दोष भी नहीं हैं। उपशम क्षयोपशम क्षायक श्रौदायिक 
भावों से रहित होने से अ्रवछ है। जिनके ज्ञानादि गुणों का 
अंतनहीं होने से वे अंतातीत हैं । श्रवंत हैं। उस मोक्ष में सब 'सिद्धों 
का एक ज्ञान ही भ्रूषण है | 


सम्यग्ट्ष्टि जीव जन्म, मरण, बुढ़ाया, रोग,शोक,श्राकुलत्ता 
मुश्र, प्यास, राग-द्व पे, ईर्षा, मत्सर, भय, मोह वेदना, रति, अरत्ति 
निद्रादि दोषों से रहित ऐसा अव्यावाध सुख को प्राप्त होते हैं। 
सम्यग्दष्टि जीव ही अश्रनन्त दर्शन ज्ञान सुख वोये को आप्त होते 
हैं। पंच परावतेनरूप तथा चारगति रूप संसार के जन्म मरण 
से रहित होने से वे अचूर अडोल कहलाते हैं। उपमा रहित 
सुख का आदवादन करने से अनुपम हैं। सम्यसज्ञानी जिस प्रकार 
छेनी से किया गया छिद्र जैसा का तेसा ही रह जाता है बंसे ही 
मोक्ष में जीवों का सुख घटता बढ़ता नहीं समान ही रहता है| ये 
सब विक्षेषणों को सम्ग्यहृष्ठि ज्ञानी प्राप्त होता है। यह सब 
सहिमा दर्शन विद्युद्धि भावना की है । 

आगे कहते हैं कि सम्पग्दष्टि जीव किन-किन स्थानों में 
उत्पन्न नहीं होता-- 

सम्पक्त्त सम्पन्त भव्य प्राणी सब प्रकार की स्त्रियों में नहीं 
उत्पन्त होता। न व्यन्तर ज्योतिष भवन वासी देवों में ही 
उत्पन्न होता है। संड और दरिद्री व म्लेक्ष नहीं होता। श्रंग 
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! उपांग हीन भी नहीं होता। बहरा, गूंगा, अंधी ओर हीन कुलों 
: में उत्पन्न नहीं होता है। स्थावरों में दो, तीन, चार. इंद्वियों में 
तथा: असेनी पंचेंद्रिय प्राणियों में उत्पन्त नहीं होता है। तथा 
नारकी ओर पश्चु पर्यायों में निश्चय से उत्पन्न नहीं होता। 
सम्यक्त्व सहित जीव तो ऋद्धि केधारक देव होते हैं तथा मोक्ष 
को प्राप्त करते हैं । 


सम्यग्हष्टि जीव मरण के पश्चात सुकुल व सुजाति में 
उत्पन्त होता है वहां वह सुशिक्षा तथा विनयादि सुगुण और 
दान पूजादि सुलक्षणों को पाता है। जहाँ पर सज्जन धर्मात्मा 
जीव निवास करते हैं ऐसे सुदेश और साध्षु सज्जन पुरुषों को 
संगत रूप सुवंभव को चक्रवर्ती आदि का वेभव प्राप्त होता है। 
वह सम्यग्हप्टि जीव ही सुचारित्र व सुणीलों को प्राप्त होता है । 
अपने को सुउठपदेश व सलाह देने वाले मित्रों का सिलना, 
निरोग शरीर का प्राप्त होना, तथा माता, पिता, भाई, रिश्तेदार 
स्त्री, पुत्र आज्ञाकारी मिलना, धर्मात्मा मिलना, तथा दीघे आयु 
ओर उच्चगोत्रों में उत्पन्न होना, ये सब सम्यवत्व से ही जीव 
को प्राप्त होते हैं। धर्म व धरम के धारक जीवी ने अपने जीवन 
को किस समय नियम पालन कर सुख को प्राप्त हुए हैं जिसमें 
सन्‍्मा्ये का उपदेश देकर कुमार्ग से घृणा की गई है तथा विक- 
थाओं से बचकर भय पुंडरीक पुरुषों की कथाओं में तथा 
संयम ध्यात की चर्चा तथा सम्यक्त्व समाधि का, और साधन का 
जिसमें उपदेश दिया गया है वह शिक्षा कही गई है । 

जिस कुल में राजा, महाराजा, धर्मात्मा जीव उत्पन्न हुए 
हैं। जिसकी परिपाटी कन्या लेने देने की चली आ रही है जिसमें 
रॉड, विधवा व अन्य हीन जाति व अन्य कुल की स्त्री की संतान 
न हो उस कुल को सुकुल कहते हैं। वे वुल क्षत्रीय ब्राह्मण वैश्य 
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है पिता के वंश को कुल कहते हैं माता के वंश की जाति कहते है। 
जिस माता के वंश में परम्परा से विधवा विवाह, अछूत व छूंत 
कन्या के साथ विवाह न हुआ हो। अपने वंश परम्परा के अनु- 
सार ही विधि हो उसको सुजाति कहते हैं । 

गया पालन जीवों पर करुणा कर भृत्यु व संकट से बचाना 
तथा पापों के कारण भूत व्यसनों का त्याग करना। हिंसा, भूठ, 
चोरी, कुशीरलू का सेवन करने का त्याग करना। तथा परिग्रह 
प्रमाण कर संतोष करना। यथायोग्य बड़े छोटे वृद्ध व शुरुओों 
की विनय करना। ग्रुरुओं का आगमन जान आगे जाना, आदर 
पूर्वक नमस्कार विनय करना, तथा जीवों के साथ मधुर परम 
हितकारी थोड़ा वचन बोलना, अन्य प्राणियों के साथ भी ईर्षा 
द्वष व बेई मानी, मायाचारी रूप वचन नहीं बोलना भ्रन्य के द्रव्य 
का गअ्रपह रण नहीं करना तथा स्वपर जीवों को सम्मार्ग में प्रेरित 
करना तथा सन्‍्मार्ग का उपदेश देना ये सब सुग्रुण कहलाते हैं । 
देवशास्त्र ग्रुरल की पूजा करना, दानादि क्रिया करना इस प्रकार 
सुगुुण बहुत से हैं । 

सुलज्ञण-अपने से बड़े गुदजनों को झ्राज्ञा का पालन करना, 
विनय सहित उठना बेंठना तथा हित, मित्त, प्रिय, मधुर बोलना 
सम्यवत्वाचरण करना तथा पाप भीरू होना, धामिक कार्यों में 
में सबसे आगे रहना, धर्मात्माओं से श्रेम करना, धर्मात्माश्रों 
के ऊपर आई हुई त्रापत्ति को दूर करना, जीवों के उपकार की 
भावना का होना ये सब सुलक्षण हैं । 

जिस देश में राजा धर्मात्मा तथा धर्म में निष्ठा रखने वाला 

हो, प्रजा को सतत धर्म क्री प्रेरगा करता हो, धर्मात्मा जनों का 
विनय आदर सत्कार करता हो, जिस देश में सज्जन सदाचारी 
जन निवास करते हों जहां जिस क्षेत्र में दुराचारी दुष्ट मायावी 
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-निर्देयी व चोर ठग लूटेरे परस्त्री व वेश्या के सेवन करने 
वाले न हो, द्यत क्रीड़ा करना करने वाले व निर्देयी मांस भक्षी 
तथा मदिरापान न करने वाले हों उस क्षेत्र को सुदेश कहते हैं। 
ऐसे देश में ही धर्म पाला जा सकेगा इसलिए ऐसे देश को सुदेश 
कहते हैं । 


सुक्षेत्र मकान सेवक सुर्वंण चांदी इत्यादि धन वैभव कीति 
का होना आदर का होना राजपद मिलना ये सब सम्यर्हृष्टि 
जीव वभव को पा लेते हैं। सम्यक्त्व सहित संयम, तप, दान 
पूजाशील, उपवास, देश चारित्र, सकल चारित्र इत्यादि समिति- 
गुप्ति ये सब भव्य सम्यन्दृष्टि ही प्राप्त करते हैं। संयम पूर्वक 
(खाना) भोजन करना, संयम पूर्वक पंवे र्द्रियों के विषयों का 
भोग उपभोग करना | अपने ब्रह्मचर्य में स्थिर रहना, दिशा- 
वदिभाशत्रों की मर्यादा कर अनर्थ दण्डों का त्याग करना, 
सप्तग्यसनों का त्याग कर देश व्रत पालन करना, सामायिक 
तीन वार कर समताभाव का होना, अ्रधिक परियग्रह को इच्छा 
न करना, विनय वेयावृत्ति दान पूजादि करना इत्यादि सुशील 
सम्यग्हष्टि को ही प्राप्त होते हैं। हितकारी, संयमी, सदाचारी 
दयावान, पाप भीरु, सन्‍्मार्ग में चलने ठाले परोपकार करने में 
रत रहने वाले मित्रों का मिलना यह सब सम्यकक्‍्त्व की ही 
महिमा है। भाई, पुत्र, स्त्री, माता-पिता, सुजन, सम्बन्ध, वहन, 
पुत्री इत्यादि अपने योग्ग धर्मात्मा सज्जन सदाचारी मिलना 
यह॒सम्यक्त्व का ही प्रभाव है अल्प आयु का न होना, मह- 
द्धिक देवों में उत्पन्न होना माहेन्द्रों में उत्पन्न होना यह सब सम्य- 
क्त्व का ही महात्म्य है। निरोग शरीर अंग' उपांगों की हीना- 
घिक्ता से रहित सुडोल सुन्दर समचतुरसंस्थान वज्रवृषभ नाराच 
इत्यादि सम्यक्त्व के प्रभाव से ही जीव को प्राप्त होती हैं । 
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इस जीव का सम्यवत्व के समान भूत, भवि- यत, वर्तमान 
तीनों कालों में दूसरा कोई उपकारी नहीं है । यह स*यकक्‍त्व 
देव गति के सुख्रों में जीव को पहुंचाता है श्रथवा देता है। 
तत्पश्चात चनक्रवर्तीपद को अपंगण करता है तथा चौदह रत्न नव 
निधि छियानबे हजार स्त्रियों का स्वामी व सार्वभोंम प्रथ्वी 
का अधियपतिपद प्रदान करता है। अन्त में तीनों लोकों में पूज्य 
ऐसे तीद्भुकर पद को प्राप्त करता है। यह सम्यक्त्व अन्त में 
अविनाशी टंकोत्कीर्ण मोक्ष.सुख जिसका अन्त नहीं उस मोक्ष 
सुख को देता है सभ्यक्त्व का ही महात्म्य है । 


भावार्थ--संसारी प्राणियों का मित्र परमोपकारी सम्यक्त्व 
है। सम्यग्दृष्टि जोब मरने के पोछे 'देवों का स्वामी इन्द्र होता 
है जिप्कों आज्ञा का पाूलून असंख्यात देव करते हैं वह इन्द्र 
सागरों की आयु पर्यन्त स्वर्गों के दिव्य सुल्लों का अ्रनुभव करता 
है। वह इन्द्र अनेक विभृतियों से अ्रलंकृत रहता है अणिमा- 
महिमा इत्यादि ऋद्धि का धारो होता है। स्व्र्गों के सुख भोग 
कर मरण करके मध्य लोक में चक्रतर्ती होता हैं जिसके सात 
चेतन सात अचेतव ऐसे चोदह रत्न तथा नव निधियों का स्वामी 
होता है। जिप चक्रत्र्तों को सेवा बत्तीस हजार घुकट बद्ध राजा 
करते हैं जिसके छिपानबे हजार रानियां तथा चोदह राख हाथी, 
रथ होते हैं श्रोर अठारह करोड़ घोड़ों का स्वामी होता है। 
छठ खण्ड भ्रूमि का स्वरामी होता है जिसकी आज्ञा का पालन ' 
देव दानव मनुष्य सभी करते हैं। ऐसा चक्रवर्ती होता है। 
(वही मरण कर के स्वर्गों के सुखों का अनुभव करता है। ) संसार 
शरोर भोगों से विरक्त होकर जिन दीक्षा को धारण कर केवल 
ज्ञान को प्रकट कर तीनां लोकों के भव्य प्राणियों को मीोक्षमार्ग 
का उपदेश देकर सत्र प्राणियों का रारणभूत होता है तथा सच 
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कर्मों क। नाशकर अविनाशी अनन्त मोक्ष सुख को प्राप्त करता 
है यह सम्यवत्व का ही उपकार है 


हे भव्यात्मन्‌ मनुष्य जन्म प्राप्त करने का तो यही सार है 
कि सम्यकत्व उपाजेन करो क्योंकि जब मनुष्य पर्याय का विनाश 
हो जायगा किर क्या करेगा। करोड़ों उपाय कर उस सम्यक्त्व 
को उपार्जन,. करो जिसके होते ही संसार के जन्म मरण का 
अन्त हो जाय। यदि यह नर जन्म बीत गया तब अनन्त भव 
धारण करने पर भी मनुष्य भव की प्राप्ति होना दुर्लभ है। इस 
शरीर का कब किस काल में विनाश हो जायगा इसका कोई 
भरोसा नहीं । सम्यक्त्व की प्राप्ति होने पर ही अविनाशी 
अनन्त सुख की प्राप्ति होगी इसके तिना उस मोक्ष सुख की 
प्राप्ति नहीं हो सक्रेगी । संसार अवस्था में श्रनन्त भव घारण 
किये परन्तु सम्यकक्‍्त्व उपाजेन करने का प्रयत्न ही वही किया 
इसलिये कोई भी उपाय बनाकर सम्यकत्व को अपने में प्रकट 
करो यही मनुष्य भव जिन धर्म प्राप्त हुए का सार है । 


जुआ खेलना, शराब पीना, मांस खाना, शिकार खेलना, 
वेश्या सेवन करना, चोरी करता और परस्त्री के साथ 
रमण करना ये .सात व्यसन हैं ये ही महापाप हैं ऐसा भगवान 
ने कहा है। ये व्यसन संसार में व्रर विरोध ने साधन हैं 
श्रोर मिथ्यात्व के पोषण करने वाले मंत्री के समान हैं। अथवा 
धाय के समान हैं। इन व्यसनों के सहकारी आठ मद हैं ज्ञान 
मद जातिमद कुलमद रूपमद, तपमद, बलमद, ऐड्वर्यमद, पुजामद 
ऋद्धिमद । ये मिथ्यात्व अज्ञान के सहकारी योधा हैं। इनका 
त्यागकर बघिनम्रता को घारणकर देवमूदता गररुभूदता धर्मे- 
मूढहता इनका स्वरूप जान त्याग करो यहां छह अनायतनों का 
त्याग करो । इहलोक सय, परछोक भय, मरण भय,अनरक्षक 
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भय, रोग भय, राज भय,श्राकस्मिक भय,चौर भय ये सात भय हैं ये 
व्यसनों के सेवन करने वाले जीवों के यहां निवास करते हैं इसलिए 
व्यसन और भयों का त्याग करो । भीरु मनुष्य ही दूसरों की शरण 
की इच्छा करता है। भय से व लोभ से अन्य अ्नायतनों का सेवन 
केदापि नहीं करना चाहिये। उनके ग्रुणों की प्रशंपा भी नहीं 
करना चाहिये क्‍योंकि उनकी प्रशंसा कीति ग्रुणगान करने से 
दर्शन विशुद्धि में दोष उत्पन्न होता है। इन सव दोपों के रहते 
हुए यथार्थ सम्यक्त्व नहीं ठहरता। मूढ़ता और अ्नायतन 
व्यसन ये सब अनन्त संसार के कारण हैं और पापानुवन्धी 
पाप के कारण हैं। पुण्यानुबन्धी पुण्य के साक्षात रूप से 
घातक हें । 

ऊर्ध्व मध्य भ्रधो लोक में व तीनों कालों में दर्शन विशुद्धि 
के समान सुख सम्पत्ति देने वाला कोई नहीं | ऐसा कोई भी 
नहीं देखा जाता जो प्राणियों के दुःखों का नाश कर सुख देने 
में समर्थ हो। इसलिये दर्शन विशुद्धि करना ही इस नर जन्म 
पाने का सार है। 

शास्त्रों का गुरुओं का उपदेश सुनना विनय करना ज्ञाना- 
भ्यास करना देश चारित्र सकल, चारित्र का पालन करना 
अनेक शुभ गुणों का पाना संयम शीलों का पालन करना ये 
सब ही बिना सम्यक्त्व के निष्फल हैं जैसे बिना जड़ के वृक्ष को 
स्थिति वृद्धि साखा पत्ते व फूल फल देने में समर्थ नहीं । 
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दिनय सम्पन्ता 


विनय के चार भेद हैं दर्शन विनय, ज्ञान विनय, चारित्र 
विनय, उपचार विनय । 


दर्शन दिनय 


धर्म और धर्म के धारक में प्रीति का उत्पन्न होना, मान 
कषाय का उपशमाना जिन मन्दिर व जिन विम्ब्न की भक्ति पूर्वक 
पूजा करना, सेवा करना. आदर की -दृष्टि से देखना । यथा 
स्थान उपकरणों को क्षेपण करना, मन में आकुछुता का न होना, 
स्तुति व स्त्रोत पूजापाठ श्रादि बुद्ध उच्चारण करना, ग्रुरुजनों 
की सेवा भक्ति करना, ग्रुरुजनों को आता देख आगे जाकर 
मिलना आदर करना नमस्कार कर उनकी रत्तत्रय को कुशरूता 
पूछना, उच्चासन देना, आप नीचे आसन पर बेठना, तथा हाथ 
परों का दवाना, सेवा वेयावृत्ति करना, आसन फलक की व्यवस्था 
करना । 


ज्ञान विनय 


शास्त्र स्वाध्याय करते समय विनय पूर्वक चौकी पर 
रख बिना पत्र विदारण किये यथा कार में नमस्कार कर 
श्र्व. उत्तार ज्ञास्त्र का स्वाध्याय करना यह विनय है 
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राग द्वंप के वृद्धि कें हेतु ऐसे शास्त्रों का स्वाध्याय नहीं 
करना । ज्ञानोपार्जेन के हेतु उपकरण पाटी पुस्तक श्रादि को 
यथास्थान रखना, विनाश नहीं होने देना । विद्या अध्ययन कराने 
वाले गुरु का तिरस्कार नहीं करना, उनकी विनय करना, 
उनके द्वारा किये गये उपकार को कदापि नहीं भूलना । उनके 
पास पठन-पाठन के लिये उपकरणों का जुटा देना । जीर्णो 
पुराने शास्त्रों को पुन: छिखवाना या छपवाना, लिखे हुए शास्त्रों 
को अच्छी तरह से सुन्दर वेष्टनों में बांध रखना व यथास्थान 
रखना यह ज्ञान विनय है | स्वाध्याय का काछ जिस प्रकार 
आगम में कहा गया है उसी प्रकार काल व क्षेत्र का विचार 
कर शास्त्र का स्वाव्याय करना यह ज्ञान विनय है ज्ञान के 
उपकरणों की विराधना करना, शास्त्रों को फाड फेकना, यत्र- 
तत्र डाल देना, पड़ा हुआ छोड़ देना, पत्रों को फाड़ फेक देना, 
कोनों को तोड़ देना व परों से कुचछ देना व शास्त्रों का श्रासन 
बन कर उनके उपर बेठ जाना इत्यादि कारणों से तीब्र ज्ञाना- 
वर्णीय कर्म का बंब होता है। 


चारित्र विनय 


संयम और संयमी जीवों को देख प्रसन्न होना, संयमी जी ०्ों 

की विनय आदर करना, प्रणाम कर उच्चासन देना और उनकी 
प्रशंसा करना । उनके लिये संयम के उपकरण देना आसन 
वसतिकादि देना पिक्षिका श्ञास्त्र कमण्डलु चटाई इत्यादि संयम 
की वृद्धि के कारणों को जुटा देना। आहार औषधि अभय जान 
दान देना, उनकी पूजा भक्ति करक अपने जन्म को छतार्थ मानना 
यह चारित्र विनय है । चारित्र पालन करने वालों को धन्य 
मानता, पृण्य का कारण जान प्रसन्न मन होकर संयमी बनने के 
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भाव करना व संयमियों को डिगता जान सेंयम/मे :हढ करी 
यह चारित्र घिनय है। 00 


संयमासंयम चारित्र श्रावक के हीता है उस संयमासंयम 
के धारक भ्रावकों को आदर की दृष्टि से देखना तथा स्वयं 
आदर भक्ति पूर्वक निरतिचार पालन करना तथा उस ब्त में 
ग्लानि न कर उत्साह पूर्वक पालन करना, व सकल संयमी व 
संयम का पारून करना व पालन करने वालों की विनय करना 
व भक्ति करता यह चारित्र ही निश्चय धर्म है चारित्र के पालने 
से ही जीवों को मोक्ष की प्राप्ति होती है। वह चारिन्र जघन्य 
उत्कृष्ट की अपेक्षा अनेक प्रकार का है। प्रथम संयमासंयम 
नाम का चारित्र श्रावक का कहा है । उसके क्रम से ग्याह 
भेद हैं । ये भेद आरम्भादि त्याग की अपेक्षा आगे-भ्रागे की 
प्रतिमाओं में परिणामों की विशुद्धता श्रधिक है। प्रथम दर्शन 
प्रतिमा, दूसरी बारह ब्रतों को धारण करना, तीसरी सामायिक, 
चौथी प्रोषधोपवास, पांचवीं सचित्तत्याग, छटवीं रात्रि भोजन 
त्याग, दिवा, मैथुन स्याग, सातवीं ब्रह्मचये; आठवीं आरम्भ त्याग, 
नवमीं परिग्रह त्याग. दशमी अनुमोदला त्याग, ग्यारहवीं उदिष्ट 
भोजन का त्याग ये सब संयमासंयम के भेद क्रम से हैं। सकल 
संयम के भी विशुद्धि की अपेक्षा अनेक भेद हैं सामायिक चारित्र, 
क्षेदोपस्थापना, परिहार, शुद्धि, सृुक्ष्मसांपराय, यथार्यात चारित्र 
तया झपशमिक चारित्र और क्षायक चारित्र के भेद से अनेक 
प्रकार का है। इन चारित्रों को धारण करना निरतिचार 
यथाकाल पालन करना । अन्य जनों के द्वारा ग्रहण किये गये 
चारित्र को देख उत्साहित होना व उत्साहित करना। उनको देख 
धन्य-घधन्य अपने को मानना यह चारित्र विनय है। शरीर को 
धिनावना व मेला देख व पसीना के आने से जिनके शरीर से 
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दुर्गेन्ध यदि श्रावे तो भी उनसे मुख फेर ग्लानि नहीं करना 
उनके गुणों में अनुराग करना व उनके गुणों की मुझे भी प्राप्ति 
हो ऐसी भावना करना यह चारित्र विनय है। 


अपनी शक्ति विचार ग्रातापनयोग' धारण करना, रसों का 
त्याग करना, उपवास करना, उनोदर भोजन करना, आचाम्ल व 
अधपेट भोजन करना इत्यादि श्रनेक प्रकार से भी पालन करना | 
चारित्र से घृणा नहीं करना। धारण किए हुए चारित्र में छगे 
हुए दोषों ( को माया मिथ्या हीनाधिक सूक्ष्म वादर ) को ग्रुरु के 
पासशांत स्थान में कहना कहते समय माया रहित कहना मिथ्या 
रहित कहना हीन नहों कहना, अभ्रधिक नहीं कहना, मोटे दोष 
जो दूसरों ने देखे हैं उनकी कहना सूक्म दोषों को नहीं कहना 4 
सूक्ष्म दोषों को कहना, परन्तु बड़े दोषों को नहीं कहना। 
आचार्यों को प्रथम पूछ लेवें कि अमुक दोष का कया प्रायरिचित 
है तब श्राचारय कहें कि अमुक प्रायश्चित है तब अपने दोप को 
कहना ये प्रायश्चित के दस दोष हैं इनको नहीं लगाने वाले के 
ही चारिच की शुद्धि और वृद्धि होती है यही चारित्र विनय है । 


उपचार विनय 


ग्रृहस्थ जन अभ्रपनी जाति व कुल के बड़े पुरुषों को झाता 
देख उनका यथा योग्य आदर करना व उनकी आज्ञा के अनुसार 
अपना आचरण करना यह उपचार विनय है। श्रपने ग्रुरु जनों 
विद्या ग्रुरु जिन्होंने विद्या श्रध्यपयन कराया हो उनको आता देख 
आ्रागे जाकर उनको प्रणाम करना उच्चासन देना कुशलता पूछना 
नीचे बंठना प्रसन्तता पूर्वक आ्ाज्ञा का पालन करना, माता 
पिता, वाल बृद्धों की हाथ पर की सेवा करना यह उपचार 
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विनय है। यदि रोगी व असाध्य हो तो उतकी औषधि व 
रहने के स्थान, तख्त, चटाई, प्रकाश, पानी आदि की भक्त पूर्वेक 
व्यवस्था करना यह उपचार विनय है। इस प्रकार विनय का 
कथन संक्षेप से किया है । 

यदि दीक में छोटे हैं. प्रथवा बड़े हैं ऐसे मुनियों को सामने 
से झाता हुआ देखकर अपने आसन को छोड़कर कुछ दूर आगे 
जाकर विनय पूृवक नमस्कार करें। तत्पश्चात्‌ मार्ग में गमन 
करने से जिनका शरीर कृष हो गया है तथा थकावट आ गई है 
व शीत की बाबा से घबड़ाए हुए हैं व उष्णता की वाधा से 
व्याकुल चित्त हो रहा है, व परीषहों के आरा जाने पर उपसर्ग के 
होने से अत्यन्त अधीर हो रहे हैं उनको अपने स्थान पर लाकर 
उच्चासन देना हाथ पर का मर्देत करना उनको योग्य आसन 
दया व॑ उपकरणों की विधि मिला देना उनकी थकावट व 
आ्राकुलता को दूर करना। पुनः पास में दाई बाई ओर बैठकर 
सत्रिनय हो 'रत्नत्रय की कुशलता पूछना कि आपका रत्तत्रय 
कुशल है आप कहां से विहर कर आ रहे हैं आपका शुभनाम 
क्या है आपके गुरु का शुभ क्या नाम है। 


पुन: प्रजाम्‌ कर दर्शन करें उसके पश्चात्‌ दाहिनी तरफ 

अ्रथव्रा बाई तरफ बठकर रत्नत्रय की कुशलूता पूछना चाहिये हे 
भगवन आपका रंत्न॑ंत्रस कुशछूता तो है आपका ध्यान स्वाध्याय 
श्ौर अध्ययन तो कुशलतां पुवक चल रहा होगा, तथा आपका 
चारित्र. तो दृद्धि युक्त ही होगा। मुझ्त सेवक को भी कोई आज्ञा 
दीजिए जिससे हम आपकी सेवा ब्ेयावृत्ति कर सकें। उपचार 
कर उनकी थकावट को दूर करना व आकुलता को घेयें बंधा- 
कर दर करना कि हम आपके हो हैं आपकी सेवा हमारे 
से जितनी बनेगी वह हम करेंगे। आप अपना ही हमकी जानना 
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इस अक/र सांत्वना देकर घेर्य बंधाना । 


दंकादि आठ दोष, श्राठ मठ, छठ ग्रनायतन, तीन मृद्ताश्रों 
का त्याग कर निशंकादि गुणों से संयुक्त होते हुए सम्यकत्व के पांच 
अतीचारों को नहीं लगने देना, इस प्रकार निरतिचार सम्यक्त्व 
आराधना होती है। यह दर्शन विनय है । 


यह दर्शन विनय निशंकादि आाठग्ुणो से युक्त होनी चाहिये 
वंयोंकि जहां पर निशंकादि ग्रुणों की भावना नहीं होती है वहां 
पर दर्शन विनय होने को सम्भावना ही नहीं हो सकती | श्राचार्य 
, समन्तभद्र महाराज ने रत्नकरण्ड श्रावकाचार में कहा है कि 
सम्यग्दर्शन के जो आठ अंग हैं उन अ्रगों में से एक अग भी न 
हो तो पाप मलों को नाश करने में समर्थ नहीं होता जैसे मात्रा 
हीन मंत्र विष वेदना को दूर करने को समर्य नहीं होता चाहे 
उस मंत्र को कितनी ही बार प्रयोग किया जावे | श्राप्तागम 
गुरु और धर्म, धर्म के धारक इनमें कोई प्रकार की शांका न 
करते हुए उनके द्वारा बताये हुए श्रागम प्रमाण नय निश्नेपों का 
अनुसरण करना जेसा आगम में सम्यग्दर्शन कहा है वह ही आ्ाप्त 
के द्वारा कहा हुआ है, उसका ही वे उपदेश देते हैं वही सत्य है 
अन्यथा नहीं इस शअ्रकार निशंकित होना ही दर्शन विनय है । 


विनयवान मनुष्य अ्रनेक गुणों को प्र प्त होता है । विनय 
वान के स्वभाव से ही बहुत से ग्रुण प्राप्त हो जाते हैं । 
भुककर चलने पर दरवाजे की टक्कुर लग जाने से बच जाता 
है विनय से चलने से सब छोग देख प्रसन्न हो आदर करते हैं। 
ऊपर को मुख उठाकर चलने वाले का मस्तक दरवाजे की चोट 
लगने से भग्त हो जाता है। विनयवान मनुष्य ही पृज्य होता 
है। विनय के भार से भुका हुआ ही शोभा को प्राप्त होता है । 
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जसे वृक्ष फल सहित होता है तब ही भुकता है और पृथ्वी को 
स्पर्श करता है परन्तु फल रहित वृक्ष की शाखायं नीचे को 
केदापि नहीं आती । अथवा जब वृक्ष बड़ा डो जाता है तब उसकी 
डालियां नीचे की तरफ भुक जाती है। 


जिस प्रकार नदी के किनारे पर रहने वाले लघु वृक्ष विनय 
के भार से युक्त होने के कारण कितना ही वेग से बहने वाला 
पानी उसको नष्ट नहीं कर सकता । परन्तु अकड़ के खड़े रहने 
वाले बड़े से बड़े पेड़ों को पानी बहा ले जाता है इसलिए विनय 
ही सव गुणों का भूषण है। 


माता, पिता, सास, स्वसुर व पितामह, दादा, बाबा, माता- 
मह व परिवार के भाई बन्द्ु विद्या अध्ययन कराने वाले श्रध्यापक 
तथा धर्म मार्ग में लगाने वाले धर्म गुरुओं को विनय अवश्य ही 
करो क्योंकि ये सब ही गुरु संज्ञा को प्राप्त हुए हैं । उनकी निन्‍्दा 
व हास्य व उनके प्रति भण्ड वचनालाप कदापि मत करो तिरस्कार 
करना ही अदिनय है। ग्रविनयी मनुष्य के पास कोई ग्रुण नहीं रह 
जाता। अविनयी जीव व्यवहार में भी अपने माता पिता की 
सम्पति का अधिकारी नहीं बन पाता, जिस प्रकार उसको दुःखी 
होना पड़ता है। और निन्‍दा का पात्र बन जाता है। अपने 
से यदि उम्र में छोटे हैं उनकी भी विनय अवश्य करना चाहिये। 
उनको ग्राद ९ पूर्वक पास विठाना,कुशलरूता पूछना, आने का कारण 
पूछता यह छोटों की विनय है। 


जुआ खेलना, मांस खाना, मद्यपान करना, चोरी करना, 
शिकार खेलना, वेश्या के साथ रमण करना, परस्त्री में आशक्त 
होना ये सात उ्यसन हैं तथा इहलोक परलोकादि भय, छह 
अनायतन, तीन भ्रढ़ता, शंक्रादिक आठ मर तथा सम्यक्‍त्व के पांच 
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अतीचार रहित सम्यक्त्व का श्रद्धान का होना ही दर्शन विनय 
है। कुदेव, कुप्रागम, कुधर्म, कुलिगीयों को विनय, स्तुती, पूजा 
व दानादि भी नहीं करना चाहिए। निश्चंकादि आ्राठ गुणों को 
धारण करते हुए छड आयतन देव, मन्दिर और उस मन्दिर 
के पूजक तथा सम्यक्त्व और उस तप के करने वाले यतीश्वर 
सम्यग्धर्म और धर्म के धारक इनकों पूजा करना विनय करना 
इनको आयतन कहते हैं। ग्ररहंत, सिद्ध, श्राचाये, उप ध्याय सब- 
लोक स्थित सबसाधु ये पंचपरमेष्ठी हैं इनकी भक्ति करना, पूजा 
करना, करवाना, करते हुये की अ्रनुमोदना करना यह विनय है । 


विनय ग्रुण के घातक ये सात व्यसन हैं। ये व्यसन जहां पर 
जिस जीव के साथ रहते हैं वहां त्रिनय ग्रुण नहीं। जहां पर 
सात भय रहते हैं वहां पर यथार्थ दर्शन, विनय कदापि नहीं हो 
सकती । इनका स्वरूप दर्शन विश्वुद्धि भावना में कर आये हैं। 
जिन वचन में दंका का होना यह दर्शन विनय का दूषण है। 
जहां शंका होगी वहां पर भय भो यथा काल रह जायेगा। 


अपने द्वारा दिये गये दान की प्रशसा नहीं करना तथा पूजा 
व तप जो किया जा रहा है उसके फक की इच्छा नहीं करना 
जिस प्रकार किसान अपने खेत में वीज वो देता है और उसमें 
वह बाड़ लगाकर होने वाली फसल की रक्षा करता -है परन्तु 
भूसे की इच्छा नहीं करता । जब धान्‍्य अच्छी तरह से आवेगा 
तब भूसा तो उसको आ्राप हो मिल जायेगा। जिस- विनय--के 
प्रभाव से मोक्ष सुख मिल सकते हैँ तो क्या संसार के सुख न 
मिलेंगे ? यदि इच्छा करता है तो दर्शन विनय का दृषेण है । 


गुणवान शीलवान धर्माता योगी जनों के दूषणों की खोज 
करना उनके शरीरादि को मेला देख घृणा करना यह दर्शन 
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विनय का दृषण है। सम्यग्हष्टि देश संयम व सक्तल संयम के 
धारक प्राणियों की निन्दा करना, हास्य करना, उनके संयम में 
विध्न डालना, तथा संयम से भ्रष्ट कर देना, अथवा शभ्रज्ञानियों 
के द्वारा कोई दोष लूगाया गया हो तो उसको दबाना नहीं, परन्तु 
उसको बाहर फेला देना, यह दर्शन विनय का दूषण है । जो कोई 
संयम में हृढ है उसको ठग या मायावी कहना या वगुल्ल भगत 
कहना व उसकी मजाक उड़ाना यह दर्शन विनय का दूषण है । 
धर्म व धर्म के धारक जीवों में श्रद्धान का न होना यह चारित्र 
व तप किस काम का, इनकी श्रपेक्षा तो वे साधु तपस्या अ्रच्छी 
करते हैं, ये तो श्रावकों की मुफ्त की रोटियां तोड़ते हैं। कुछ 
भी काम काज नहीं करते इस प्रकार की भावना का होना 
दरशंन विनय का दृषण है। 

साधर्मी भाइयों को आता देख आगे से उसका निरादर 
करना, गाली-गलोच करना, उनको दुष्ट मायाचारी ठग कहना, 
तथा 'भूठा दोष रोपण कर उनका तिरस्कार करना व विसंगद 
लगा देना, यह दर्शन विनय का दृषण है। जहां पर जिस किसी 
प्रकार से सच्चे धर्म का प्रकाश हो रहा है व पूजा दानादि 
क्रिया कर व रथयाजन्ना के द्वार प्रभावता की जा रही हो उस 
स्थान पर जाकर रथ पालकी आदि को नहीं निकालने देना 
रथादि को नहीं देना। ताले में बन्द कर देवा। व्रत उपवास के 
द्वारा धर्म की प्रभावना होती हो तो वहां कहना कि अरे तुम तो 
बड़े ही मूखे हो जो बिना प्रयोजन ही इतना रुपया बाजों व 
उपकरणों में व पंडितों को देने में ख्चेते हो । इस प्रकार प्रभा- 
वना को रोक देना यह दर्शन विनय का दृूषण है । 

ज्ञान पूजा कुल जाति रूप यौवन ऐश्वर्य तप ये आठ मदों 
का त्याग तथा पंच शुरुओं के शुणों का बार-बार चिन्तवन 
करना भक्ति करना तथा उनके गुणों का अनुशरण करना उनके 
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बताये हुये मार्ग पर श्रद्धान पूर्वक गमन करना। दान मान 
सम्मान करना व पूजा भक्ति करना दर्शन विनय । 

विनम्र होकर नमस्कार कर वाम भाग में खड़ा व वंठकर 
पूछे कि हे गुरुव है मुनि महाराज आ्रापका रत्नत्रय क्षेम कुशल 
है। आपका सम्यग्द्शन व सम्यक्चारित्र व तप तो कुशल है। 
आपका चारित्र तो घहान है हम सरीखों का बड़ा ही भाग्योदय 
है जिससे आप समान महा संयमी तपस्वी योगियों के दर्शन 
मिले । हम आपके दर्शन कर कृत कृत्य हो गये । और भी यथा 
योग्य विनय करे | यह दर्शन त्रिनय है । 

वयावृत्ति यथायोग्य देश काल क्षेत्र व शरीर की स्थिति का 
विचार करना । उसके सामने वंयावृत्ति करता यह विनय है। 
कोई मुनी रोगों हैं उनके लिए श्रौषधि व आहार की सुयोग्य 
व्यवस्था करना, या करवा देना भी वयादवृत्ति है। जो दृद्ध हैं 
व्‌ मासोपवास पक्षोपवास करने वाले मुनिराज हैं उनकी उसी 
प्रकार सेवा वेयावृत्ति करना, हाथ पेरों का दबाना, कमण्डल 
में प्रासुक पानी भर देना, प्रासुक श्राहदर की व्य4स्था करना 
व उनकी जेसी आज्ञा हो वंसा आचरण करना यह विनय संक्षेप 
से कहीं विशेष आगम से जान लेना चाहिए। 

ग्रपने भावों में मान कपाय का क्षय करना व दवा देना 
यह सर्वोत्तम विनय है। बाह्य अनेक कारणों के मिलने पर भी 
मान कपषाय का ने होना ही मूल विनय है। यह मान कपषाय 
मनुष्य के सम्पूर्ण गुणों का विध्वंशक है। तथा नरकगति और 
तिर्यज्य गति का कारण है। अथवा श्रनंत संसार का भी कारण 
है। यह मान कषाय जब तक क्षय नहीं होता तब तक जीवों के 
श्रात्मिक ग्रणों का विकास नहीं हो सकता। मान कषाय के 
उदय होते ही आत्मा के श्रद्धान गुण को नाश करता है। तथा 
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देश संयम व सकल संयम का नाश करता है। व सकल चारित्र 
यथाख्यात चारित्र को प्राप्त ऐसे योगीश्वरों को भी ग्यारहवें 
गुण स्थान से लाकर भिथ्यात्व में रख देता है। मान कषाय जहां 
रहती है वहां दया सत्य क्षमादि ग्रुण नहीं रहते। यह मान 
कपाय आपस में सबके साथ द्वोष व बेर का कारण भी है। 
तथा दूसरों को यानी मनुष्य सतत हीन दृष्टि से ही देंखता है 
और पर की निनन्‍्दा करता हैं अपनी बढ़ाई कीति का इच्छुक 
रहता है जिससे नीच आप्रु का बंध कर नारकी व तियल्चों में 
उत्पन्न होता है । 
आगे ज्ञान विनय का विशेष कहते हैं । 

.. ज्ञानाचार के आठ मेढ हैं उन भेदों को जानकर ज्ञानाचार 
के दोषों का परिहार करना। सम्यग्जान के तीन दोष हैं संशय 
विमोह और अनध्यवसाय । इन दोषों के रहते हुए जो ज्ञान है 
वह यथार्थ सम्यग्ञान नहीं। ज्ञान उपाजन व अध्ययन करते 
समय आगे कहे जाने वाले दोषों का त्याग करने पर हो ज्ञान 
विनय होती है। जिस काल में भूकंप हो उस काल में स्वाध्याय 
व ज्ञानाभ्यास नहीं करना चाहिये। जिस काल पें कोई रोगी 
के शरीर में वेदना होमे के कारण जोर-जोर से रोता हो, 

चिल्लाता हो उस काल में स्वाध्याय नहीं करना चाहिए। 


बिजली के पड़ने व बादलों के कड़-कड़ करने पर स्वाध्याय 
बंद कर देना चाहिए। अधिक जोर से पानी की वर्षा होती हो 
तो भी स्वाध्याय बंद करना चाहिए। ग्राम व नगर में आग 
लगजावे तब भी शास्त्र स्वाध्याय बंद कर देना। आपस में अ्रथवा 
राजाप्रों में भयानक युद्ध का कुहरम होता हो, सुबह, शाम, 
मध्यान्ह इन तीनों कालों को संव्या कहते हैं। ये सध्यायें छः 
घड़ी को होती हैं इनमें स्वाध्यान न करें जहां पर जींवों का घात 
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होता हो ऐसे समय विद्या अध्ययन व स्वाब्याय उपदेश नहीं . 
देना चाहिए। इस प्रकार करने को काल थुद्धि कहते हैँ । इस 
कालशुद्धि का विचार करने वालों को विद्या श्रव्ययन करने में . 
सफलता प्राप्त होती है। | 

स्वाध्याय करते समय अ्रक्षर कम करके पढ़ना अथवा 
छोड़ देता मात्रा भूल जाना या अधिक कर- पढ़ना यह ज्ञान 
विनय का दृषण है। वाक्य को छोड़ देता सन्धि के स्थान पर 
सन्धि न कर श्रन्य स्थान पर सन्ध्रि करना यह भी दृपण है। 
स्वर को छोड़कर व हीनाधिक कर पढ़ना। तप्रा हस्व को 
दीर्घ दीघ को हस्व पढ़ना यह भी दोप है। दीर्घ मात्रा को 
छोड़कर हस्व मात्रा हस्व मात्रा को दीर्घ पढ़ना यह भी दृषण 
है। व्यजन को छोड़ देना, वाक्य को पुरा पढ़ना, नहीं पढ़ें हुए 
वाक्य का विपरीत अर्थ करना। श्रपती तरफ से कुछ अधिक 
करना व हीन करना यह ज्ञानाचार का दोप हैं। काछ का 
ग्रतिकम करना व स्त्राध्याथ कालों को छोड कर अ्कालों में 
स्वाध्याय करना व प्रदोष काल में स्वाध्याय करना नहीं चाहिये 
यह ज्ञान विनय है । 


कालातिक्रम जसे कोई राजा भूतकाल में हुए हैं उनको 
भविष्य कार की क्रिपा लाना, जो भविष्य काल में होने वाले 
हैं उनके स्थान में भूतकाल की क्रिया छगाना। या भूतकाल में 
वतमान का प्रयोग, वतमान में भविष्य कार का प्रयोग करना, 
यह॒स्वाब्याय व ज्ञान विनय का दूषण है। लिग व्यभिचार 
सत्रीलिंगं को नपुंसकलिंग कर प्रयोग करना व नपुसकलिंग को 
पुलिंग कर प्रयोग' करना व पुलिग को स्त्रीलिंग बताना यह 
लिग व्यभिवार है। महाकाल की वृप्टि होना पवन का .जोर 
से चछता जिससे सत्र जगह हा-हाकार मच रहा .ट्रो ऐसे काल 
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में वांचना स्वाष्याय नहीं करना चाहिये | यदि करे तोस म्यग्ज्ञान 
का दूषण है। कोई विशेष कारण मिलने पर मन में आकुलता 
हो ऐसी बेला में शास्त्र अध्ययन नहीं करना चाहिये। किसी 
मुर्दा को जलाकर या स्पर्श कर या चाण्डालछ, कसाई, धोबी 
इत्यादि का स्पर्श हो गया हो या शौच जाने की आकुलता हो 
तो भी शास्त्राभ्यास नहीं करना यह ज्ञान विनय है। 

शास्त्र को जहां तहां डाल देना (रख देना) पन्नों को फाड- 
कर फेक देना व पत्रों का विदारण कर देना व जहां तहां से 
पत्र पढ़ना और डाल देना अपने उपाध्याय (पढ़ाने वाले गुरु 
का नाम पूछने पर बताना नहीं मुझको किसी ने नहों पढाया मेंने 
स्वयं ही पढ़ लिये है। तथा पढ़ाने वाले गुरु का तिरस्कार 
करना निरादार व खोटी हृष्टि से देखना अपमान करना। 
अपने से बड़े विद्वानों से हष करना। जाने हुए पदार्थ शब्द के 
प्र्थ को छिपा लेना पुछने पर नहीं बताना यह दूषण ज्ञानावरण 
के तीत्र अनुभाग और प्रदेश बंध तथा स्थिति बंध के कारण है। 
यही मूल ज्ञान विषय के दोष हैं । 

शास्त्र पढने के पूर्व में शास्त्र को उच्च स्थान चौकी पर 
रखकर शास्त्र की पूजा कर मंगलाचरण करे और कायोत्सर्ग कर 
वार-बार शास्त्र को नमस्कार कर विनय पूर्वक पढ़े। अक्षरों 
को बुद्ध स्पष्ट उच्चारण करे, जेसा जहां प्रकरण हो वसा ही 
अर्थ करे तथा यदि ज्ञास्त्र का वेष्टनं फट गया हो सड़गया हो 
तो उसको निकाल कर नदीन शुभ्र वस्त्र में वंधकर रखे। फटे 
हुए शास्त्रों को पुन: लिखवाना व लिखना पुस्तक के पत्रों के 
कोनों को नहीं मोड़ना यह ज्ञान विनय है । 

ज्ञान के पांच भेद हैं वाचना स्वाध्याय प्रश्व पूछना विद्या- 
म्यास करना व पढ़े हुये शास्त्र का वार-बार स्वाब्याय, और भव्य 
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न | हू, / रु 
श्राणियों को :उपदेश देना । थुद्ध उच्चारण करते हुए बार-बार 
अनुचिन्तन करना यह सम्यग्ज्ञाय के भेद हैं ओर सम्यक्त्व 
यूवेक हैं। .. 

श्र्थ शब्द व दोनों को परिपूर्णता काल उपधा प्रश्नम अपने 
ग्राचाय का नाम न छिपाना और बहमति यह ज्ञानाचार आठ 
प्रकार का है। अन्तरंग वहिरंग लक्ष्मी से युक्त जाति और कुछ 
में चन्द्रमा के समान परामार्थ में धर्म तीर्थ के चलाने वाले भग- 
वान तोथद्भर देव ने प्रतिपादन किया है। उस ज्ञाना 
चार को मन वचन काय की शुद्धि पूर्वक में भी नमस्कार 
करता हूँ | 

अर्थाचा र२--जाने हुये पड़े हुए पदार्थ को व काव्य को अच्छी 
तरह मनन कर धारण करना । 

व्यंजनाचार--शव्द अक्षर वाक्य का शुद्ध स्पष्ट उच्चारण 
करना । नस 

तदुभयाचार--अ्र्थाचार और शब्दाचार का पूर्ण रूप से 
मनन करना । 

कालाचार--योग्य काल में ज्ञानाभ्यास करना प्रातः काल 
मध्यान्ह काल शांयकाल श्रुकंप सूर्य चन्द्रग्रंण व उल्कापात व 
मेत्रों की गजना होते समय ज्ञानाभ्यास नहीं करना । 

उपधाचार--श्ास्त्रों को विनय पूर्वक पढ़ना नमंस्फार 
करना, स्मरण पूर्वक अध्ययन करना । 


स्वाचार्याधन पन्हव- पंचाचा रों के निरूपण करने वाले. . 
आचाय व उपाध्याय का नाम नहीं छिपाना चाहिए। ग्रथ- 
कर्ता का नाम नहीं छिपाना । ु हे 

बहुमति--आचार्यादि का विनय आदरं सत्कार करते हुए 

अध्ययन करना व किये गए उपकार को कालांतर में न भूलना 
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इस प्रकार ज्ञान विनय के संक्षेप से भेद कहे हैं । 


भावार्थ -जिस ज्ञान से वस्तुओं का शुद्ध स्वरूप जे की कै 

तेसा जाना जाता है जिसके होने पर आत्मा में होने वीलि-शंशभ 
भावों का संवर हो जावे। अ्रथवा मन, वचन, काय और इन्द्रियां 
श्रपने विभाव कार्यों से हटकर संयम में प्रवृत्त हों वही सम्यग्ज्ञान 
है जिसके श्रवण से काम, क्रोध, मात, माया, लोभादि रूप राग 
से विरक्त हो, जिसने कल्याण रूप चारित्र में रत हो, जिससे 
सब प्राणियों में समता भाव हो, वही ज्ञान विनय का फल है। 
स्वाध्याय. काल में मन, वचन, काय एकाग्रता पूर्वक शास्त्र 
का विनय पूर्वक उच्चासन पर स्थापना करके अ्रधे उतार नम- 
स्‍्कार करना। क्रमानुसार पठन-पाठन करना। पूजा सत्कारादि 
सहित पाठ व स्तोत्रादि का पढ़ना, अपने दीक्षा व शिक्षा गुरु 
का नाम नहीं छिपाना। जिस ग्रन्थ का अ्रध्ययन किया गया है 
उस ग्रन्थ का नाम उच्चारण करना ,शास्त्र के रचयिता आचार्य 
के नाम का उल्लेख करना । पूर्ण पद वाक्य की शुद्धि से पढ़ना 
ग्रनेकान्त रूप अर्थ की बुद्धि व अर्थ की बुद्धि सहित पाठादि 
करना इस. प्रकार ज्ञान विनय के भेद प्रभेद कहे हैं। काल के 
भेदों को कहते हैं प्रादंशिक काल,वराजिक, गोसग काल । 
दिन अस्त होने के पीछे एक घंटा अथवा तीन घड़ी कारू बीत 
जाने पर पूर्व रात्रि को प्रादेशिक काल कहते हैं तथा सूर्य उदय 
के तीन घड़ी पीछे स्वाध्याय करने का योग्य काल है। जिसमें 
रात्रि का भाग है वह प्रादेशिक काल है। रात्रि के पूर्व भाग के 
समीप दिन का पश्चिम भाग व सुबह सांय दोनों कालों में 
प्रदोष काल जानना। अधे रात्रि के पीछे तीन घड़ी वीत जाने 
पर वहां से लेकर दो घड़ी रात्रि रहे तव तक के काल को वंरात्रिक 

काल कहते हैँ। तीन घड़ी दिन चढ़ने के बाद से लेकर मध्यान्ह 
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काल में दो घड़ी कम रहे उतमे काल को नैसगिक कार कहते 
हैं। इनमें से प्रदोष काझ को छोड़कर शेप दो कालों में पठन- 
पाठन करना चाहिये । 
उत्पात से दिगाग्रों का छाल होना, तारा के आकार पुद्गल 
का पतनहोना, (तारा का टूटता) बिजली का चमकना, मेधों का 
गजेना व भेघषों के टकराने से वज्भयात होना, ओलों की वर्षा 
होना | घनुप के श्राकार पंचवर्ण पुद्गलों का दिखाई देना दुर्गंध 
मय स्थान, चर्म हड्डी, सूखे व गीले मल मूत्र की दुर्गंव जहां पर 
आती हो। लाऊ, पीले वर्ण का शाम का समय वादलों में 
आच्छादित दिन व चन्द्र ग्रहण, सूर्य ग्रहण का समय, (सूर्य चन्द्रमा 
का राहु के विमान से टकराना) लड़ाई के वचन व लाठो कृपाण 
वन्दूक आदि से घमासान युद्ध का होना। आकाश में घुआं के 
आकार रेखा दिखाई देना. भ्रूकम्प का होना मेथों का गर्जना 
आंधी का चलना (महावात का चलना) महावात सहित पानी 
वरसना, ग्राम में श्राग का हूुगना इस प्रकार कार के अनेक 
भेदों को जान कर स्वाध्याय नहीं करना चाहिये यह ज्ञान विनय 
है। पढ़े हुए पदार्थों का चिन्तवन किसी भी काल में किया जा 
सकता है । 


रक्त,मांस, चर्म,हड़ी,मल, मृत्र,पीप, वीर्य व रज इनका शरीर 
से स्पर्श हो जाबे तो स्वाध्याय नहीं करना। अशुद्ध वस्तुओं का 
स्पर्शत नहीं करना। जहां पर पड़े हों वहां से सौ-सौ हाथ 
प्रमाण जमीन को छोड़कर स्वाध्याय ध्यान अध्यान करने योग्य 
क्षेत्र कहा है । 
ईर्षा, द्व ष,क्रो ध, मान, माया, लोभ इन भावों को छोड़कर 
स्वाध्याय करना चाहिये यह भाव शुद्धि है। यह क्रम से देश, 
काल, भाव और द्रव्य शुद्धि कही है ? 


[६६ 


सश्यग्द्शनादि चार आराधनाओं का स्वरूप जिन शास्त्रों 
में गूुथा गया व जिनमें लछोकालोक;३ क्षेत्र व भव भावों का 
परस्पर विरोध रहित समान्य विशेष कथन है तथा द्रव्यों का 
सामान्य व विशेष कथन किया गया है जो आप्त के द्वारा कहे 
हुए हों जिनका (ग्रगधर) गणधरों के द्वारा शास्त्र रूप से अंग 
बाह्य व अंग प्रविष्ट में कथन किया गया है उसका ही कथन आचाये 
पर+भ्परा के अनुसार कहा है। वही शास्त्र अध्ययन करने योग्य 


हैं। अविरोध रूप से शास्त्र का अध्ययन करना यह ज्ञान- 
विनय है । 


चारित्र तेरह प्रकार का है पांच महात्रत पांच समिति तीन 
गुप्ति इस प्रकार तीन भेद भी हैं ये सब अच्छी तरह शल्यों 
का त्याग करने पर ही होते हैं। जहां पर शल्य रहती हैं वहां 
पर सम्यक्त्व नहीं सम्यक्त्व के अ्रभाव होने से मिथ्याचारित्र 
कहा जाता है। संत़्ार शरोर ओर पंचेन्द्रिय के भोगों से विरक्त 
भाव तथा शरीर पर से भी राग का अभाव होने पर ही नियम 
से आत्मा में संयम को प्रवृत्ति होती है। तत्वार्थ सूत्र में भी सातवें 
प्रध्याय में कहा है। “निशल्यो ब्रती” शल्यों के ऊपर सम्यक्‌ विश्े- 
पण दिया है जिससे सूचित होता है, कि निःशेष शल्यों के अभाव 
में ही सम्यग्चारित्र रूप आत्मा की प्रवृत्ति होती है। यदि मन में 
शल्य वनी रहे और अपने को ब्रती कहे तो क्या वह तब्रती है ? 
नहीं । वह ब्रत कर्म के संवर व निजेरा का हेतु नहीं हो सकता । 
पंच महात्रतों का धारण करना पंच समितियों का पालन करना 
व तीन गुप्तियों का भली प्रकार से पालन करना यह चारित्र 
विनय है| हिसा, भूठ चो री,कुशील (मंथुन) परिग्रह इन पांच पापों 
का मन, वचन काय, से तथा छत, कारित, अनुमोदना से त्याग 
करता हैं उसको महान्नत कहते हैं। प्रमभाद और द्वेष व संक्लेश 
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परिणामों का त्याग करना समिति है सम्यस्योगों- का निग्नह 
करना गुप्ति है । 
» ब्रग्य प्राण दरश प्रकार के होते हैं पांच इन्द्रिय प्राण, मन- 
चल, वचन, बल, काय बल, आयु श्वासोच्छुवास ये द्रव्य प्राण 
हैं। ज्ञान दर्शनोंपयोग रूप जो भाव प्राण होते हैं इनको जानें- 
कर इनको .विराधना नहीं करना। तथा एकेन्द्रिय प्रथ्वी काय, 
जल काय, वायु काय, अग्ति काय, वनस्पति काग्र, साधारण प्रत्येक 
प्रतिष्ठित अग्रतिष्ठित प्रकार से पांच स्थावर जीववादर व सूक्ष्म 
तथा पर्याप्त, अ्रपर्याप्त, लव्ध पर्थाप्त भेद वाले होते हैं। 
दी इच्द्रिय,तीन इन्द्रिय, चार इन्द्रिययन को विकलत्रय कहते हैं इनके 
भी पर्याप्त, श्रपयाप्त, लग्ध पर्याप्त ऐसे तीन भेद हैं । पंचेन्द्रिय 
जीव दो प्रकार के हैं सनी असनी पर्याप्त अपर्याप्त छब्ध पर्याप्त 
छुद्र भव के भेदों को जानकर | चार गति वाले जीवों को जान- 
कर उनके प्राणों की विराधघना नहीं करता है उनको मन, वचन, 
काय, कृत, कारित अश्रतुमोदना से अभय दान देता है वही भव्य 
जीव ब्रती है। जो सब देश सब कालों में एकेन्द्रिय से लेकर 
पंंचेन्द्रिय प्राणियों की विराधना नहीं करता वह दयावान भव्य 
जीव संयमी महात्रत धारी है । तया श्रहिसा महांग्रत का धारी हैं, 


हिसा तीनप्रकार से होती है एक संरम्भ दूपरी संमारम्भ तीसरी 
आरम्भ । सन, वचन, काय से करना, करवाना करते हुए का श्रनुं- 
भोन करना और क्रोध के वशीभूत होकर करना। मान के 
वशीभूत व भाया के वशीभुत लोभ के वशीश्षत होकर करना 
इस प्रकार सब का परस्पर गुणा करने पर हिसा के १०८ भेद 
हो जाते हैं ३२८३ »७८३ »५४७-१०८५ भेद होते हैं। इन भेदों 
को जानकर मन, वचन, काय, कृत, कारित अनुमोदना से हिसो 
रूप एकेन्द्रिय से लेकर पचेचन्द्रिय. जीवों की रक्षा करता हैं, व 


फा ञ 


है हक 


मंत्री भाव धारण कर अभयदान देता है धहा, श्राहसा महान्रत, “४ 
का धारी है। टा 
ह जो मिथ्या भाषण भंड, वचन हास्य से तथा भेयःसे व-कर्पट 
भय युक्त वचन अथवा लोभ कषाय के वशीभृत वचन तथा 
अश्लील (मिथ्या वचच) वचनादि का मत से, वचन से, काय 
से, कृत कारित, अ्रनचुमोदना से व कोध मान माया लोभ कषाय के 
वशीभ्रत होकर भी नहीं बोलता है न अन्य को बोलने की प्रेरणा 
ही करता है व बोलते हुए की अनुमोदना नहीं करता है वह भव्य 
महाब्नत धारी होता है। 
बचनों से जीव घात होने की भी संभावना है ! जैसे किसी 
को गुप्त वार्ता को जानकर उसकी भ्ुप्त वात को बाहर निका- 
लने पर अपनी निन्‍दा समझ कर अपने प्राणों को नाश कर 
डालता है। भूठे दस्तावेज व भूठी (साक्षी) गवाही नहीं देना 
चाहिये । जाने तथा बिना जाने दोषों को कभी भी नट्टीं कहना 
चाहिये। ऐसा सत्य भाषण भी नहीं करना चाहिये कि जिससे 
अन्य प्राणियों का विनाश हो व युद्ध होने लूग जावें वर बढ़े « 
और प्रेम नष्ट हो। और तिरस्कार व निन्‍्दा का पात्र बने । इन 
'कहे हुए वचनों का मन, वचन, काय, कृत, कारित और अनुमोदना 
से त्याग करता है उसके सत्य महान्नत नियम से होता है । 
कोई अपनी वस्तु को रखकर भूल गया या प्रमाद से मार्ग 
में गिर गई, अथवा मालिक के बिना दी हुई वस्तु की ग्रहण 
नहीं करना, दूसरे को भी लेने के लिए प्रेरित नहीं करना, तथा 
उठाते हुए व लेते हुए की प्रशंसा नहीं करना। मन, वचन, काय 
से पर पदार्थों का त्याग करना यह अचोय॑ ब्रत है । 
प्राम, नगर, वन, उपवन, उद्यान, मार्ग, तड़ाग, वापी, कर- 
वट इत्यादि स्थानों में छोटी बड़ी अधिक मृल्यवान व कम मूल्यवान 
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सुवर्ण, चांदो, धन, धान्य, द्विपद, चतुस्पद, परिग्रह, पुस्तकादि, 
रुपया, नोट, वस्त्र, आशभ्रूषण यदि पड़े हुए दिखाई देवें तो भी 
उनकी तरफ दृष्टि नहीं डालना अथवा ग्रेहेण नहीं करना यह 
श्राचौय त्रत है। कमर देना, अधिक लेना, टैक्स नहीं देना, कम 
दाम की वस्तु को अ्रधिक दाम की वस्तुग्रों में मिला देना, कुछ 
कहना उसके बदले अन्य दे देवा। चोरों करता तथा चोरी 
करके लाई गई वस्तु को कम कीमत में खरीद लेना तथा छल- 
कर दूसरे के द्रव्य का अपहरण करना तथा रक़खी हुई वरोहर 
को दवा लेना, नहीं देना, घर फोड़ कर चोरी कंरता व डाका 
डालना, जेव काटना ये अनेक प्रकार चोरी के हैं। इसलिए इन 
चोरी के अ्रनेक भेदों को जानकर मन, वचन, काय व कत, कारित 
ग्रनुमोदना से त्याग करना यह अ्चौर्य महात्रत है । 


देवांगना मनृष्यणी त्रिप्रेज्च स्त्री और पापाण स्त्री, चित्र 
स्‍त्री, भीत आदि पर निकाला गया स्त्री का चित्र व स्व स्त्री, 
ग्रन्य स्त्री इत्यादि के साथ जो मथुन का त्याग मन, वचन, काय 
* से करता है। वह ब्रह्मचये ब्रत का धारी है । 
भावार्थ--जो भव्य स्त्री के शरीर को मलों का एक घट 
भरा हुआ, जानकर उनकी ओर दृष्टि नहीं डालता है। न पूर्व 
में स्त्रियों के साथ किये गये भोग विलासों का ही चिन्तवन 
करता है। स्त्रियों के गीत, वादित्र व नृत्य स्त्रियों के हाव भाव 
रूप लावण्यता के ऊपर हृष्टि नहीं डालता है, न कामोत्पा- 
दक पदार्थों का ही सेवन करता है। शरौर का भी संस्कार 
नहीं करता है, रोचक पदार्थों का सेवन भी नहीं करता वह 
भव्य ब्रह्मचयें ब्रत का धारी हैं! चित्र, पाषाण, व लकड़ो या 
माटी व शअ्रन्‍्य प्रकार से बनी हुई हो यह अचेतन है देवांगना 
देदी मनुष्यणी व त्रियेड्चणी इस प्रकार स्त्रियां चार श्रकार की 
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हैं। इन चार प्रकार की स्त्रियों के राग भाव से जो श्र ग, उपांग 
तथा उनको चाल चलन व मुख भोंह केश इत्यादि के ऊपर दृष्टि 
डालता है वह ब्रह्मचर्य का धारी नहीं है। जो बड़ी स्त्रियों को 
माता के समान, वय वालो को बहन के समान व लूघुवय वाली 
स्‍त्री को छोटी बहिन व पुत्री के समान देखता है इस प्रकार सब 
प्रकार की स्त्रियों के साथ भोग, उपभोग का व हास्यादि का 
मन, वचन, काय कृतकारित अनुमोदना से जो त्याग करता है, 
उसके ब्रह्मचर्य ब्रत होता है, इस ब्रत का निर्दोष पालन करना 
. चारित्र विनय है । 


अ्भ्यन्तर परिग्रह १४ प्रकार का है बाह्य परिग्रह १० 
प्रकार का है अभ्यन्तर परिग्रह क्रोप, मान, माया, लोभ मिथ्यात्व 
हास्य रति, अरित, शोक, भय, जुगुप्सा, स्त्री वेद, नपंसक वेद, 
पुरुष वेद इस प्रकार भेद हैं । तथा बाह्य परिग्रह क्षेत्र, वास्तु मकान 
दुकान, सोना, चांदी, गाय भेंस, हाथी, घोड़ा, ऊँट, वकरी इत्यादि 
धन है। ज्वार, बाजरा, चना, मटर, गेहूं, जो इत्यादि धान्य है। 
सेवक, नौकर, नौकरानी, मुनीम तथा अपने साथ रहने वाले स्त्री 
पुत्र, पुत्री, माता, पिता भाई, बहन इत्यादि । कोट कमीज. धोती, 
दुपट्टा, पाग, पगड़ी, साड़ी, लंहगा, सलूखा, खाट, पंलग, चटाई, 
गद्दा, दरी,सिराहना तथा यह अपना शरीर यह भी एक प्रकार का 
परिग्रह ही है इसमें भी मूर्छा भाव नहीं रखना, इत्यादि परिग्रह 
है। थाली, लोटा, कुम्भ, कलश, परात, कटोरी, पाषाण, पट्टिका 
इत्यादि यह बाह्याभ्यन्तर परिग्रह के भेद संक्षेप से कहे है बसे 
अनेक प्रकार का परिग्रह श्रागम में कहा है। जो चेतन (सजीव) 
ग्रचेतन (जीव रहित) इस प्रकार परिग्रह दो प्रकार का है। 
चेतन-- 

चेतन परिग्रह स्त्री, पुत्र, मित्र, भाई, पुत्र पुत्री, मुनीम, माता, 


[७१] 


है। अचेतन परिभ्रह मकान, घर, दुकान, किला, सोना, चांदी, 
वांवा, पीतल, लोहा, ही रा, मोती, पन्ना, पुखराज, नीलम, नील- 
मणि, लोहित, लोहितमणि, बेडूर्य, वेडूयेमणि, शंख प्रवाल गोमेद 
सीप व ग्रह में उपयोग श्राने वाले रूकड़ी के वस्तु व माटी के वस्तु 
कुम्भ, सराव, कुलछ॒हड़, थालो, छोटा, कढ़ाई, मोटर साइकिल, 
वापुयान इत्यादि परिग्रह है । कुर्ता, कमोज, कोट, पगड़ी, सीफा, 
धोती, दुपट्टा, साड़ी, लूहगा, लूश्नरा, विछीन।, श्रोढ़ना इत्यादि 
तथा हार गले वंद, करधनी, कण्डा, लड़, खगवारी, कड़े, पायजेव 
पंजन दस्ते करण फूल गुर्दा गठिया हथ शंकर- ठुसी मोहन माला 
मटर माला, चूड़ा, चूड़ी, वरा, मुकुट इत्यादि अचेतन परिग्रह के 
अनेक भेद हैं। सचित्ताचित्त नगर, राज्य देश, ग्राम, पट्टण ये 
चेतनाचेतन के भेद हैं। तथा आश्ूपण व बस्त्रों से सुसज्जित स्त्री 
पुत्र माता-पिता इत्यादि चेतनाचेतन परिग्रह हैं इसके भी अनेक भेद 
हैं इस प्रकार परिग्रहों के भेदों को जानकर मृच्छा भाव का मन 
से, वचन से, काय से व कृतकारित अ्रनुभोदन/ से इस परिय्रहों 
का सर्वेथा त्याग करता है वह अपरियग्रह महात्रत का धारी है। 
जो इन परियग्रहों की मर्यादा रख कर शेप का मन, वचन, काय 
से त्याग करता है वह एक देश परिग्रहठ का त्यागी है। इस 
ब्रत को निरतिचार पालन करने वाले को चारित्र विनय होती है । 


सूर्य के उदय होने पर गमन प्रासुक मार्ग से करना योग्य 
है। जिस मार्ग से घोड़ा हाथी गाय भेंस या मनुष्य निकल गये 
हैं या सूर्य के आताप से सूख गया है उस मार्ग से गमन करना । 
गमन करते समयचार' दिश्वाव चार विदिशा उष्व व अ्रध: न देखते 
हुए श्रागे की चार हाथ भूमि को अच्छी तरह देख शोध कर 
गमन करना यह ईर्या समिति है। चलते समय पूर्व को चलना 
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देखना उत्तर दिशा को चलना, देखना पश्चिम अथवा पूर्व कौ 
तरफ दौड़ लगाना ऊपर को. मंह कर चलना व नीचे को सुख 
कर चलना व हृष्टि को इधर उधर चलाते हुए मार्ग में चलने 
से ईर्या समिति नहीं होती, जब इर्या समिति नहीं होगी प्राण 
भूत जीचों की विराधना होने की संभावना होगी इसलिए 
ईरया समिति पूर्वक ही गसन करना चाहिये । ईर्या समिति पूर्वक 
गमन करने पर चारित्र विनय होता है। इसमें श्रावक का 
दिग्व्त भी आ जाता है जिसने दिशाझ्रों की सीमा निश्चय कर 
लिया है वह दिशा विदिशा नीचा व ऊँचा स्थान के लिए गमन 
नहीं करता। उसका दिग्व्रत पालन होता है। तथा त्रस॒ 
घात से भी बच जाता है यह देश ब्रत में भी सम्मिलित हो 
जाता है। इस प्रकार विधि पूर्वक गमन करने से चारित्र विनय 


होता है । 


वह अश्लील वचन मिथ्याभास नहींकरता है न कठोर वचन 
ग्रयवा गाली गलोज करता है। जिसमें जीवों की वहु विराधना 
होने की संभावना है ऐसे पांच शून्य खेती करने का उपदेश देना 
व भट्टो में ईंट व॑ चूना इस प्रकार पकाया जाता है ऐसे आरम्भ 
वचन व जिम उपदेश से त्रस स्थावर जीवों का विनाश होने को 
संभावना हो ऐसा वचन नहीं बोलता है। दूसरों के सत्य अथवा 
असत्य वचनों को एक से सुन दूसरे को कहने मात्र से कलह 
उत्पन्न हो जाये ऐसे पशृन्य वचन नहीं बोलता है। द्वपष वह़ाने 
वाले निष्ठुर बिना प्रयोजन राग द्वप व कंषाय संयुक्त वचन 
बोलना, नीच खोटे जिन वचनों को सुनकर दूसरे जन निन्दा 
करें ऐसे वचनों को कुत्सित वचन कहते हैं। जिस भाषा के 
बोलने से जीवों का प्राण घात हो जाये ऐसे वचनों का बोलना 
हिसा वचन है। सब दिन कुछ न कुछ सत्य असत्य शुभ अथवा 
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9. 
भव 


भ्रशुभ हिताहित के विचार से शून्य वचन बोलते रहना यह 
अमित वचन है जिस वचन के सुनने मात्र से दूसरों को क्रोध 
उत्पन्न हो जावे वह प वर वढ़ जावे ऐसे बचनों को क्रोव द्व प 
वधिनी भाषा कहते हैं। जिस वचन से कोई किसी के कान नाक 
छेदन करे वह छेदनी भापा है । जिस वचन को सुनकर दूसरे 
जीवों को रस्सी व सांकल, वक्ष की छाल वस्त्रादि से हाथ पेर व 
गद्दन बांध दे यह बंबन वचन है। जिस भापा के घुनने मात्र से 
कीई दूसरे प्राणियों का वध कर डाले ऐसे वचन को पर वध 
भाषा कहते हैं। जिन वचनों को सुनते ही दूसरे के हृदय में 
वाण की तरह चुभ जावे व साल जावे ऐसे वचन को मर्म 
भेदन वचन कहते हैं। मन, वचन, काय की खोटी चेष्टा करते 
हुए व हास्य सहित वर बढ़ा लेने वाले वचनों का बोलना यह 
दुष्ट बच्रन हैं। दूसरों की निन्दा मय वचन बोलना जिस वचन 
के सुनने से दूसरों को ज्ञात हो क्रि मेरो निन्‍दा की जा रही है 
ऐसे वचन का बोलना परनिन्दा भाषा है ऐसे वचनों को कभी 
नहीं बोलना चाहिये। इन वचनों का मन वचन काय कछेत 
कारित अनुमोदना पूर्वक त्याग करने पर हीं भाषा समिति 
होती है । 

अमित के स्थान पर मित्र (घोड़ा) बोलना स्व पर का जिस 
भाषा के वोहने पर कल्याण हो व संपूर्ण जीवों को प्रिय लगे 
तथा मिथ्यात्व रूप अंबकार के नष्ट करने में जो सूर्य के समान 
हों ऐसे शुभ सुंदर वचन क्रोध, मान, माया, लोभ रहित वचन 
बोलना ही भाषा समिति है। 

इस प्रकार जो भव्य भाषा समिति के स्वरूप को जानकर 
क्रवचतों का त्याग करता है उसके ही चारित्र विनय होती है । 

उद्गम के सोलह भेद हैं तथा उत्तादन दोष के सोलह भेद 
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हैं उनमें से उत्पादन दोष गृहस्थ के अधीन है और उद्गम दोष 
साधु के आधीन है । चोदह मल हैं जेसे रक्त, हड्डी, मांस, चर्म, 
बाल,पीप,मृतकशरी र, दोईन्द्रिय,ती नइन्द्रिय, चार इन्द्रिय,पांच इंस्क्िय 
व सुर्रा को पर हृष्टि व जीव का मरण हो जाना सूखा अथवा 
गोला चर्ममय सांस व मांसमय चर्म, नाक, कफ, मरू, विष्ठा 
जानकर की वीट व अपने शरीर से निकलने वाले रक्त, मींस 
पोप, यू, मृत्र कफ व सिंघाण मल चौदह प्रकार के कहे गये हैं इन 
४६ दोषों को ट/छ कर भोजन ग्रहण करना ऐसी ऐषणा समिति 
साए्षओं की अ्राचायोने कही है। अपने निम्तत्त कहकर सीजन 
बनवाना उस और खाने को उदष्टि कहते हैं। सुन्दर अपने मन के 
योग्य अहार मिलने पर उस भोजन में आसचंत होना वे पुनः 
वहीं उसही भोज्य पदार्थ को ग्रहण करना यह अति खगृद्धता 
आसकतता है। जिसके यहां आहार करना हो उसकी पहले प्रशंसा 
करना कि तुमतो बड़े दाता हो तुम्हारे यहां तो हमेगा ही मुनियों 
को आहार दिया ही जाता था, आप बड़े भाग्यवान हैं, आपको 
घन्य है, आप ही दानवीर हैं, झाप ही सब श्वावकों में श्रेष्ठ हे 
इस प्रकार कह कर वहीं पर भोजन करना यह पूर्व कम है। 
इसी प्रकार आहार करने के पीछे गृहल्थ दाता की प्रशंसा करना 
यह पश्चात कर्म है। बच्चों को खिलाना, स्वान करवाना. प्तृगार 
करना व कुछ अन्य क्रिया करना व्‌ इल्हा जलवाना पानी 
भरवाने की आज्ञा देना इत्यादि अध कर्म हैं। क्रीतव-वाजार 
या दुकान से खरीद कर मुनियों के लिये देवा। एक पात्र स् 
परिवर्तंते कर व एक बर बनाया और दूसरे घर में रख 
कर देना यह परिवतेंव है। निर्देश-अम्ुक सा आये हुए हैं 
उनका ग्राहार का काल हो गया है जल्दी आहार को तेयारे 
करो । दूसरे ग्राम व नगर से राकर समाचार देना और वहीं 


म््यन्कु 
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श्राह्दरर करना यह दत्त दोप है। जो भेरव, यक्ष, क्षेत्रपाल व 

क श्वरी पुझ्रावती आदि देवी देवताओं के निमित्त बना हुआ 
हो ऐसे आहार प्रहण करना वलिदोप है। पाखण्डी, मिथ्याहष्टि 
के निर्मित्त बनाया हुआ भोज किया गया है उसको मझ्ुनियों के 
लिये दिया गया हो यह प्राभृत नाम का दोप है। सचित्ताचित्त 
मिली हुईं वस्तुप्रों का भोजन करना जेसे भात, रोटो बनाई व 
कमल के पत्ते पर रख दा ओर ढक भो दी यह सचित्ताचित्त 
है। श्रागम में अनेक दोष कहे गये हैं उन सब दोषों को भली 
प्रकार जानकर त्याग करता है उस ही साथु के (सज्जन के ) 
ऐघणा समिति होती है 


सवृम--भोजन करते जाना श्रौर भोजन से रछानि करना 
कि यह ऐसा भोजन मेंने कभी नहीं खाया वह भी आज सुझभे 
खाना पड़ रहा है। श्लोर खाते भी जावा ग्लानि भी करना यह 
प्रूम दोष है”! इन सत्र मल उद्गम उत्पादन व श्रन्य ऐषणा 
समिति के भेदों को जानकर मन, वचन, काय से प्रमाद का 
त्याग कर ईर्या समिति पूर्वक इस मार्ग से गमन करना कि जिस 
मार्ग पें किसी जीव को कोई भो प्रकार की वाबा न पहुँचे | 
तथा. जहां गाय, भैंस, बेल, वक री, घोड़ा, गंधव, श्रादि जीव बेंठे हों 
या खड़े हों या बंधन में हो ऐसे स्थान में होकर नहीं जाना 
चाहिये क्योंकि उनके मन में भय या आ्राकुछझता होगी जिससे वे 
अपने स्थान को छोड़कर इधर-उधर भागने लरूग जायेंगे जिससे 
श्रनेक जीवों की विराबना होगी। अपनी त्यागी हुई वस्तुओं का 
ध्यान रखकर प्रमाण पूर्वक संशोधन कर दाता के द्वारा दी हुई 
वस्तु का ग्रहण करना व इधर-उधर दृष्टि को न फेंकते हुए एकाग्र 
चित्त से शोध ग्रहण करना, यह ऐषणा समिति है। इसको जो 
निर्दोष पालन करता है उसके ही चारित्र बिनय होती है तथा 
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आगे कहे गये ऐषणा समिति'के दोषों. को मन, वंचन, काये से 
त्याग करताःहै वही चारित्र विनय 


बिछोनां,पाट, तख्त, शिलापद्विका, चटाई व घास आदि व 
पुस्तक शास्त्र च कमण्डल ओर शरीर से बंठते समय, सोते समय, 
करवट लेते समय व हाथ॑ पैर फेछाते समय, जहां पर बैठना ही 
या सोना हो व जांस्त्र, केमण्डल इत्यादि रखना हो उसको भर्ल 
अका र देखकर व पिच्छिंका से मार्जन करके ही ग्रहण करना व रखना 
चाहिये। क्‍योंकि सब जगह तरस जीवों का संचार सतत बना 
ही रहता है। यदि प्रमाद पूर्वक कोई वस्तु रक्‍वी जाय तो 
अवश्य वहां: -विचरने वाले जीवों की विराधना हो सकेगी। 
जिससे ज.वों का बिना विनाश हो नेपर भी जीव हिंसा का 
भागीदार बननू ही पड़ेगा। इसलिए जो प्रमाद का त्याग कर 
वस्तुओं को उठाते समय, रखते समय, संकोच.व विस्तार करते 
समय भर्ती प्रकार से देख, शोधकर, पिच्छिका से फाइ़कर ग्रहण 
करते हैं व रखंते हैं उनको ही आदान निक्षेपण समिति होती है 
इस अक्रार करने पर ही चारित्र विनय ड्रोता है। 


जहां कहीं प्र भी बठना हो अथवा सोना हो व हाथ पर 
फेलना या -समेटना हो, उस स्थान को विधि पूर्वक पीछी से 
स्वच्छ करने: के, पीछे ही. फैलाना या संकुचित करना ग्रोग्य है-। 
,गोौक, थक आदि भी फेंकना हो तो निर्जत स्थान देख 'फराड़कर 
, रखना चाहिये। रखने के पश्चात्‌ उस पर रज डालकर 
आच्छादित्‌ कर देना चाहिये क्योंकि मदखी, मच्छुर उस फर 
बंठ जायेंगे और लिपट जायेंगे मरण को ग्राप्त होंगे । 


यदि रांत्रि का समय.हो तो दिन में देखे हुए स्वच्छ निर्जने 
स्थान में जाकर भी अपने हाथ के पृष्ठ भाग को जमीन से लगाकर 
भेली . प्रकार देख लेना चाहिये, यदि कोई तचरसंकायक जीव 
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विच रता होगा तो वह हाथ से मालूम हो जायग्रा। इस प्रकार 
रात्रि में शौचादि क्रिया करनी व पिच्छिका से वस्त्र से मार्जन 
कर शोच जाना चाहिये। रात्रि, वर्षा काल, व मेधों के कारण 
अंधकार छाया हुआ है ऐसी अ्रवस्था प्राप्त होने पर भी प्रमाद 
छोड़कर कहो हुई क्रिया करना ही चाहिए इस प्रकार उत्तर्ग 
समिति का विधान किया गया है । अधिक जानने के लिए भग- 
व॒तो आराधना या मलाचार आरादि ग्रन्थों से जान लेना चाहिए 
इन नियमों के अनुसार जो आभ्राचरण करता है उसके ही चारित्र 
विनय होती है । 


आहार, मथुन, भय श्र परिग्रह इन चार संज्ञात्ं का त्याग 
तथा आतंरोद्र ध्यानों का त्याग व रागद्व प रूप अश्रशुभ भाव व 
भावनाओं का त्याग कर शुभ भाव व भावनाओं पें प्रवृत्ति का 
होना ही मनोगुप्ति है। तथा माया, मिथ्या, निदान व तीनों 
शल्यों का परिहार कर स्वात्म ग्रुणों में रुचि होना यह मनो- 
ग्रुप्ति है । 

, राज्य व राजा सम्वन्धी कथा करना कि अम्ुक राजा ने 
अमृक राजा की सेना को मार डाला, अमुक ने अमुक राजा 
को बांध लिया यह राज कथा है। स्त्री के हाव, भाव, रूप, रंग, 
रेखा, लक्षण, भोग विदास व उसके साथ रति बविला व चेहरा 
का हलन चलन अंग उपांगों का विचार करना यह स्त्री कथा 
है इसके करने से मन में विकार व बेर विरोध को उत्पत्ति 
होती है। चोरी और चोरों की कथा करना व भोजन कथा 
करना। जिन कथाश्रों के करने से रागद्वघ की वृद्धि होती हो 
ऐसी कथायें नहीं करना। पाखण्डी अज्ञानियों के तप की प्रशंसा 
करना व नीच दुराचारी लोगों की व व्यसनों में आसक्त जनों 
की कथा करना ये सब वचन गुप्ति को दूषित करने वाले हैं.। 
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अथवा आत्म प्रदेषों में चंचलता उत्पन्न करने वाली जितनी 
कथायें हैं उनका त्याग करता ही वचन गुप्ति है। जो आत्मा 
को दुर्भावनाग्रों से बचाकर शुभ व शुद्ध भावों में स्थित करती 
है उनको गुप्ति व हते हैं । 

काय की खोटी क्रियाओं का त्याग करना चित्र कम, पोत 
कम, और काष्ठ कर्य लेप कर्मादि में शरीर प्रवृत्ति का न 
होना तथा शरीर की कुचेष्ठा का होना व फैलना व सिकोड़ना 
इत्यादि का त्याग कर आत्मा के सन्मुख होना इस प्रकार काय 
ग्रुप्ति का स्वरूप कहा विशेष आगम से जानना । 


जो बाह्य छः प्रकार व अतरंग छः: प्रकार का सम्यकक्‍त्व 
सावना पूर्वक तप करते हैं। तथा अंतरंग छः प्रकार व वाह्य 
छः प्रकार के भेद से दो प्रकार व बारह प्रकार का है उस तप 
के तपने वालों को देखकर मन, वचन, काय में अत्यन्त आनंदित 
होना व अपने भावों में भी यह भावना करना कि हमको ऐसा 
सौभाग्य कब उपलब्ध होगा जब हम भी अतंरंग व वहिरंग 
तपों का आचरण करेंगे। ये बड़े भाग्यवान हैं जो इतनी कठोर 
तपस्या को करते हुए भी इनके मन में रंचमात्र भी खेद नहीं है । 
जिनका शरीर भी देखो कंसा दुबला जीरो हो गया है फिर “भी 
इनके मुख पर ग्लानि का रंग मात्र भी नहीं है। उन तपरिवयों 
की सेवा करने की भावना करना व सेवा करना यह तप विनय 
है। 

उपचार विनय व्यवहार धर्म है अपने से बड़े माता-पिता 
दादा-दादी व अन्य सबकी विनय करना यह उपचार दिनय 


है । 
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शगीलव्रत 


जिन का रणों से अपने आत्मिक ग्रुणों का नित्य ही विनाभ 
होता है उन सव दोपों का त्याग करना जील व्रत ग्रात्मा में ही 
प्राप्त होता है। शील कहिये शअ्रात्मा का स्वभाव उस श्रात्म 
स्वभाव से जो आत्मा को विपरीतता में ले जाते हैं वे मिथ्या- 
दशन व कषाय हैं तथा अ्रसंयम भाव व संक्लिएट परिणाम हैं 
इन सब का त्याग कर एक शुद्ध चेतन स्वरूप आत्मा की प्राप्ति 
ही शील है श्रथवा अनन्त दर्शन ज्ञान ज्ञायक सम्यक्त्व सुख, दान, 
लाभ, भोग, उपभोग ये श्रात्मा के विशेष शील ग्रण हैं। 

यह मन मद युक्त हाथी के समान है क्‍योंकि बिना अंकुश का 
हाथी और बिना लगाम का घोड़ा सवार को कहों भी खड में 
पटक देगा, इसी प्रकार यह मन मदोमनन्‍्त हाथी की तरह यत्र- 
तत्र भ्रमण करता है। गअ्रयवा दिन रात पंचेन्द्रियों की तरफ 
दोड़ लगाता ही रहता है। और न जाने किस समय यह 
आत्मा रूपी सवार को नरक निगोद में ले जाकर पटक देंगा। 
इसलिये मन के ऊपर संयम रूपी अंकुश लगाकर स्त्रच्छन्द न 
होने पावे ऐसा प्रयत्न करो । 

' शील सहित अ्रथवा सम्यक्त्व सहित जो दिया गया ,अति- 
थियों को दान तथा सकल विकलू संयम का धारण करना महा- , 
व्रत व देशब्रतों का पालन करना व बारह प्रकार का तप 
करना ये सब मोक्ष के कारण होते हैं। शील (भात्र) रहित किये 
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शये दान, तप, संयम, जब्त, यम, नियम सब ही दीर्े संसार के: 
कारण है । प्ज 2 

शील आत्मा का स्वभाव है उस शीर स्वभाव के अभाव 
सें किये गये जप, तप, दान, दक्षिणा, पूजा उत्सवादी सब ही संसार 
वृद्धि के कारण हैं। यदि भाव सहित हों तो वे ही मुक्ति के 
कारण हैं। 

जसे माता के द्वारा पुत्र की रक्षा निष्प्रमाद रूप से को 
जाती है । वह बच्चे की होने वाली सब अवस्थाओ्रों का विचार 
कर उसको भोजन पान देती है तथा गीले में से उठोकर सूखे मं 
सुलाती है। उसी प्रकार आत्मा के गुण संयमादि हैं उनकी रक्षा 
करने वाली ये पांच समिति तथा तीन गृप्ति हैं। ये समि- 
तियां और गुप्तियां आत्मा के ग्रुणों की परिपूर्ण रूप से रक्षा 
करती हें | 

(आत्मा को आत्मा में देखने) मन की,वचन की, कांय की 
एकाग्रता पूर्वक आत्मा को आत्मा में स्थित होकर देख ! 
है भव्य उस आत्मा का देख और जान जो आत्मा सब धर्मों 
का पात्र है। इस आत्मा नें अनन्त धर्म परस्पर विरोधी होते 
हुए निवास करते हैं। वह आत्मा ही शीलवान है तथा 
आत्मा शील है ऐसा विचार कर देखें। आत्मानश्वति ही शील 
है यही शील अन्नत धर्म वाला हैं । 

जो पुदगल द्रव्य हैं वह अपने रस,गंधघ,रूप,स्पर्श का त्याग 
नहीं करती अन्य शील रूप नहीं होती। शील है वह भी अपने 
दर्श म ज्ञान रूप साकार व निराकार उपयोग को नहीं छोड़ती । 
पुदूगल कर्म है। वे पुदुगल रूप ही हैं, वे चेतन स्वरूप नहीं हुए, न 
चेतन स्वरूप शील है, वे अचेतन स्वरूप ही हुए। यदि ये दोनों 
झपने स्वरूप व गण धर्मों को छोड़ देते तो महाशंकर नाम का 
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दोष उत्पन्न हो जायगा। और द्रव्यों की स्थिति ही नष्ट हो 
जायेंगी । इस तरह इनका विभाग स्वभाव को विभाजन करता 
है। एक द्रव्य में दूसरी द्रव्य का अ्रन्यन्ता भाव है एक द्रव्य के 
विशेप ग्रुण दूसरे द्रव्य में नहीं होते और दूसरे द्रव्य के विशेष 
गुण अ्रन्य द्र॒व्यों में नहीं रह सकते। वे अपने-अपने द्रव्य के ही 
ग्राश्वित रहते हैं । इनकी ऐसी व्यवस्था है । 


जो आत्मा के साथ बंध कहा जाता है वह बंध संयोग से 
व्यवहार नय से ही कहा गया है। यह मेरी स्त्री है यह पुत्र है 
यह मामा, दादा, चाचा. इत्यादि की कल्पना मात्र ही है। ये भी 
सब परिग्रह ही हैं तथा वस्त्र मात्र परिग्रह को ही कोई कहे कि 
यही परिग्रह है यह भी संयोग रूप ही है काछ पाकर विनाश 
को प्राप्त होगा। और अपने-अपने भावानुंसार गमन कर 
जायेगे। इनके विषय में राग करके पर चेतन-अचेतन पदार्थों 
के संयोग से अपने मान, राग, द्व प, मोह, मत्सर चिन्ता, क्रोध मान 
माया लोभ तथा पंचेन्द्रियों के विषय में आसक्त होकर अपने 
राग भाव से पुद्गल वर्गणाओं को श्रपनी तरफ चारों शोर से 
खींचता है यही आख्व है। जिन पुदूगलों को समय प्रतिबद्ध 
रूप से श्राखवित किया है वे ही पुद्गल कर्म रूप से परणित होकर 
आत्मा के साथ दूध, पानी, दही ग्रण की तरह एक मेक हो गये 
यह बंध है। श्रौर जब इनका भाव करता है तब ही हिंसा और 
आरम्भ होता है तथा यही परिश्रह रूपी वोभा है। इसलिये इस 
संयोग सम्वन्ध को जान ममत्व भाव न करके अपने शील स्वभाव 
का ही भ्रवलम्बन कर यही श्रेयस्कर है । 

भगवान वीतराग के द्वारा शास्त्रों में उपदेश दिया है कि 
जितने द्रव्य हैं वे अपने-अपने ग्रण और पर्यायों में परिणमन 
प्रति समय कर रहे हैं। उसी से यह लोक तथा तीनों छोक 
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शोभा को पा रहे हैं। उन परिणमन करते हुए द्॒व्यों में अन्य 
कोई परिणमाने वाला कारण नहीं है । भूत, वर्तमान व भविष्य 
काल में एक द्रव्य, दूसरे द्रव्य रूप में परिणमन नहीं करता 
दूसरे द्रव्य अन्य द्रव्य रूप में परिणमन नहीं होते हैं । सब द्रव्य 
यद्यपि एक आकाश प्रदेशमें निवास करते हैं फिर भी अपने-अपने 
स्वभाव को नहीं छोड़ते । वे अपने-अपने विशेष गुणों में ही 
स्थित रहते हैं वे सुवर्ण के समान स्थित रहते हैं जिस प्रकार 
सोना कीचड़ में डाल दिया जाय तो वह कीचड़ रूप नहीं होता, 
यदि उसको अन्य चांदी आदि में मिलना दिया जाथ तो भी वह 
अपने पीलेपन विशेष गुण को नहीं, छोड़ता और मिलकर चांदी 
रूप भी नहीं होता। यदि चांदी रूप हो जावे तो सोना का नाम 
ही समाप्त हो जावे। इसी प्रकार द्रव्यों की व्यवस्था है। जिस 
प्रकार जहां उजाला रहता है वहां अंधेरा निवास नहीं करता 
जहां उजाले का अभाव है वहीं अ्ंबेरा स्थिर रहता है। इसी 
प्रकार आत्मा अपने ज्ञान दर्शनपयोग रूप चेतना गुण को छोड़ 
कर अचेतन पुदूगल के रूप रस, गंध, स्पर्श रूप नहीं होता है। 
चेतना है वह चेतन आत्मा में रहती है वर्णादिक हैं वे पुद्गलिक 
हैं वे पुद्गल द्रव्य में ही रहते हैं । यही द्रव्यों का शीरू स्वभाव 
कहा गया है। यदि ऐसा न माना जाय तो द्रृव्यों की व्यवस्था 
ही नहीं बन सकेगी। और सर्व द्रव्यों के श्रभाव का प्रसंग आा 
जायेगा । 


जिसमे इस पंचेन्द्रियों के विषयों को विष पकवान के समान 
जाम कर संयमी हो मोह राग का त्याग करके जिस समय संयम 
ग्यौर तप में लवबलीन होकर दुःख व सुख में समता भाव घारण 
कर अपने आत्मा में अपने शील स्वभाव को प्राप्त करे तब एक 
ही शील स्वभाव आात्मा ही दृष्टिगोचर होता है, अन्य कुछ भी 
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दिखाई नहीं देता है। इसको घुद्धोपयोग भी कहते हैं । ब्रत पाँच 
प्रकार के अ्रहिसादि रूप हैं। ईयादि समिति पांच हैं। मनोग्रुप्ति 
ग्रादि तीन हैं ये सब मेरे श्रात्मा में विद्यमान हैं और दर्गव,न्ान, वारित् 

भी झात्मा में ही विद्यमान है आत्म! इन -ग्रणों को छोड़कर अन्य 
रूप नहीं। उत्तमक्षमादि जो दस धर्म कहे हैं वे भी मेरे श्रात्मा 
में ही हैं इसलिये आत्मा ही शील रूप है । 

आ्रात्मा का स्वभाव ज्ञानोपयो ग, दर्शनपयोग है उस श्रात्मा 
के ही ये उत्तमक्षमादि दस धर्म हैं ये दस बर्म अपने चेतन ग्रुण 
ग्णी है हैं। ये श्रभिन्न श्रखण्ड टंकोत्कीर्ण है वत वही शील- 
वान है। 


बारह ब्रत 


दितन्नत--दस दिशाओं की मर्यादा करता श्रथव्रा सीमा वाधि 
लेना। 
देशब्रत--ग्राम, गली इत्यादि को मर्यादा करना कि झ्रीज 
अम्ुक वाजार व गली तक जाऊंगा । 
अ्नर्थदण्ड ब्रत-अनर्थ दण्ड के पांच भेद हैं । हिसोपदेश,हिसा 
दान, दुःभती, अपदृष्यान और प्रमाद चर्या।' इनका स्वरूप 
आ्रागे कहा है वहां से जिज्ञासुओं को जान लेना च 8हिये। भोगो- 
पभोग की मर्यादा व संख्या तय कर लेते से इच्छाश्रों का व 
इन्द्रिय विषयों का निरोध हो जाता है । 
सामायिक प्रोषधोपवास करना अतिथिसंविभाग ऐसे 
शिक्षात्रतों के नाम कहे हैं इनको सप्त श्ील कहते हैं । 
आत्मा ज्ञान स्वरूप है तथा आत्मा शीऊ स्वभाव रूप है यह 
कहने मात्र में श्रन्तर दिखाई देता है। विचार करने पर शील 
मर ज्ञानोपयोग में रंच मात्र भी श्रन्तर नहीं, एक ही हैं। ज्ञान 
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का दोष नहीं है वह द्वोष तो पंचेन्द्रियों के विषयों में आसकत 
भंदक्ृद्धि पुरुष का है। यह अज्ञानी मंदवुद्धि पंचेन्द्रियों के विषयों 
को भोगकर दुखी होता हुआ भी उन भोगों को मन में प्रसन्न 
होकर पुन: भोगताः है। कोई जाने कि ज्ञान से बहुत पदार्थों को 
जाने तब विषयों में रंजायमान हीता है सो यह ज्ञान का दोष 
है। यहां आचाये कहते हैं कि ऐसे मत समभी ज्ञान प्राप्त करके 
विषयों में रंजायमान होता है यह ज्ञान का दोष नहीं | होनहार 
खोटा होता है तब बुद्धि भ्रष्ट हो जाती है। फिर ज्ञान को 
प्राप्त कर उसके मद में मस्त हो विषय कपषायों में आस्क्त हो 
तो वह द्वरोष पुरुष का है ज्ञान का नहीं। ज्ञान का कायें 
पदार्थ का जानना है विषयों को भोगना नहीं। सग्यर्दर्शन, 
सम्यरज्ञान, सम्यक्‌ चारित्र और तप इनके साथ एकता हो तब 
मौक्ष को प्राप्ति होती है। दर्शन ज्ञान तप इनका सम्यक्त्व भाव 
सहित आचरण ही तब चारित्र से शुद्ध जीवों को मोक्ष की 
प्राप्ति होती है । 


भावार्थ- शील स्वभाव की कहते हैं तथा दशन और ज्ञान 
इनको भी शीरू कहा जाय तो कोई दोष नहीं। आत्मा अनंत 
गुणीं का समुद्र है। इतना जानते हुए भी मोही विषय लंपटी 
भानी पुरुष यदि विषयों में रम जाय, मग्न हो तो क्या यह शञान 
का दोष है ? यह दोष मनुष्य का ही है । किसी कविताकार का 
कहना है यथा मति तथा गति । अंत समय में जीव के जैसे परि- 
णाम होते हैं वेसी ही गति होती है। विनाश काले विपरीत 
बुद्धि । विनाश का समय थाता है जब जीव को कुबुद्धि हो 
जाती है। इस कहावत के अनुसार ही सब पादर्थो का ज्ञान 
होते हुए भी विषयों की विषयाग्नि में कृदता है और नष्ट हो 
ज़ाता है | विषयों की लालूसा का त्याग कर चार आराधनाशं 
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का भाव सम्यक्त् सहित आराधना करता है तत्र निर्वाण पद 
को प्राप्त हो जाता है । कक, उड़ी हा ऑ 


पाचि आखुब्रत श्रहिसा, सत्य, अचीर्य, ब्रह्मचर्य,एकदेश तथा 
परिग्रह परिमाण इन ब्रतों का व दिग्ब्रत देशब्रत, भोगोप॑भोग 
परिमाण श्रनर्थदण्ड ब्रत सामायिक, प्रोपघोपवास, अ्रतिथिध्षंत्रि 
भाग इन बारह ब्रतों का सम्यकत्व भाव सहित निरतिचार 
पाननन करना । सत्र परहित हो, शुभ भावों से युक्त हो 
पालन करना । तथा. अद्युभ भावों का त्याग कर शुभ 
भावों में प्रवृत्ति करमा | जो व्यवहार चारित्र महान 
है उन महात्नतों का-व ईर्श्रा, भापा, ऐयणा, आदान निश्षेपर्ण 
उत्सर्ग समिति तथा मनोग्रुप्ति, वचन भ्रुप्ति, काय ग्रुप्ति, इनका 
भाव सहित शुभोपयोग-रूप व्यव्टार चारित्र का पालन 
करना। 


जो संसार की वृद्धि के कारण हैं उनका छेदन करने वाला 
निश्चय सम्यग्चारित्र है उसमें प्रवृत्ति हो तब घुद्धोपयोग, निर्मल 
आत्मा का प्रकाशक होता है। सम्यक्त्व-जिसमें श्रात्मरुचिः पूर्व क पर 
से भिन्‍न आत्मानुभृति है। चारित्र वह है जिसमें आत्म' रुचि 
पूत्रंक पर चेतन, अ्रचेतन, राग, द्वेप, मान,माया, क्रो घ,लोभ स्पर्शन 
रसना, प्राण, चक्षु, करण, मोह मत्सर इत्यादि भावों से भिन्न कर 
आप अपने में श्राप ही आचरण करता है। पर भावों से रहित 
होकर जब स्वानुभव में प्रधृत्ति हो, 'स्वानुभव में स्थिरता हो 
तब बुद्धीपयोग रूप हो श्रात्मा में आप ही आचरण करे तब पर 
को प्रवृत्ति मिट जावे। यह शुद्धोपयोग ही भव बंधन का नष्ट 
करने वाला है यह जीव को शुद्ध अत्रस्या को प्राप्त कर कार्य 
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रूप केवल ज्ञान है तथा शुद्धात्मा की प्राप्ति का लक्ष्य है। वही 
कारण है और निर्वाण भी वही है। इस कारण शीलों का 
कथन संक्षेप से किया विशेष भ्रष्ट पाहुड़ व श्रागम अन्धों से जान 
लेना चाहिये । | 


अ) महावीर 6८ जैन बीषनालप. 
जी. मद्दावीर बी (राज,)' 
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शील का महात्स्य 


शील सब गुणों का भूषण है और अपने आत्म स्वभात्र में 
हमेशा स्थित हो रहा है। उसी प्रकार अपने आत्म स्वभात्र में 
नित्य स्थित ज्ञान भी सव गूणों का भ्रूपण है। अत्मा अनन्त 
गुणों का समुद्र हे और वह शील स्वभाव है। जिस प्रकार झील 
आ्रात्मा का स्वभाव है उसी प्रकार आत्मा भी सत्र स्वभाव 
ज्ञानादि अनंत गुण से युक्त है। वही श्रात्मा के संपूर्ण गुणों में 
भूषण ज्ञान है। इसलिए ज्ञानभृूषण ग्रात्मा को ही कहा हैं वह 
आत्म स्वभाव में प्रकाशमान हो रही है । 

जो प्रति कार्य में विध्त॑ उत्पन्न करने वाले दर्शनावर्णो, 
ज्ञानावर्ण, मोहनीय और अ्रंतराय ,इन चारों घातिया कर्मों का. 
नाश करा दिया है जिनके ज्ञान में. लोक और अलोक विभाग 
रूप से दिखाई देते हैं। उन श्रीं सोलहवें तीर्थकर को मैं नमस्कार 
करता हूं। 

भावार्थ --जिन शान्ति नाथ भगवान ने चे क्रत्र्ती पद पाकर 
सब राजाओं को जीत लिया जिससे उत्तका कोई श्र नहीं 
रहा इससे उन्होंने कामदेव को जीत लिया और कामदेव पद 
के धारी हुए। तीसरे वे शान्तिनाथ भगवान तीर्थंकर पद के 
वारी हैं ! 

दीक्षा ग्रहण कर ध्यानारिनि के द्वारा घातिया कर्म रूपी 
जंगल की जछा दिया। और जन्म मरणादिक अरठारह दोपों से 
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मुक्त हों जाने से केवली तीर्थंकर हुए। जिनके केवलशज्ञान में 
ऊध्वे, मध्य, अ्रधो लोक तथा अलोकाकाश विभाग रूप से दिखाई 
देने. लगे थे इसलिए वे सर्वज्ञ वीतराग हिंतोषदोशी ग्रुणों से 
विभ्ेषित हुए ऐसे उन श्री शान्तितनाथ भगवान को में भाव शुद्ध 
कर नमस्कार करता हूं । 


ऐसा कौन पुरुष होगा जो संसार में रहते हुए यह न जानता 
होगा कि संसार में जितने सुन्दर स्त्री, पुत्र, पौन्नादि हैं वे सब 
देखंते-देखते विनाश होते चले जा रहे हैं। इस संसार में विचाश 
और उन्नति दोनों ही भ्रनादि काल से चली भरा रही है । 

जिनका सेवन बहुत काल से कर रहे थे जिनको हम अवि- 
नाशी मान रहे थे वे धन, गाय, भैंस, हाथी, घोड़ा इत्यादि। धान्य 
ज्वार, बाजरा, गेहूँ, जो, मटर इत्यादि। राज्य: तथा राज 
लक्ष्मी ऐश्वर्य हैं वे सब जिस प्रकार आकाश में बिजली चमकती 
है वेसे क्षण मात्र में देखते-देखते नप्ट हो जा जाती है। उसी प्रकेशर 
ये सब भी नष्ठ होते हुए देखे जाते हैं । 

जिस यमराज ने चक्रवर्ती हल के धारण करने वाले बल- 
राम व अ्घे चक्रत्र्ती विष्णु प्रति नारायण देवेन्द्र को भी अपना 
मुंख का ग्रास बना लिया है वे भी इस संसार और वैभव को 
सुरक्षित नहीं रख सके। जिनके पाप्त चक्र रत्न, दण्ड रत्न, 
सेनापति इत्यादि महाविश्वूतियां थी उनकी रक्षा नहीं कर सके 
वे स्वयं यही काल के ग्रास बन गये फिर हम सरीखे दीन को 
तो बात ही क्या है। हमारा तो शरीर क्षण में ही कारू कव- 
लित हो जायेगा इसमें कोई संदेह नहीं । 

इसारा जो यौवन है जिसके मद में में श्रकड़कर चलता था 
वह मेरा यौवन पहाड़ से बहने वाली नदी के समान शी ही 
निकला जा रहा है। इस यौवन की कोई स्थिरता नहों। यह 


जीवन भी मेघों में चमकने चाली बिजली के समान क्षण भंग्रर 
है। जिन पुत्र, स्त्रो, पति, माता, पिता, सगे सम्बन्धी जिनको 
में श्रपता सर्वस्व मानता था वे भी संयोग से मिले हैं श्रौर उनका 
मुझ से वियोग शीघ्र ही हो जायगा। मेरे सब इष्ट मित्र भी 
प्रव दिखाई नहीं देते । 

अ्निप्ट संयोग रूप दुःख है कहीं परस्पर मारने, ताड़ने 
छेदने रूप दुःख है। कहीं पराबीनता से भूख, प्यास, शीत उष्णता 
रूप दुःख है। कहीं अधिक भार लादने व अन्न पान का न 
मिलने रूप दुःख है। कहीं मानसिक दुःख जिसको दूसरा व्यक्ति 
जान भी नहीं सकता । ि 

किसी के दुःख बाहर से भी देखे जाते हैं जेसे पुत्र का न 
होना, धन का होना, इससे दुःखी रहता है। यदि धन शौर 
पुत्र होकर मर जाय विनाश को प्राप्त हों तो और भी अत्यन्त 
दुःख होता है। कोई निर्धन होने के कारण धनवानों को सेवा 
चाकरी करते हैं श्रौोर कोई धन को इच्छा कर देश ग्राम क्रुछ 
स्‍त्री पुत्रादिकों को छोड़कर परदेश में जाते हैं वहां भी दूसरों 
को सेवा का कार्य कर उदर में डालकर उच्छिष्ट भी भोजन करते 
हें कष्ट सहते हुएं धन उपार्जन करते हैं। उपाजजन किये हुए धन 
की रक्षा करने में दिनों रात लगे रहते हैं कि कोई चोर लुटेरा 
व पुत्र मित्रादि न खर्च कर दें न ले जावें। ऐसी दुःखमय अवब- 
स्‍्था जानकर तीर्थंकर देव उस संप्तार का त्याग कर जंगल जाकर 
दीक्षा धारण करते हैं। आचार्य कहते हैं कि जिन तीर्थकरों को 
भोगपभोग सामग्री देव स्व्र्गों से लाते थे जिसका उपभोग 
तीर्थंकर भगवान करते थे इतना पुण्य का उदय होते हुए भी 
सदा साता नहीं रह गई । देखो भरत चत्रवर्ती के चौदह रत्न 
नौ निधियां थीं उनका पुण्य महा बलवान था जिससे उनकी 
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३२००० म्रुकट बद्ध राजा सेवा करते थे वह चक्रवर्ती जब अपने 
छोटे भाई के द्वारा मन भंग होता जाककर दुःखी होता है। 
इसी अपार संसार में जिनका पुण्य उदय है उनके भी शाश्वत 
सुख नहीं है। ' | हि 

उस धर्म का संसारी जीवों को'सेव्न करना चहिये जो धर्म 
दुःखों का नाश कर सुख में ले जाकर घरे। जो धर्म स्वर्गं, सुख 
वमोक्ष सुख्त को देने वाला हो वह धर्म सम्यक्त्व, संघम और तप 
है। इहलोक में जहां कहीं किस भी गति में तथा किसी भी योनि 
में जीवों को सुख नहीं श्रपितु दुःख ही दुःख देखा जाता है। भूत 
भविष्य, वर्तमान तीनों कालों में इस जीव के चार संज्ञा का उदय 
निरंतर बना ही रहता है जिससे यह दुस्साह, दुःखों का भोग 
करता है। ये संत्रायें चार हैं ग्राहर, भय,मंथुन, परिय्रह हैं, जिनके 
ज्वर से तप्तायमान हो रहे हैं। जिससे राग द्वे ष इष्ट पदार्थ में 
राग और शअनिष्ट पदार्थ में है प बुद्धि होती है। राग हे प॒ रूप मोह 
की क्रोध, मान, माया, लोभ चार व सोलह कषाय व हास्य 
रति, अरित,शोक, भय, जुग॒ुप्सा, स्त्री, पुरुष, नपुंसक, वेद ये चारित्र 
मोह तथा दर्शन मोह की मिथ्यात्वं इनके आधीन हों इनको ही 
अ्ज्ञानता से अपनी मानकर इनको ही धर्म मानता है यह अज्ञा- 
नता ही दुःख का कारण है। इन सब को अज्ञानी भ्रपने मानता 
है। जो द्वेष कहे गये हैं वही दुःख रूप संसार के दिस्तार के 
हेतु हैं। 

संसार अवस्था में जीवों को ऊर््व मध्य तथा अबोलोक में 
निवास करने वालों को तथा तीन कालों में जीवों को सुख को 
झलक भी नहीं । दुःखों का अनुभव करते हुए भी रोग शोक 
भय संज्ञा और कपषायों की वृद्धि ही होती है। 

संज्ञाओं का भोग करता हुआ दुःख की अनुशूति लेता हुआ 
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भी है प्राणी तू उन संज्ञाश्रों की ही इच्छा करता है। जिनके 
लिए तू राग और द्व ष कर रहा है । जिनके न मिलने पर तू ऋ्रोध, 
मान, माया, लोभ, रूप कपायों की वृद्धि कर बेर व निदान कर 
अनंत संसार के दुखों की वृद्धि की ओर नहीं देखता । 


है भव्य संसार में जितने जीव हैं वे सव चिन्ता हपी रोग 
से पीड़ित होतो ही रहते हैं। चिन्ता रूपी ज्वर ताप द्वरीर को 
अन्दर हो अन्दर धधकती हुई रक्त मांस जला देती है। 
तंसार में सबसे बड़ा दुःख जन्म-मरण और बुढ़ापा रूप है । जीव को 
सतत भय लगा रहता है किसी को धन हानि का भय किसी 
को मान हानि का भय, किसी को रोग शरीर में उत्पन्न होने 
का भय लगा हुआ है। कोई पुत्र के वियोग रूप जोक करता है, 
किसी के स्त्री के वियोग रूप शोक, किसी के ऋद्धि का क्षय रूप' 
शोक होता है किसी के अ्रनिष्ट पुत्र व स्त्री व माता, पिता, मित्र 
आ्रादि मिलने से भी शोक उत्पन्न होता है। उस धर्म का सेवन 
करो जिस धर्म के सेवन करने से संसार भ्रमण का अन्त हो 
तथा जिस धर्म के सेवन करने से अविनाशी मोक्ष सुख को प्राप्त 
हो, वह धर्म सम्यक्त्व प्रधान है। यही धर्म शाइवत रहने 
वाला है । 


हे भव्य यदि दु:खों से मुक्ति चाहता है तो जिनेच्द्र भगवान 
के पदों की शरण ग्रहण कर उसके द्वारा कहे गये वचनामृत 
का भलो प्रकार से पाव कर तू हमेशा अपनी समित्तियों में 
सावधान रहकर अनुभव विचार कर पुनः जो धर्म के विपरीत 
मिथ्यात्व, असंयम का त्याग कर, अपने से भिन्‍न पदार्यों को 
जानकर त्याग । 


हे भव्य ! उस जिनवाणी का तुम सतत चिन्तवन करो एक 
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क्षण भी मत विसरो, उस वाणी को श्रक्षर वाक्य पद स्वर 
व्यंजन मात्राओ्नों को देख शुद्ध उच्चारण कर बार-बार उसका 
ध्यात करो, काल के अनुसार पढ़ो। जिन वचन ही संसार के 
दुःखों से व पाप कर्मों. से तुमको बवाकर सन्मार्ग में चलाने वाले हैं 
पथिक के साथ में जेसे सोटा अर्थात्‌ जिनके पास डण्डा होता है 
उसके पास दुष्ट घात करने वाले चोर, व्याध्र, सिंह, श्रादि कोई 
भी उसके रास्ते में विध्म डालने को समर्थ नहीं। इसलिए 
कुन्द-कुन्द आचाये ने अष्ट पाहुड़ में भी कहा है कि-- 

जिस प्रकार धागे सहित सुई विनाश कोयप्राप्त नहीं हो पाती । 
प्रकार जिन वचन रूपी धागे में जो पुरोया गया है ऐसा भव्य 
संसार में चार गतियों में कहीं भी जावे वहां से भी विनाश को 
नहों पाता। वह तो सब कर्मो को शीघ्र ही नाश कर देता है। 
जिनके हृदय में जिल वचन रूपी धागा पूरोया गया है वे कहीं 
भी रहें वे अपने स्थान को आवश्य ही प्राप्त कर लेते हैं । 


यह जिन वचन सब सुगरुगों की निधान है (समुद्र है) और 
जिसने उस वाणी रूपी महा सरिता में स्नान किया है उसके 
पाप सूू सब नष्ट हो गये और जो भव्य उसमें स्नान करेंगे 
उनके भी पाप मल नष्ट हो जावेंगे। और जो वर्तमान में स्तान 
करेंगे वे भी पाप मलों से सुक्ति को पाते हैं। जिनवाणी का 
जिसने अध्ययत किया है वही हेय, त्यागने योग्य, उपदेय ग्रहण 
करने योग्य वस्तुओं में विवेक करता है। क्या भोग है, क्या उप- 
भोग करने की वस्तुएं हैं उनको जानकर अपने में जो वक्ता डालने 
वाली क्षणभंगुर पर्यायों के भोगोपभोगों को स्वीकार नहीं 
करता है। वह तो अपने अविनाशी उंकोत्कीर्ण आत्म रस का 
हो भोगोपभोगी बनता है। सव जगह झाठ रस संसारी जीवों 
को प्राप्त होते हैं उनका ही ये संसारी प्राणी ।भोगोपभोग करते 
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श ह। 


चले आा रहे हैं वे रस श्र गाररस, हास्यरस, रौद्ररस, करुणारस, 
वीररस, भयानकरस, वीभस्तरस, अद्भुतरस इन सब रसों का 
भोग करते चले आरा रहे हैं। जिनको जिनवाणो रूपी गद्भा मिल 
गई है वे उसमें डुबकी लगाकर अश्रढ्लकिक जो कभी भी भोगोप- 
भोग में नहीं आया था उस शानत रस का ही भोगोपभोग कर 
प्रसन्‍न चित्त हो मग्न हो जाते हैं। उनकी हृष्टि लौकिक विना- 
सिक रसों पर नहीं जाती | तव क्या उनकी इन्द्रिय जनित सुख 
क्या दुःख सब ही पुद्गल को पर्यायें जानने में श्रा जातो हैं तत्र 
हेय जानकर त्याग करता है। 

है भव्य शास्त्र स्वाष्याय करने में रंच भी प्रमाद मत 
करो । सम्यक्त्व रत्न को प्राप्त कर भाव से संयम ग्रुण का झाच- 
रण करो जो पंचेन्द्रियों के विषय पंच नांगों के समान हैं । 'जिस 
प्रकार सर्प जेसे-जेसे काटता है तेसे-तेमे जहर सर्वा'ज्भ में फलता 
जाता है जिससे मरण को जीव पाता है। यदि तुम इन इन्द्रियों 
के विषयों में आसक्त हो गये तो श्रनन्‍्त भव धारण कर बहुत 
दुःख भोगने पड़ेगे। इसलिये ये इन्द्रिय विषय हैं ये नागिन के 
विष को श्रपेक्षा बहुत जहरोले हैं। नागिन एक जन्म को नष्ट 
करेगी परन्तु ये इन्द्रिय भोग श्रन॑त्त भवों को नष्ट करते हैं। 
अथवा दुःख भोगने पड़ेगे। इसलिये शास्त्र स्वाध्याय कर, 
सम्यक्त्व उपाजन कर जो सम्यक्त्व संसार वन को जलाने में 
ग्रिन के तुल्य हैं । 

आचार्य कहते हैं कि जिन्होंने सम्पूर्ण झास्त्रों का पाठ करके 
भी अपने उत्थान का विचार नहीं किया, और स्त्री तथा 
लक्ष्मी में ही आसक्त हो रहे है उनको मैं कहता हूं कि तुमने 
शास्त्र रूपी बोझा को ही धारण कर ब्यर्थ में ही ढी रहे हो। 
जिप्त शास्त्र पड़ने का तो यहा हेतु है कि अपने व पर के स्वरूप 
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को जानकर पर का त्याग कर सुखी होवो। 

लेकिन हम देखते हैं कि शास्त्रों को पढ़कर भी स्थ्री, पुत्र 
धन, दोलत, जमीच में रत हो रहे हैं तथा मोह रूपी पिशाच के 
द्वारा हने गये हैं जिसमें दुःखों के समुद्र नरकादि गतियों में जन्म, 
मरण कर दुःख असह्य भोगने पड़ेंगे। स्त्री जो अत्यन्त कमनीय 
है वही स्त्री तेरे को दुर्गंति की दाता और यह जमीन तथा लक्ष्मी 
भी बेर बढ़ाने वाली तथा बुद्धि को नष्ट करने वालो है उसको 
दुर्गति का कारण जानकर इनका त्याग करें तो सुख प्राप्त हो 
यही शास्त्र स्वाध्याय का फल है। 

ईर्या, भाषा, ऐषणा, झादान, नि्षेपण और उत्सर्ग समिति 
तथा मनोगुप्ति काय गुष्ति, वचन गुप्तियों से युक्त होता हुआ सम्य- 
रहृष्टि जीव जिनेन्द्र भगवान के वचन रूपी ग्रय्त का पान करता 
है। अज्ञानी वाह्य तपों को तपता है जिन वचन का श्रद्धान व 
जिनवाणी पर विश्वास नहीं करता है श्र मिथ्या तपाचरण करता 
है। और उस तप के फल की इच्छा करता है जिससे नवीन-नत्रीन 
कर्मो का बंध कर लेता है। यही गति सब संसारी जीवों की 
हो रही है। जब यह जीव जिन वचन रूप अमृत का पान करता 
हुआ पांच समित्ति तथा तोन गुप्प्तयों से युक्त होकर तपाचरण 
करता है तब जितने कर्मों को मिथ्यादृष्टि अज्ञानी कोटि वर्ष 
तक तप करके भी कर्मो का नाश नहीं कर सकता उन कर्मो को 
सम्यस्दृष्टि ज्ञानी संयमी घड़ो में नष्ट कर डालता है। 

जिसके यूप्तियां नहीं हैं, न समितियां ही हैं, व जिन वचन 
रूपो झौपषधो का ही सेवन करता है उनकी झुक्ति नहीं होगी। 
क्योंकि वह राग, हंप, मोह, मिथ्या, निदान, कोघ. मान, 
साया, लोभ, स्पशनादि पंचेन्द्रियों के साक्राज्य का ग्याप स्वामी 
बन रहा है इसलिए उसके तो सतत कर्मो का आरूद होता 


ही. रहता: है" क्योंकि कारण जंसा हो वसा ही कार्य होता हुआ्ना 
देखा. जाता है । र|ग का राज्य वही कर्म का आलस्तव व वंध का 
कारण है। जहां राग रूपी श्रग्नि धधक रही है वहां क्‍या 
शांति मिल सकेगी ? यदि किसी को मिल गई होगी तो कहो 
किसको । इसलिए इस राग रूपी श्राग में सब्र ही संसारी प्रात्माएँ 
दिन रात जल रहो हँतथा अपना सर्वस्व जला बंठो हैं। मिथ्या- 
संयम व मिथ्या त्तप का आचरण करते हुए भी उसके फल को 
पाने की वांछा चित्त में व्याप्त रह जाती है। निदान बंध 
कर लेता है। जिस प्रकार जंगल में रहने वाली भीलनी गज- 
मुक्‍ताश्रों को छोड़कर लाल गोगचरचियों का हार बनाकर गले में 
सहर्ष धारण करती है । इसी प्रकार श्रज्ञानी जीव तप का फल 
पंचेन्द्रियों की भोगों की बांछा कर नप्ट कर लेत्ता है। तो भी 
उत्तम देव गति के सुखों को नहीं प्राप्त हाता। वह तो नीच 
देवों में ही उत्पन्न होता है। जिनेन्द्र भगवान रूप सूर्य के प्रकाश 
को प्राप्त होकर जब-जब ग्रुप्ति समिति से युक्त हो कर संप्रमं 
प्रोर तप में श्रासक्त हों मोह रहित होता है तब यह प्राणी 
संपूर्ण ज्ञानावर्ण, दर्शनावर्ण, मोहनीय, अ्ंतराय कर्मो का क्षय कर 
जो अनर्गल मोक्ष सु है उस को जीघ्र ही प्राप्त होता है। समिति, 
गुप्ति, संयम, तप ये मोक्ष का कारण है त्तथा इन सहित करण 
आत्मा ही मोक्ष का कारण है । 


जिन प्राणियों के सतत्‌ पुण्य का उदय होते हुए भ्री सब 
प्रकार से सुख नहीं क्योंकि जिन के धन वेभव स्त्री, पुत्र, सब पृण्य 
के उदय से योग्य आज्ञाकारी मिले हैं किन्तु झरीर में रोग होने 
से दुखी रहता है। किन्‍्हीं के स्त्री, पत्र योग्य श्राज्ञाकारी मिले 
पृषण्य के उदय से राज लक्ष्मी भी प्राप्त हुई तो भी पर स्त्रियां 
को इच्छा लगी हुई है कि घुभे; भी बसी स्त्री चाहियेथी। किसी 
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के स्‍त्री धन निरोग शरीर भ्राप्त है लेकिन पुत्र *नहीं.इससे-दुःखी' 
यदि पुत्र हो गया होकर मर गया तो और अधिके-दु:खें, -यर्दि 
पुत्र प्रौढ़ हो गया ओर कुसंगत करने रूग गया, परस्त्री रूम्पटी 
व्यभिचारी हो जाने से दुःखी ही रहता है । किसी के स्त्री कलह 
कारिणी होने के कारण दुःखी होता है। किसी के धन नहीं 
होने से दुःखी । राज्य वेभव प्राप्त होने पर भी इष्ट मित्रों के 
वियोग को देखकर दुःखी होता है। कोई दूसरे की स्त्री वेभव 
को देखकर मन ही मन दुःखी होता है। हाय मुझे इन सबकी 
आज्ञा पालन करनी पड़ती है मुझे इनकी सवारी वनना पड़ता 
हु। हाय मुझे राजा की सभा में भी जाने का अभ्रधिकार नहीं। 
इस प्रकार संसार में जीवों का कहीं भी पुण्य के उदय रहते हुए 
भी सुख शाइवत नहीं। फिर भी यह अपने अशुभ भावों का त्याग 
नहीं करता न शुभ भावों को ही करता है। इन शुभ व अशुभ 
भावों से रहित जो बुद्ध भाव हैं वे ही भाव कर्मों को क्षय करने में 
सम हैं । पृण्य का उदय भी जो अविनाशी सुख है उसको देने 
में असमर्थ हैं। यह सत्य है, निश्चय है कि पुण्य से सुगति पाप से 
दुगति होती है। जब सब कर्मों से रहित होते हैं तव सिद्धगति 
की प्राप्ति होती है । 


जिनेन्द्र भगवान का कहा हुआा मार्ग ही श्रेष्ठ है उस मार्ग 
में चलने पर ही जीवों को सुख की प्राप्ति होती है और 
सम्यकत्व ज्ञान संयम और तप रूप है। उसका जो आचरण 
करते हैं वे ही सुख शन्ति को प्राप्त होते हैं। जो अपनी शक्ति 
का दुरुपयोग करते हैं वे कघाय और मिथ्यात्व का त्याग नहीं 
करते हुए भात, दाल, घी, दूध, का त्याग करके अपने को त्यागी 
मानते हैं वे अज्ञानी हैं। क्योंकि सम्यक्त्व पूर्वक आचरण नहीं 
करते हैं । 
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जिस समय श्रात्मा पांच समिति और तीन ग्रुप्ति से य्रक्त 
ही जांय तब पूर्व में बांधे हुए ज्ञानावर्णादि कर्मों का बंधन ढीछा 
ही जाता है। उसी समय इसको अपने निज ग्रुणों का प्रक्राश 
करने का भ्रवकाश प्राप्त होता है। तव यह निज ग्रुणोंका वार- 
वार स्मरण करता है। तथा अपने निज ग्णों को प्राप्त कर 
आप अपने में श्राप ही विछास करता है। अश्रथवा अ्रपने स्वरूप 
में मग्त हो जाता है । 

संसारी श्रज्ञानी जोव नित्य नाना प्रकार के धर्मानुष्ठान करते 
ही रहते हैं। धर्मानुष्ठान कर किचित्‌ पुण्य उपार्जन करके 
उसका फल भोगते हुए अपने को बड़ भागी मान लेते हैं। लेकिन 
यह पुण्य भी पाप का कारण होने से जीव, ज्ञानावर्ण, दर्शनावर्ण, . 
वेदनीय, मोहनीय, अन्त राय श्रादि द्रव्य कर्मो को रागद्व ५ आदि 
भाव कर्मों को औदारिकादि कर्मों का वंध कर लेता है। जब 
यह जीव समितियों का पालन करता है तथा गुप्तियों को आर- 
क्क वनाकर अपने संचित कर्मों का वंधन ढीला कर देता है 
तथा नवीन कर्मों को श्राने नहीं देता है तब अपने निज ग्रुणों का 
चितवन करता है। तथा निज गुणों को प्राप्ति करने की भाव- 
नायें उृढ़ हो जाती हैं तब परावरण की ओर हृष्टि नहीं जाती 
उस काल में यह आत्मा अपने में लीन हो जाता है तथा पर 
भावों का त्याग कर आत्मा में ही विछास करता है। तब पर 
भाव का गुप्तियों द्वारा श्रभाव हो जाता है यह जीव की शुद्ध 
दशा व शुद्धापयोगी होता है । 


हे श्रात्मन ! जब तक तु प्रमादयुक्त होकर पर बुद्धि कर रहा 
है तव तक ही राग और ह्वष इन दोनों की जोड़ी बृद्धि को ही 
प्राप्त कर रही है। स्वात्म शुद्ध स्वरूप सम भाव नही होने 
से तेरे संयम भी नहीं हो सकेगा। तथा स्व गृप्तियां भी नहीं 
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और समितियां भी नहीं तब तू विचार कर कि साधु कंसे हो 
गया । 


हे भव्यात्मन्‌ तेरा स्वभाव का तू जरा भी विचार नहीं 
करता तू तो अज्ञान दशा को प्राप्त हो रहा है। मोह रूपी 
मदिरा का पान कर लिया है। इसलिये स्व शुद्ध आत्मा के 
स्वभाव को भूल गया और कर्मफल, कर्म फल चेतना इन 
भावों में रत हो रहा है। जिससे राग द्वोष रूप अपनी परिणतति 
कर रहा है। जब तक राग द्व ष रूप परिणति दूर न हों तव तक 
तू कह कैसा संयमी है ? संयमी नहीं असंयमी ही है। संयम तो 
राग & ष प्रमादों का (नाश रूप है) त्याग करने पर तथा समता 
भाव धारण करने पर है वहीं संयमी है। जब तक तेरे राग और 
द्वेष जो हमेशा कलह को ही स्वीकार करते हैं तथा आत्मा प्रदेशों 
में परिस्पन्‍्द कराने में कारण होते हैं। जबतक यह आत्म प्रदेशों 
में परिस्पंद चलता रहे श्रौर समितियां युप्तियां का पालन कर 
रहा है यह कंसी समिति और कंसी ग्रुप्ति और कंसा साधु वन 
गया। इसलिये आचाय कहते हैं कि यदि संयमी बनना हूं तो 
राग हृ प तथा प्रमादों का त्याग कर समता भाव को धारण कर 
यही संयम इ यही साधु का लक्षण है । 


देखो अज्ञान दशा कसी प्रवल हैं कि मिथ्यात्व और भसंयम 
को ग्रहण करता हुआ जो परद्रव्य के स्वरूप हैं उन राग, द्व प, 
मोह, कोध,मान., माया, लोग, माया, मिथ्या, स्पर्भन,रसना, प्राण, 
चक्षु, कान ये सव पर पुद्गलरू द्रव्य में हो हैं परन्तु अज्ञान दया 
में यह जीव उनको अपना ही मानता है। राग के कारण यह 
पर द्रव्य को निमंत्र० देकर ढेलाता है और पर में ममता करता 
हुँ कि दस ये ही मेरे उपकारी हैं। इस प्रक्तार पर में रत होता 
हुआ कहता है कि कर्मो का में नाश कर रहा हूं । आचार्य ऋहते 


के. 


हैं कि इस प्रकार यदि तू करता रहा तो करोड़ा भव में तप तपने 
पर भी वे कर्म नाश नहीं होवेंगे। परन्तु तेरे को तीब्र दुःख ही 
देवेंगे। इसलिये कहा हैं कि पर भावों का त्याग कर तथा तेरे 
प्रन्दर के मिथ्यात्त श्रसंयेम कपायों का त्याग कर समरप्ति समितियों 
का पालन प्रमाद छोड़कर कर। यदि तू दुःखों से बचना चाहता 
है। जो अ्रज्ञानी लोग अपने स्वरूप को जान पर का त्याग करने 
को समर्थ नहीं । उनका यह रठ छगाना कि हमारा झात्मा 35, 
बुद्ध ज्ञायक, चिदानन्द है यह संव कहना तोता की रटने के 
समान है जैसे तोता राम-राम कहता है परच्तु गुण धर्म कुछ भी 
नहीं जानता । 

हे साधु ! जब तक कुज्ञान को नहीं छोड़ेगा तत्र तक तैने जो 
संयम धारण किया वह संयमं नहीं । यह तो एक मेप मात्र ही 
है। जब तक साम्य भाव न हों तव तक कैसे तू अपने को पापों 
से बचा सकेंगा। मब्यस्थ भाव नहीं पाया तो कंसी ये तेरी 
क्रियायें। कैसी वह' भक्ति हो सकती है जिस पर श्ड़ान छत 
भावना नहीं । भवित शरीर के ग्रुणों का ज्ञान करने को नहीं 
कहते, भक्ति तो उनके गुणों में अनुराग उसके ग्रुणों का बार- 
बार स्मरण करना यह भक्ति जबभी होगी जब जिन का स्तुती 
की जा रही है उनके स्वरूप व ग्रुणों का विचार कर चिन्तवद 
करेगा। उससे तेरे को मुक्ति की प्राप्ति होगी। बिना श्रद्धा की 
भक्ति घातक श्रनन्त संसार में भ्रमण करते हुए जन्ममरण क्के 
दुःखों को बहुत काल भोगना पड़ेगा। 

जिन के हृदय में पंचपरमेष्ठियों में श्रद्धान नहों यदि वे 
उनकी कोई इच्छ से भक्ति करें तो भी वह भक्ति पाप छेदन 
का कारण नहीं। जंबव तक राग,ढ्व प जीव के बने रहते हैं तब 
तक संयम नही हो सकता । भाव संहित संयम (सम्यवत्व साहत) 
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जिनके होता है उनके मध्यस्थ भाव व साम्यभाव नियम से 
प्राप्त होते हैं। उस संयम में जिसको भरवना नहीं भावना के 
बिना वह संयम जेसा है जैसे कि सुभट सूरत्व ग्रुण के बिना, 
बिना स्नेह की स्त्री । जिस प्रकार स्त्री पति से प्रेम नहीं करती उस 
स्‍त्री का पति के वियोग में रोना दिखावटी है । 


यदि ज्ञान की प्राप्ति हो जाय तो भी संयम नहीं होता है । 
शंका यदि कोई कहेगा कि ज्ञानी के तो संयम होगा ही, यह कोई 
नियम नहीं वर्योकि ज्ञान नाम तो रिथ्या दृष्टि के भी होता है और 
सम्यग्दृष्टि के भी ज्ञान होता है। परन्तु पंच महान्नत इन्द्रिय 
संयम प्राण संयम गुप्तियां समित्तियां नहीं होती, नसमता ही झ्राती 
है। जिसने आत्मा के वेभव स्वरूप संमयसार है उसको त्याग 
कर पुद्गल स्वरूप समय है तथा अन्य चेतन स्वहूप समय 
हैं उनको ही झ्रपना वैभव मानता है। तथा सम्पूर्ण चेतन तथा 
अचेतन पदार्थों में राग वृद्धि करता हू । यह सब उस मोह का ही 
वेभव है । यदि मोह न होता सो ज्ञान प्राप्त होते ही स्व समय- 
सांर जो सम्यग्दर्शन, सम्यग्ज्ञान, सम्यक्‌ चारित्र जिसमें विद्यमान 
हैं वह आत्मा ही समयसार है अन्य नहीं । वे सव परभाव हैं । 


जब तक पर पदार्थों में जीव का राग है तव तक सम्यक्त्व 
रूप भाव का जन्म नहीं होता। यदि सम्यवत्व हो जावे तो 
(कषाय प्ुक्‍्त जाने) क्रोधादि कषायों में से कोई एक कपाय 
उदय में ग्राकर उस भाव को क्षण में ही नष्ट कर देती है। इस 
प्रकार इसको कभी भी ऐसा अवसर प्राप्त नहीं हुआ कि जिस 
समय में यह पर भाव का त्याग कर स्वानुभूति रूप झात्मा को 
प्रत्यक्ष कर देखे। तथा झात्म स्वभाव को परद्वव्य और पर 
भावों से भिन्न कर देखें, तथा आत्मा में रमण करे। यही भावना 
कर जिससे पर की प्रवृत्ति मिटे और थदयात्मा में ही रमण हो । 
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हेश्ात्मन्‌ !श्रव तुम हमारी बात मानो और संपूर्ण पर भावों 
का त्याग करो । जितने चेतन स्त्री, पुत्र, गाय,भस,श्रचेतन मकान, 
सोना, चांदी, पीतल, पत्थर, इत्यादि चेतना चेतन, ग्राम, नगर, 
राज्यादि जितने पदार्थ हैं उन सब का स्वरूप अपने से भिन्न है । 
वे भिन्न पदार्थ श्रात्म स्वरूप नहीं हो सकते। सब पदार्थों से 
भिन्न स्व संवेदन ज्ञान ही उपार्जन करने श्योग्य हें। वही तेरा 
स्वभाव है। श्रन्य सव पर भाव हैं ऐसा जान । 
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अ्भीक्षण ज्ञानोपयोग 


जो प्राणी जिनेन्द्र भगवान के द्वारा प्रवचनामृत का पान 
वार-वार निरन्तर करता है उसके विवेक बुद्धि होती है। 
ग्रागम चक्षु भी जिसको कहते हैं। जब तक आगम चक्षु की 
प्राप्ति नहीं होती है तव तक जीव हिताहित के विवेक से शून्य 
रहता है। अज्ञान अंधकार नष्ट हो जाता है। अरहित का त्याग 
हित को ग्रहण करना । झागम चल्षु ही हैय क्‍या है उपदिय क्‍या है 
श्रपता क्या, पर का क्या, पुण्य कर्या,पाप क्या इन सब का दिग्दर्शन 
कराने वाला तो स्वाध्याय ही है स्वाध्याय से रहित होने से ही 
अ्विवेकी हिताहित के विचार से शून्य होकर पापोपार्जन करते 
रहते हैं। यदि तुम श्रपना हित चाहते हो तो तुम स्वाध्याय 
निरन्तर मन, वचन, काय की विश्वुद्धता प्रवंक करो। क्योंकि जब 
तक जीव के झागम चक्षु नहीं होते तव तक शुभ भावनाओ्रों में 
प्रवृत्ति तथा अ्शुभावनाओं का परिहार कंसे करोगे ! 
हे भव्यात्मन! स्वाध्याय करने से जो मन में विकलतायें स्म- 
रण में झ्राती थी जिनके कारण अपना संक्लिप्ट परिणाम रहता 
था उन विकल्पों का प'ररहार हो जाता है जो वाल वृद्धि 
अविवेक तो सदा से ही चला आ रहा है जब जिनागम का अध्य- 
यन किया तब विवेक हुआ । विवेक रहित हो कर जो कुछ क्रिया 
की वह सब कियायें पाप का ही कारण हुई । जब तक नुदृद्धि 
नहीं होती है तभीं तक विकथायें स्थित रह जाती हैं। यह 
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निरचय व नियम ही है कि जहां पर विकथायें जिन के हृदय में 
विद्यमान हैं वहां पुण्य का व धर्म का क्या काम है ? क्योंकि वहां 
तो राग और द्वंप को वृद्धि ही है। राग द्वप ही अनंत संपार 
की वृद्धि का कारण है। तथा राग द्वप ही दुर्गति का और वर 
विरोध का हेतु है । 

हे भव्यात्मन्‌ ! यह कुजान ही पंचपरावतेनहूप श्रन॑त संसार 
का कारण है (बीच है) उस अविद्या के कारण ही जीव के कुभाव 
ही होते है। श्रर्थात्‌ कुभाबों को ही उत्पन्न करती है। इसलिए 
जिनवाणी का निरंतर श्रभ्यास कर सुबुद्धि उपाजेन करते हुए 
कुविद्या को मन से निकाल क्योंकि अज्ञानता ही में संसार है और 
दुःख हैं | सुविद्या की प्राप्ति होना ही सुष्त है श्रथवा मोक्ष है ! 
इसलिए प्रयत्न पूर्वक कुविद्या का त्याव कर । 

आचाये कहते हैं कि प्रसाद का त्याग कर सम्यर ज्ञान कर अर्ज ने 

करो | और उस उपाजंन किये हुए ज्ञान में श्रद्धान करो जिससे आकु- 
लता दूर भाग जावे, आनाकुलता सन्मुख झा जावे । ज्ञान ही 
व्यान का कारण है, ध्यान से संवर पू्वेक कर्मों की निजरा होती 
है। भ्रौर निर्जरा मोक्ष का कारण है । संपूर्ण कर्मो की प्रकृतियों का 
नाश होना मोक्ष है इसलिए चित्त लगावर ज्ञान उपार्जन करो, 
ऐसे भगवान जिनेन्द्र देव कहते हैं । स्वाध्याय करने से ध्यान की 
सिद्धि होती हैं, ध्यान से कर्मों का संवर और निरजरा होती है 
श्रशेष कर्मों के नाश होने पर मोक्ष होता है इसलिए शास्त्रों का 
निरन्तर अध्यन व मनन करो | 

ग्राप सब हमेशा शास्त्रों का अध्ययन करो। शास्त्र श्रयध्यन 
में लवलीन हो जाश्नो । जिसके करने से तुम में विवेक जाग्रत 
होंगा। विवेक होने पर सब पदार्थों में समता होगी। समता 
भाव होने से राग द्वोष रूप परिणामों का अ्रभाव होगा । और 
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संसारी प्राणियों के अ्रधिष्ठाता बन जाओरोगे। जो विद्वान्‌ होते 
हैं वे ही तपस्या करने में कुशल होते हैं और पंचपरावत्तेन रूप 
दुःख मय संसार का छेदन करने में समर्थ होते हैं। तथा संसार 
में श्रेट्ठ इन्द्रादिक भी उनकी सेवा करते हैं। हे यतिश्वरो। 
अपने अमूल्य समय में संसारी विकल्पों की त्तरफ चित्त को मत 
दोड़ाशों विषय सुखों का. पान करने से दुःखों का निरन्तर अनु- 
भव करना पड़ेगा। विषय सुखों का सेवन करने पर राग की 
वृद्धि तथा द्वष की वृद्धि होगी जिससे बर विरोध बढ़ेगा। राग 
वेरी के समान हंष मित्र के समान है। जिस प्रकार ए० सी० 
करेन्ट राग रूप है जो लगजाने पर तत्र छोडती है जब सर्वाग से 
प्राणों को नष्ट कर देती है लेकिन डी ०सी ० करेन्ट जो होती है वह 
धक्का देकर छोड़ देती है वहु॒प्राणों का घात नहीं करवची। 
इसी हष्टान्त को अपने ऊपर भी समभकर राग का त्याग कर। 
जो उत्पन्न हुए हैं, पंचेन्द्रियों के विषय सुख । उनको शअ्रज्ञानी जीव 
अपने मानता है और उनको छोड़ता नहीं | परन्तु जिस प्रकार 
सुई में डोरा पिरोया हुआ हो तो गिर जाने के पश्चात फिर 
मिल जाती है। त्रिना डोरा की सुई नष्ट हो जाती है 

प्रकार जिन्हाने सूत्र का अध्ययन किया है वे सम्यक्त्व और 
संयम से कभी भी चउच्युत नहीं होते। यदि किसी कारण से संयम 
से च्यूत हो जावें तो पुनः संयम को ग्रहण कर सकता है वह 
नष्ट नहों होता। स्वाब्याय परम तप है। मनुष्य प्रति समय 
' जो रस, गंध, रूप, स्पर्श, संस्थान, संहनन तथा रुत्री, पुत्र, मित्रादि 
में राग नहीं; करता और न इनको अपना हो मानता है वह तो इन 
से अपने को भिन्‍न ही देखता है । 


है भव्य ! जितने पर भाव हैं वे स्वाध्याय करने से समन्छ 
में झा जाते हैं इसलिये शास्त्रों का पाठ निरन्तर करो। स्वाध्याय 


[१०५] 


करने से बहुत से गुण अपने में प्रकट होते हैं। तथा वही बहुत 
गुणों का खजाना वन जायगा। स्वाब्याय करने से उसी समय 
पाप मर नष्ट होने लग जाते हैं। सकल संयम रूप जो श्रात्मा 
है उस आञ्ात्मा में घिलास कर। खोटे कर्म जीवों के द्व रा 
ग्रज्ञान दशा में ही किये जाते हैं। उस अज्ञान दशा का नाश करने 
के लिये स्वाध्याय कर ऐसा आचार की श्राज्ञा है । 

जितनी सुविधायें हैं वे सब अ्रजंन करने योग्य हैं उनके उपा- 
जन करने के लिये प्रयत्न करना चाहिये। ज्ञान ही महा है 
सव गुणों की ज्ञान से शोभा है। ज्ञान शुन्य के प्रथभ तो गुण होते 
नहीं यदि हों तो वे शोभा को व निराकुछुता को नहीं प्राप्त हो' 
पाते हैं। ज्ञान घन जो है उत्तव॑ कोई भो भागीदार नहीं अ्रथवा 
ज्ञान झूपी घन में से हिस्ता नहों हो सकता | ज्ञान को प्राप्त कर 
सम्यक्त्व रूप श्रद्धा में लाना और पुनः उसको झ्राचरण में 
लाने पर ही ज्ञान श्रेयस्कर होता है । 

इस शरीर में से सदा मल भरते ही रहते हैं इस शरीर में कोई 

भी पवित्र वस्तु नहीं। कुधातु्यें सात प्रकार की हैं उन सातों 
कृधातुश्रों से ही शरीर भरा हुम्रा है ओर विनाश सहित है 
यह द्याश्वत नहीं है। येबल, यीवत तथा गआ्राशथु कोई स्थिर नहीं 
है, यह शरीर शाश्वत नहीं इस शरीर में तु राग मत कर,. 
यह राग'करने योग्य नहीं । इस प्रकार जान इप्त पर मोह मत कर 
इसका दुर्गवमय पदार्यों से ही निर्माग' हुआ है और मलों का ही 
खजाना है श्र अनेक प्रकार की व्याधियों से युक्त है। इस 
लिये इतमें राग न कर संवम का इस शरोर से पान करो ऐसा. 
श्री गुरु का उपदेश है। 

यह यौत्रन पहाड़ से बहने वाली नदी के समान शीघ्र गामी 
है। जिस प्रकार नदी पहाड़ से निक्रछतो है औरः बड़े तीत्र वेगः 
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से बहती है वेसे ही यौवन है। जीवन पानी की लहर के समान 
है जो देखते-देखते क्षय हो जाता हैं। स्त्री, पुत्र, बांधव, कुटुम्बी 
जन हैं वे भी शाइवत नहीं जिनका संयोग हुआ है उनका 
वियोग अनिवार्य है । 


स्वार्थ बुद्धि से सब भाई, माता-पिता, स्त्री, वहनोई, 
भानजा प्रेम करते हैं। तू भी उन सबको देख उनमें प्रीति करता 
है वे सब तेरी कीति का गान करते हैं। जब तेरे ऊपर दुःख या 
आपत्ति आवेगी तब ये सव तेरे पास खड़े भी नहीं होंगे अथवा 
तेरी वेदना का बठवारा कोई भी नहीं कर सकता। वे दुःख तो 
आपको ही भोगने पड़ेंगे । 

जो जहां रहते हैं वे वहां ही रह जाते हैं। धन तो जमीन 
पर रखा रह जाता है या जमीन के भीतर गड़ा हुआ रह जाता 
है । गाय, भेंस, हाथी, घोंड़े सब बंधे रह जाते हैं। स्त्री घर के 
आंगन में वंठी रह जाती है श्रयवा दरवाजे तक आ जाती है 
तह बाहर नहीं जा सकती । जो अपने सगे संबंधी पुत्र, पौत्र, भाई 
हैं वे शमशान भ्रूमि तक तेरे साथ जाने वाले हैं। चार आदमी 
मिलकर इस शरीर को उठाकर चलते हैं वे भी मरघट तक। 
मरघट में जाकर लकड़ियों की चिता बनाकर तेरे घरीर को 
रख देंगे और उस चिता में ञझ्राग रूगा देंगे जिससे चिता सहित 
यह शरीर भस्म हो जायेगा। इसलिये जो उत्तम धर्म है उसक 
ध्यान कर। 

हे अज्ञानी ! जो तू देख रहा है वे सव पय्यिे हैं श्रौर 
विनाश रूप हैं शाइवत नहीं। संसार में तू जिन वस्तुओ्नों को 
अपनी मानकर उनमें आाशक्त हो रहा है वे सव एक क्षय में 
विनाश होने वाली हैं। हे मृढ् मति ! जो भाई, पुत्र. स्त्री तथा 
अपना गांव है वह भी तेरा नहीं तो दन्य तेरे से भिन पदार्य 
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या कट 


तेरे कैसे हो सकते हैं ? श्रर्थात्‌ कदाधि नहीं हो सकते। जैसे श्रकाण 
में छाये हुए बादलों में विजडी चमकती है श्लौर नष्ट हो जाती है 
वहां पीछे कुछ भी नहीं रह जाता है इसी प्रकार संसार की अ्रवस्था 
| 

जिनकी उत्पत्ति हुई है वे विपय पंचेन्द्रिय जनित हैं जिनको 
तू अपना मान रहा है । जो वभव तेरे को दिखाई दे रहा है उस 
क्षणिक वेभव को तू अपना मान राग कर रहा है स्वामी बना 
बेठा है वह वैभव तेरे देखते-देखते विनाश हो जायगा। इसलिये 
आचाये कहते हैं कि श्रव अ्ज्ञानता का परिहार कर यह अज्ञा- 
नता ठीक नहीं है। इससे तेरे को तेरी वस्तु जो अ्रविनाशी है 
वह नहीं प्राप्त होगी। जो तुकको मनुष्य जन्म प्राप्त है उस 
मनृष्य जन्म का तो सार यही है कि धर्माचरण कर चारित्र रूप 
स्वभाव तेरा है वह तेरे में ही स्थित है उस घ॒र्मं संयम को धारण 
कर यही इस जन्म पाने का सार है। 


जिन पंचेन्द्रियों के विययों को तृ उत्तम सुखदायी मानकर 
भोग रहा है इनके सिवाय तेरे को अ्रन्य कुछ भी सुहाता नहीं | 
हे विनष्ट बुद्धि ? ये क्‍या सुख हैं, वे तो दुःख ही रूप हैं और भोगते 
समय अ्रच्छे लगते हैं परन्तु पीछे दुःख देने वाले हैं। इन पंचे- 
र्द्रियों के भोग-भोगने से यदि तेरे को शांति मिल जाय तो भोग ! 
परन्तु भोग-भोगक्र शान्ति नहों और आकुलुता हो बढ़ जाती 
है। जिस प्रकार कुत्ता हड्डो को चवाता है हड्डो के चत्राने से 
मसूड़े फूट जाते हैं और उनमें से रक्त बढ़ने लगता है कुत्ता उस 
रक्त कों चाट कर अपने को बड़ा भाग्यवान मानता है विचा- 
रता है कि हड्डी में से रक्त निकछ रहा है, जब चवा लेता है 
उसके पीछे जवाड़े में दद॑ होता है तव कांऊ-कांऊ कर चिल्लाता 
है चेन नहीं पड़ता | पुनः जब जवाड़ा ढीक हो जाता हु तव फिर 
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हड्डी चवाना घुरू कर देता है यही गति अज्ञानी जीव की है। 
भोग-भोगते समय श्रेयस्कर दिखते हैं परन्तु विपाक समय में 
थे महान्‌ दुख देते हैं और अ्रस्थिर हैं । 


यह प्राणी पंचेन्द्रियों के भोगों को भोगता है अथवा सुन्दर 
कामिनी के साथ रमण करता है जिससे पाप उपार्जन कर 
दुस्तर दुःखों के समुद्र में जा गिरता है। यह जानते हुए भी 
श्रज्ञानी काम लुब्ध स्त्री के सहवास का त्याग नहीं करता है। 
जब यौवन निकल गया, अथवा संयम धारण करने का जो 
काल था वहु निकल गया तब हाय-हाय करता दुःख रूप पंच- 
परावत॑नों में पड़ जाता है और जन्म मरण के दु:खों को बहुत 
काल तकभोगता है। इसलिये जब दक तक बुढ़ापा नहीं झ्ाया तव 
तक विषयों का त्याग कर अपना हित करने का उपदेश दिया है। 
जब यह ॒ मनुष्य पर्याय निकल गई तो फिर मनुष्य होना, उच्च- 
कुल का मिलना, साछुओझों की संगत, धर्म श्रवण करना, जिनेन्द्र 
भगवान का कहा हुआ धर्म मिलना दुर्लभ है। 

संसार में दुःख का कारण मूल में हिसा आरम्भ और 
मिथ्यात्व तथा आहार, भय, मैथुन, परिप्रह में आसक्ति है। तथा 
बाह्य परिग्रह और पअंतरंग परिश्रह की भावना करता है तथा 
किसी को इष्ट मानता है तो उससे राग करता है किसी को 
ग्रनिष्ट मानता है तो उससे द्वप करता है। चार सन्ना म्व्पी 
ज्वर से अत्यन्त पीड़ित हो रहा है तो भी इनको तरफ से झुख 
को भोइता नहीं उसके सम्मुख ही रहता हई तथा भोगों को 
भोगकर पुनः हजारों दुःखों को भोगता ही रहता हू । 

इस जीव को सात भय रूपी व्याधि इमेथा दुःख देती 2 । 
यह जीव इन भयों का त्याग नहीं करता न कपायों दंग डे! 
त्याग करता है। असमय रूप पोदयलिक जो कम हैँ बहू उन दे 
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कर्मो के उदय से प्राप्त पुदुगलों की पर्यायों को ही अपनी स्थिति 
मानता है । उन पुदुगल कर्मो के विपाक काल में कर्म फलों का 
अनुभव करता है यह शरीर के विनाश होने को अपना मरण 
समान कर उससे भयभीत होता है परन्तु रोग, वेदना, श्रनरक्षक 
परलोक, इहलोक इत्यादि भयों से व्याकुल रहता है एवं सात 
व्यसन भी हैं इन व्यसनों की व्याख्या कर ही आये हैं। इन 
व्यसनों का तथा असंयम का त्याग करें तब स्वसमय की प्राप्ति 
होगी ! 

मुनीर्वरों को अ्रथवा चार प्रक्रार के संचर मुनि, आयिका 
श्रावक, श्राविकाओञ्ं के ससूह को संच कहते हैं। उनके लिए 
आहार दान,ग्रीपव दान,श्र भव दान तथा वसतिका दान,पुस्तक व 
पिज्छिका, कमण्डलु इत्यादि वस्तुप्! प्रदान करना चाहिए। दाता 
दान देते समय उस्न दान के बदल में मंत्र, तंत्र श्रादि की इच्छा 
नहीं करते हुए भक्ति श्रद्धापूर्वक दान देना चाहिये। तथा दान देते 
समय मात्सयें भाव से व पक्षपात से दान नहीं देना चाहिये। दान 
निरभी, संतोषी, पाप भीरु और विनय पूर्वक ही देना योग्य होता 
है। दान देते समय यह भी लक्ष्य रखना चाहिये कि देश, काल, 
क्षेत्र और विधि के अनुसार ही आ्राहार देने वाला दाता उत्तम 
कहा जाता है। तबयारव॒त्ति करते समय भी विवेक रखकर करने से 
ही महा पुण्य का लाभ होता है। ऐसी भावना नहीं करनी चाहिये 
अ्समय में अतिथि आगये इस समय कौन यहां श्राह्यार पान तेयार 
करेगा ? ओर गुस्सा व मात्मय भाव रख कर की गई आ्राहार दान 
ब वयावृत्ति सब निष्फेल हो जाती है । 


हजारों नदियां-पानी श्रनादि काल से बहाकर ला रही है 
और समुद्र सब पानी को पीता जाता है फिर भी संतोप को नहीं 
पाता न कभी अपनी मर्यादा को ही छोड़ता है यह कभी भी नहीं 
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कहता कि बस है नदियों अब में तृप्त हो गया भश्रव पानी वहाकर 
मत लाओ। अ्रग्नि, त्रण, और लूकड़यों को जलाती हुई दृष्त 
नहीं होती । उसी प्रकार यह संसारी जीव पंचेन्द्रियों के भोगों 
को भोग कर कभी भी दुृष्त नहीं होता है। इस जीव ने ऐसा 
पुदगल का कोई रस नहीं छोड़ा । संपूर्णो द्रव्य को श्रपना आहार 
बना लिया है। एक वार ही नहीं अनेक वार खा-खा कर छोड़ 
दिया फिर भी उससे तृप्त नहीं हुआ । जूठन को ही खाकर शपने 
को वड़भागी समफृत्ता है । 


संसारी के जितने सुख हैं वे सुख अ्ज्ञानता पूर्वक हैं अज्ञानी 
जीव सुखाभाषों को ही सुख मानते रहते हैं। भौर वह सुख 
पराधीन हैं श्राकुलता सहित है। संसार के सुख आकुलता को 
उत्पन्न करते हैं। क्षण-क्षण में विनाश को प्राप्त होते हैं। इन्द्रिय 
जनित हैं संयोग पूर्वक हैं । किन्तु जो मोक्ष युख है वह पराधीनता 
से रहित स्वाधीन और अक्षय अथवा अविनाशी है। ओर वह सुख 
ज्ञान ध्यान के बल से घातिया, अधातिया दोनों प्रकार के अ्रशेष 
कर्मो के क्षय से उत्पन्न हुआ है। जिसमें पर द्रव्य, काल, क्षेत्र, 
या भाव का कोई सम्बन्ध नहीं रह जाता। इसलिये जो निज 
गुणों का घात करते थे वे प्रतिपक्षी कर्म जब नाश हो गये तव 
आत्मा का जो ज्ञान है वही स्वरूप आत्मा में परिणमन करता है । 
इस कारण यदि तुझको मोक्ष सुख की अभिलापा है तो निरंतर 
ज्ञानाम्यास कर ज्ञान ही ध्यान का कारण है और ध्यान करने 
से कर्मों की निजेरा ड्रोती है। कर्मो की निर्जरा होने पर ही 
मोक्ष सुख की प्राष्ति होती है | दान, व राग्य ये सव एक शास्त्रा- 
भ्यास के बिना शोभा को नहीं पाते है। विवेक बिना दान, 
विवेक बिना तप, विवेक बिना चर्चा, बिना विवेक तपस्या व 
विवेक बिना एजा भक्ति उपासना सब द्योभा को नहीं पाते हैं। 
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बिना विवेक के वे क्रियायें यथार्थ फल प्राप्त कराने में असमर्थ 
नहीं होती हैं इसलिये ज्ञानाम्यास निरन्तर करने को ही अ्भीक्षण 


ज्ञानोपयोग मंवेग भावना क हते हैं । 
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० कर 


शभीक्षण जामोप्योग का जहात्यय 


जिन विद्वानों ने संपूर्णा शास्त्रों का भ्रध्ययन किया विद्वान्‌ 
नाम से सम्बोधित हुए परन्तु ज्ञान तो प्राप्त किया लेकिन उस 
ज्ञान में श्रद्धान नही हुआ तो क्या वह ज्ञानी है / वह तो ज्ञानी 
होकर भी मूर्ख ही है। यदि संसार की सब श्रवस्थाश्रों का 
व्यवहार ज्ञान व उपदेश छोगों को दिया परन्तु अपने अन्दर 
वराग्य नहीं हुआ तो वह पंडित नाम धारी है। वह कंसे संसार 
के दु:खों से भयभीत है ? जो संसार के दुःखों का ज्ञायके होकर 
भी संसार से घुख न मोड़े । वह ज्ञानी नहीं अ्रज्ञानी है। श्राचार्य 
ने यह उपदेश दिया कि ज्ञानी उसी को कहते हैं जिसने संसार 
के दुःखों को जान तथा संसार के दुःखों के कारणों को जान 
कर विक्ृत करने वाले कुभाव झूप श्रार्तंध्यान रोद्र ध्यानों को 
(त्याग कर सम्यकत्व) जान भिथ्यात्व, श्रसंयम, कपाण, अश्रवरित 
और प्रमादों को त्याग कर सम्यवत्व ओर संयम को धारण 
करे तो वह विना पढ़ा हुआ होने पर पंडित है वह श्रज्ञानी मूढ़ 
नहीं । 

विशेष- शभ्रज्ञानी और ज्ञानी इन दोनों में श्रन्तर बताया है 
कि पढ़ा हुआ पंडित नहीं क्योंकि पढ़ने से कोई प्रयोजन सिद्ध 
नहीं उस पर जब तक श्रद्धा गुण नहीं हुआ तो वह शान छा 
ज्ञान और संसार भोगों के कार्य कारणों दो जानदा है झौर दूःखी 
भी होता है परन्तु उनका त्याग नहों करता है। वह विद्वान्‌ नहीं 
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वह मसूड़ वहिरात्मा है। यह जान लिया है कि मिथ्यात्व ग्रहीत 
अग्रहीत, संशय, विपरीत, एकांत, विनय, अनजान इनके स्वरूप को 
भलो प्रकार जानते हुए भो नहीं त्यागता है। संयम के पांच 
भेद हैं सामायिक. छेदोपस्थापना, परिहार विशुद्धि, सक्ष्म सांप- 
राय शौर यथाख्यात के स्वरूप को जान लिया कि ये संयम 
संसार के दःखों से जीवों की रक्षा करते हुए अ्रत्रिनाशी मोक्ष 
सुख में पहुचाते हैं। परन्तु इतना जानते हुए भी उन संयमों की 
भावना नहीं करता है वह कंसा बेरागी, कसा पंडित ? वह तो 
मूर्स ही है। यहां पर कहां गया है प्रमादी विद्वान होकर 
भी अपने द्वित के विचार से शून्य है। इसलिये आचार्य कहते हैं 
कि जानने मात्र से शुद्धोपयोग रूप आत्मा की प्राप्ति नहीं । जब 
मिथ्यात्व का तथा असंयम कपायों का व प्रमाद का त्याग कर 
अपने में विराजमान मोह, राग उसका त्याग कर निर्महि बने, 
सुख दुःख में समता भाव हो तव उसको आचार्य पंडित कहते हैं 
नहीं तो जठ सठ कहते है । 


जिनका दी संसार वाक़ी रह गया है थे ही जिनेन्द्र भग- 
वान्‌ के द्वारा कहे गये मोक्ष मार्ग पर विश्वास नहीं करते। 
जिन वचन अ्रमृन स्वरूप हैं जो इसका पान करता है वह जन्म, 
मृत्यु जरा रूपी महाव्याधियों से मुक्त हो जाता है। यह जिन 
वचन रूपी महाओ्रौषध पापमल पंचेन्द्रियों के विषय विष का 
वमन करने वाली है। तथा सर्व प्रकार के दुःखों का नाश कर 
अविनाशी अव्यावाध ऐसा मोक्ष सुख को प्राप्त करती है। 
उसको न मान अनज्ञानी जीव पंचेन्द्रियों के विषय रूपी वबिप का 
उत्साह पूर्वक भला मान उप्तका सेवन करते हैं जिससे बाला- 
वस्था में जन्म लेते समय से लगाकर यौवन तक तथा यौठन 
से लेकर वृद्ध भ्रवस्था तक के अनेक प्रकार के दुःखों का अ3- 
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भव कर आतंध्यान व रोढ् ध्यान पूर्वक मरण कर अन्नत्त, काल .. 
तक- द:खों का भोग करते स्ह्त हैं ँ ० | - 
विशेष-यह भज्ञानी मोही पंचेन्द्रियों के विषय वासलाझों -: 
में सदा लिप्त रहता हुआ अपने हिताहित का विचार नहीं 
कस्ता। वह. सन्‍्मा्ग से विमुख ही रहकर पाप उपार्जत कर . 
अ्रनन्त संसार में -श्रमण कर जन्म -मरण द्ेष्ट -वियोगः अ्निष्ट 
गके व -वेदना से होने वाले ढःखों को भोगता ही इस- 
अशभीक्षण ज्ञानोपयोग का स्वरूप कहा । । 


जो भव्य. .जिनेन्द्र, भगवान के कहे हुए मार्ग में चलता है * 
ओर वार-वार जिनवाणी का चिन्तवत करता है उसके समीप 
गुणों का स पह च्वभात्र से ही भा जाता है । और उसको वीति 
दिश्ला-विद्धिश्ात्रों में फंलटती है। उसका यद्य दूर-दूर तक फेल. 
जता हैं वही महान तथा श्रेप्ठ होता है। जो जिनवाणी रुपी ' 
ओऔयध का पान करता है वह ही. .हरलूधर, दिष्णु, (नारायण) 
प्रतिनारायण,चक्रदर्ती व दीर्थकर भी होता है । तथा संसारिक सखों 
बन एक सदसे बड़ा स्थान-देवसति है:उसको प्राप्त हो महेन्द्र व्‌ इन्द्र 
भी वह होता -है। दे ही जीव जिनदाणी की ब्ााज्ञा प्रधान कर 
जिनदी क्षा को धारण कर कर्म शल्ुओं का सगमूल नाट करके 


न] 


तशा द्वव्य-कर्म भाव कस नो कर्म इस सब का चाश करके 


# 
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हक बिक, च्े बडी का - 
भर जी दि ईप ए अन्‍कृलनन, ऋण स्पा जा के जल पन्ना डुकना- पाश्पकननगपुन-पूमित-मध८नमडक, 
व्य -जीवों.! जिंदवाणी .क्ा सतत्‌ प्रयत्न पूर्वक अध्ययन 
कि रो। यह जिनद । | हा शिव सस्च दाद | पाप व्या धूप 
करणी है। जो उसे नित्य ध्याता है वह भव्य नरोत्तम, स्दंग 
कि कम 

साक्ष सुस वो प्र सता ह्‌ | 

भुदत्दा रक्त हाप दान से दरदे जीव स्वंय तथा भोग हूदि दे नपों 
का शिथ जे 3.3 >>] कण ॑ंप्यक पोत.. भानन्‍पकब्गामक० .नानमक- मिमनब लक जि 0 कु लक 7. पक मन 

पा खजमद दर दव दाता हू वहा पर सायपरा दा दाप दा प्राप्त 


कर दिव्य सुखों। का भोग करता है। देव होकर मनुष्य और मनुष्य 
होकर देव होता है तथा चक्रवर्ती होता है एवं तीर्थंकर होता है 
तथा पंच कल्याण जिसके होते है। गर्भ में श्राने के पूर्व छह 
माह रत्नों की वर्षा होने छगती है। गर्भ के वाद भी नितप्रति 
रत्वों की वर्षा वे छप्पन कुमारी देत्रियां माता की सेवा में तत्पर 
रहती हैं। तथा जन्म होने पर इन्द्रों के आसन कम्पायमान होते 
हैं तथा देवेनद्ध नगर की रक्षा व उसके पूर्व में ही कुंवेर सजाता 


है तथा जन्माभिपेक होता है। तत्पइचात राज्याभिपेक व दीक्षा 


कल्याण, केवलज्ञान, कल्याणों को आ्राप्त होकर भव्य जींत्रों को 
धर्म का मार्ग प्रदर्शन करते हुए अन्त में निर्वाण कल्याण की 
प्राप्त कर वे सिद्ध पद को प्राप्त होते हैं । इस प्रकार ऋमश: 
पदों को प्राप्त वही सम्यग्हष्टि होताहै जो जिनवाणी का 
निरन्तर अभ्यास करता है। वलदेव, कामदेव, नारायण, प्रत्ति 
नारायण इत्यादि पदों को भी यह स्वाध्याय करने वाला साऊ 
ही प्राप्त करता है। 


संसार में देखा जाता है कि त्याग की वड़ी ही महत्ता है 
त्यागी की सव जन समूह प्रशंसा करते हैं । त्यागी की सव रक्षा 
करते है । त्यागी की शरण को प्राणी खोजते हैं त्याग से ही 
सुख की प्राय्ति होती है। त्याग से ही छोक में को ति फंलती है। 
त्याग से ही पाप बंध रुक जाता है त्याग से नवीन कर्मो का 
बंध नही होता है त्याग करके ही मदुष्य इच्छित वस्तुओं को 
प्राप्त करता है त्याग करके ही इन्द्रादिक पदों का भव्यात्मका 
प्राप्त करता है । त्याग से ही पृज्य पुरुष बन जाता है, त्याग से 
ही गुरु बन जाता है। त्याग करने से ही नदी से पार व संसुद्र 
से पार हो जाता है। त्याग करने से सब का सिरताज है वन 
जाता है । सुख भी त्याग करने पर ही होता है तथा ढुःखों का 
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नाश भी त्याग' करने पर ही होता है। त्याग करने पर ही 
शरीर निरोग रहता है। इस त्याग की महिसा भगवान अह 
देव ने कही है। त्याग करने से ही गुणों का समृह अपने पास आा 
जाता है त्याग करने से ही वरी भी अपने वश्लीकश्ृ्त हो 
जाते हैं। त्याग करने से वर विरोध सब क्षय हो जाते 
हैं। परिग्रह वाला ही संसार समझूंद्र में मग्न होता है, और 
संसार में अत्रमण कर दुःखों को सहन करता है निन्दा 
को भी प्राप्त होता है तथा उसकी यज्ञ कीति भी नहीं 
होती । इसलिए त्याग करना ही श्रेष्ठ है। जिसने अपने घर 
का त्याग किया वह सब ग्राम का स्वामी बन जाता है जिसने 
अपने ग्राम का त्याग किया वह परगना का मालिक वन जाता 
है जिसने अपने परगना व जिला का त्याग किया दूसरे प्रदेश में 
हुंचा त्व वह उस प्रदेश का स्वामी कहलाया, जब प्रदेश का 
त्याग कर अन्य देश में पहुँच. गया तब उस देश का स्वामी वन 
गया, देश को त्याग विदेश में पहुंचा तब सारे देश का स्वामी 
बन गया, यह सब त्याग की महिमा है। इसलिए घन का त्याग 
करना तथा अतिथियों के लिये आहार, ओौषधघ, ज्ञान, अ्रभय रुप 
चार प्रकार का दान देना, मंदिरों व शास्त्रों स्वाध्यायशालाशों 
का निर्माण करना तथा स्वाध्याय के साधन जुटाना इसमें 
ग्रपने सद्द्रृब्य का त्याग करके दृद्धि करना। अ्रशभ क्रियाओं 
का त्याग कर शुभ क्ियाओं में प्रवृत्त होना। मिथ्यात्व का 
त्याग कर सम्यक्त्व ग्रहण करना । असंयम का त्याग कर संयम 
को धारण करना, अन्तरंग चौदह परिग्रह और वाह्य दस प्रकार के 
प्रिग्रह का त्याग कर अपनी आत्मा की शुद्धि करना यह त्याग 
ही श्रेयस्कर और जयत पृज्य है। मनाय को प्रतिष्ठा त्याय में 
ही विद्यमान है। जो त्याग नहीं करता है, वह झूद अपने से 
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वहिर्मुख है। जब संसार का त्याग कर विरक्त होता है श्रीर 
शरीर से भी ममत्व त्याग करता है, व पंचेन्द्रियों के विपय 
वासनाओं का त्याग करता है, तव अपनी आत्मा का वैभव 
देखने को मिलता है। बिना त्याग के तो कोई भी वस्तु नहीं 
मिलती तो विना त्याग के अविनाशी, अ्रव्यावधि, अनन्त, श्रनुपम 
सुख कंसे प्राप्त होगा। ऐसी कोई भी बस्तु नहीं है जो त्याग से 
न मिले। दुलंभ से दुर्लभ वस्तु भी त्याग से मिलू जाती है तो 
संसार के सुख क्‍या बड़ी चीज हैं इसलिये यदि कुछ प्राप्त करना 
चाहते हो तो त्याग करना सीखो। 

जो स्वाध्याय रूपी वीर रस श्रत्यन्त स्वादिष्ट हैं और 
जिसका कभी विनाश नहीं हो सकता है उसका जो पान करता है 
वह मनुष्य पर भावों का त्याग करता है जिससे संसार के दुःख 
रूपी समुद्र में ड्वता नहीं वह अपने स्वभाव में ही रमण करता है 
और सम्यर्दष्टि होता है। वह पुरुषार्थ करता है तथा स्वाध्याय 
रूपी बल को पाकर कर्म रूपी ईधन को दग्धकर एवं अज्ञान का 
नाश कर व दर्शंनावरणी और त्तीन श्रायु और अन्तराय को नाश 
कर शुद्ध स्वर्ण के समान हो जाता है इस भाव को प्राप्त करने के 
भाव से यह भ्रभीक्षण ज्ञानोपयोग भावना मुझ मुनि ज्ञानभूपण 
के द्वारा रची गई है। ु 

श्र्थात्‌ आचाये कल्प श्री ज्ञानभ्रूषण मुनि महाराज ने इस 
अमीक्ष्ण ज्ञानोपयोग भावना को अपने ज्ञानावरण कर्मों को क्षय 
निमित्तरचो है और प्रशंता व मान की चाह से नहीं लिखी । 

हे भव्य ! इस जीव ने बिना ज्ञानोपयोग के पुद्गल द्रव्य के 
विकार जो ज्ञानावरणादि द्रव्य.कर्मं तथा शदारिकादि नो कम 
को अपना मान झायपर का स्वामी वन रहा है। परन्तु इस जीव 
ने चेतत स्वरूप आत्मा को नहीं प्राप्त कर पाया । निश्चय से ये 
प्र द्रव्यों में रत हो रहा है। निश्चय से चेतन स्वभाव वाला जो 
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आत्मा है उसको ओर हृष्टि नहों गई । जब यह ज्ञान हुआ कि 
यह पर समय है तब ज्ञानी जीव विचार करता है कि जिस 
प्रकार पानी अग्नि के संयोग से उष्ण है परन्तु हवा के लगते ही 
शीतलरू हो जाता है। उसी प्रकार मेरी आत्मा सब पदार्थों से 
भिन्न एक टंकोत्कोर्ण है और पर भाव तथा अन्य द्वव्यों से भिन्न 
स्वतंत्र है । ऐसा निज में ही अपने को देखता है | वह ही एक 
तत्व नित्य अविनाशी है शेष पर समय वर्ण संक्र है क्योंकि 
विजाति के संयोग से उत्पन्न हुए हैं । 


श्रज्ञान दशा में यह जीव पुदूगल कर्मों के फल की अनादी 
काल से भोग रहा है । कभी छोड़ता है, कभी भोगता है, वे कर्म 
पुद्गल द्रव्य के ही विभाव हैं ओर पर समय हैं । 

इस प्रकार करते हुए श्रनन्‍न्त काल व्यतीत किये परन्तु स्व- 
समय जो सम्यर्द्शंन, ज्ञान, चारित्र रूप मय है उसको 
प्राप्ति इसको नहीं हुईं। जब स्वसमय व परसमय स्वाध्याय के 
बल से जाना तब ज्ञानी हुआ और परसमयों का त्यागकर स्व- 
समय की दृष्टि हुई तब सब द्रव्यों से भिन्‍न एक अपने झात्मा 
की अपने में देखता है तथा सब पदार्थों में से एक घुद्ध चंतन्य 
स्वरूप ही एक पदार्थ है अन्य सब पदार्थ व्यभिचारी हैं क्योंकि 
ये परद्रव्य के संयोग सेउत्पन्न हुये हैं इसलिए हमारे से भिन्‍न हैं । 
ऐसा देखता है आप ही अपने में श्रपने को देखता है उसके ही 
रस का स्वाद लेता हैं । 
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शक्ति पवेक त्याग और तप 


में उन अ्रष्टम तीर्थंकर परमदेव को नमस्कार करता हैँ वे. 
चन्द्रप्रभ श्रठारह क्षुधादि दोषों से रहित हैं तथा सर्वेज्ञ वीतराग 
भर हितोपदेशी हैं। यहां चंद्रप्रभ के चार विशेषण दिये हैं जिनमें 
ग्रुण नहीं हों वे देंव पने को भी प्राप्त नहीं होते हैं। क्षुत्रदि अठारह 
दोष सब संसारी जीवों में पाये जाते हैं जिनके ये दोष नष्ट हो 
गये हैं उनके ही सर्वेज्ञ ग्राप्त परम देव, तथा वीत्तराग और हितोप- 
देशी पनी संभव हो सकते है अन्य के नहीं । 


वाह्य और अम्यन्तर के भेद से तप दो प्रकार के हैं। इच्छाग्रों 
का त्याग रूप एक ही प्रकार का है ऐसा चित्रेकी जनों का त्तप 
जिनेन्द्र भगवान के द्वारा कहा गया है, वह॒विवेकियों के लिये 
कहा है भ्रविवेकियों के लिये तप का विचार नहीं हैँ । जो दो 
प्रकार का कहा गया तप है उसके छ: भेद हैं | अब वाद्य तप के भेदों 
को कहते हैं। रसपरित्याग नाम का पहला तप है दूसरा तप 
पंचेन्द्रियों के विषयों का निरोध करना। प्रोषघोपवास यह 
तीसरा हैँ तथा ऊनोदर यह चौथा तप है । ब्रत परिसंख्यान करके 
चर्या को जाना यह पांचवां तप हैँ । काय क्लेश नाम का छंटवां 
तप है । इस प्रकार बाह्य तप छह प्रकार का जिनेन्द्र भगवान ने 
कहा है । 

एक रस त्याग कर आराहार लेना व दो रसों का त्याग कर 
आहार लेना व चार रसों का त्याग करके आहार लेना पांच 
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रसों का त्याग कर आहार लेना व नीरस आहार लेना यह रस 
परित्याग नाम का तप है। पंचेन्द्रिय सम्बन्धी विषय-वासना 
व भोजन की गृद्धता का त्याग करना भोजन करते समय जेसा 
सूखा, गीला, शुद्ध प्रासक भोजन करना। तथा रस युक्त हो या 
रस रहित हो उस भोजन को ऐषणा समिति के दोष न लगाते 
हुये आहार ग्रहण करना यह इन्द्रिय निरोध तप है। प्रोषधोप 
वास प्रथम दिन में एक वार भोजन करके चार प्रक्नार के आहार 
का त्याग अड़तालोस घंटे तक करना घृप व शीत को 
बाधाओ्रों के रोग से पीड़ित होने पर भी आहार पान की इच्छा 
नहीं करना । न दूसरे जनों को आहार तुम करो ऐसी प्रेरणा 
ही करना । न भोजन करने की आज्ञा देना भोजन करने कराने 
वाले को अनुमोदन नही देना यह प्रोषाधोपवास नाम का तप है । 
प्रोषधोपवास के दिन सब प्रकार के शव गारों का त्याग कर स्वा- 
ध्याय ध्यान में रत रहना तथा प्रमाद रहित होना चाहिये। 
उपज वास निकट | वासल्‍-निवास। अपने बआ्रात्म स्वरूप के 
निकट पहुंचना है । ऊनोद र अपनी इच्छा से अथवा उदर पूर्ति 
न करते हुए आड्ार कर्म करना यह ऊनोंदर हे सेब्यासन एक 
आसन से निरुचय होकर वेठना व एक द रवट से शयन करना 
यह सेय्यासन नाम का तव है ओर भो काय क्लेश श्रालापन 
योग धारण करना, वर्षा योग धारण करना तथा शरीर में 
कुष्ट, भगन्दर, जलोदर, खसरा या राज रोग भम्मव्याधि हो जाने 
पर भी उस रोग का प्रतिकार नहीं करने का चिन्तवन करना । 
तथा घरीर में रोग हो जाने पर भी उसका इलाज नहों दार- 
वाना यह काय क्जेश नाम का छत्वां तप है। ऐसा जिनेन्द्र 
भगवान ने कहा हैं + तपसा निजरा चे ऐसा शागम में झादाय॑ ने 
कहा है ।सम्यक्त्व से कर्मो दो निजेरा होती है बंध नहीं होता 


पर 
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है। जहां पर बंध का अ्रभाव हैं वहां पर तप के द्वारा कर्मो का 
क्षय ही किया जाता हूँ तप से कर्मों की निर्जरा होती हूँ । 

ग्राभ्यन्तर तपो के नाम प्रायश्चित, विनय, क्यावृत्ति, स्वाध्या- 
य दीक्षा, कायोत्सर्ग ध्यान ये छह प्रकार के अ्ंतरंग तप हैं । 


अपने संयम व सम्यवत्व में लगे हुए दोपों को ग्रुरु के पास 
जाकर जेसा कुछ भी दोप लगा हो वसा का वेसा हो कहना 
जसे गुरु श्राज्ञा कर वेसा सहर्ष धारण करना यह प्रथम तप है । 
अपने से ज्येष्ठ गुरुओं का ग्रादर सत्कार करना यह विनय तप है, 
कोई रोगी या रास्ता में चलने के कारण से व वृद्धावस्था या झाता- 
पन या मसोपवास करने के कारण से जिनका द्वारीर क्षीण हो 
गया है। उनके शरीर की बयावृति भत्रित भाव से करना यह 
वयावृत्ति नाम का तप है । स्वाध्याय करना स्वाध्याय के कालाति 
क्रमादि का विचार कर स्वाध्याय करना यह स्वाध्याय तप है। 
मन को विकृत करने वाले आतंरीद्र ध्यानोंका त्याग करना 
वचन से होने वाले कठुकादि बचनों को रोकना तथा काय से 
होने वाली कुचेष्टाओं को रोकना तथा अंतरंग बहिरंग उपा- 
धियों से ममत्व भाव का त्याग करना । सर्व पदार्थों से भिन्‍न 
चेतन आत्मा को लक्ष में रखकर उस श्र उपयोग को लगाना 
यह ध्यान है अब इन तपों के लक्षण और भेदों को कहेंगे । 
संसार में राग द्वप और भिशथ्यात्व सहित जीव 
के सतत्‌ कर्मों का बंध होता रहता है । माया और असंयम के 
कारण यह जीव नित्य ही पापों का अथवा ज्ञानावर्ण, दर्शनावर 
वेदनीय, मोहनीय, श्रायु, नाम, गोत्र, अन्तराय इन झ्राठ कर्मो का 
चार प्रकार से बंध करता रहता है। वे बंध प्रकृति, स्थिति, शरनु- 
भाग और प्रदेश वन्‍्ध है इन चार प्रकार के बंध को प्राप्त 
होते हैं। बंध के चार भेद हैं सदि बंध अनादि बंध, ध्रव बंध 
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अधभ्र्व बंध । यह जीव कर्मों को आपही अपने द्वारा बुलाता है तथा 
वे कम, आत्म प्रदेशों में दध पानी की तरह एक मेक हो जाते हैं। 
वे कर्म दो प्रकार के हैं एक पुण्य रूप दूसरे पाप रूप दोनों ही संसार 
के कारण हैं । जो बंध है वही संसार वृद्धि का मूल कारण है। जब 
संसार के कारणों को जानातव भिथ्यात्व कर्म का तथा असंयम कपायों 
और प्रमादों का त्याग कर सम्यकत्व प्राप्त कर संयम को ग्रहण 
कर अशुभ भावों का त्याग कर शुभ में प्रवृत्ति हुई । बन्रत समिति 
गुप्तियों को निरतिचार पालन करते हुए जब राग द्वेष रहित 
हुआ संयम तप का आचरण किया तब अपने को सब द्रव्य भावों 
से भिन्न जान अपनी प्नात्मा में अपने को देखता है तथ अवृभव 
रूप ध्यान होता है जिस ध्यान के होते ही कर्मो का बंधन क्षीण 
होने लग जाता है। तब स्वात्म ग्रणों का अनुभव करने लगता 
है। संपूर्ण कर्म मल कलंक़ों का नाश हो जाता है तथा इस तप 
का श्रेय मोक्ष प्राप्त होता है । तप और ध्यान से ही मोक्ष होता है। 


गुरू के पास जाकर माया,मिथ्यात्व को त्याग कर अपने सब 
दोषों को कहना तथा आलोचना के दस दोप हैं, उनको नहीं 
लगाना। समभाव धारण कर सब बड़े दोष कहना छोटे दोपों को 
नहीं कहना छोटे दोषों को कहना बड़े दोषों को नहीं कहना । 
दूसरों के द्वारा देखे गये दोषों को कहना, बिना देखे दोपों को नहीं 
कहना । महाराज अमच्र॒क दोष होने पर क्या प्रायश्चित होता है 
जब आचार्य ने दोष का प्रायश्चित वह दिया तद झपना दोप प्रदमट 
करना तथा दूसरे त्यागी प्रायश्चित ले रहे हों तो उस समय झपने 
दोरों को घीरे से उच्चारण करना जिससे आचार्य सन नहीं 
पावे या जब जोर हो रहा हो उस स । 
अथवा आाचाये दूसरे काय में संलग्न हो 
झौर अपने दोषों की झ्लालोचना करना ये झालोचना 


। 
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हैं। इन दस दोषों का त्यागकर समभाव धारण कर अपने छोटे 
बड़े देखे, विना देखे, पूछे, विना पूछे, सब दोपों को कह देना यह 
गलोचना नाम का तप हैं। हे गुरु आपके प्रमाद से मेरे पाप 
भिथ्या हों । में आगे कभी भी ऐसे पाप दोप नहीं करूगा। तथा 
प्रमाद कभी नहीं करूगा ग्रागे प्रायश्चित तप के दस भेद हैं 
उनको कहेंगे । 


(अपने प्रमाद से लगे हुए) ब्रत, शीलू, समिति, ग़ुप्ति, 
ग्रावर्यकादि मूल ग्रुण व उत्तर गुणों की एक देश विराधना व 
सकल देश विराधना रूप प्रमाद व कपायों के कारणों के 
मिलने पर जो दोष उत्पन्न हुए हैं उन दोपों को ग्रुह के सामने 
जाकर जंसा का तेसा कहना जिस प्रकार छोटा बच्चा अपनी 
माँ के पास जाकर अपने कृत्य और अ्रक्ृत्यों को निशंक हो कह 

- देता है वह कुछ भी नहीं छिपाता उसी प्रकार अपने दोषों को 
ग्राचा्यें के सामने कहने को अथवा मन में भी ग्लानि होती है 
वह आलोचना है। पूर्व में लगे हुए दोषों को नाश करने के लिए 
गुरु के पास बठकर प्रतिक्रण करना। मेरे पाप हैं वे मिथ्या 
हों। आलोचना सहित प्रतिक्रमण करनां उसको ही तह 
भय कहते हैं। विवेक छह आावश्यक्र क्रियाओ्रों को यथा काल में 
करना व दोषों का जिस प्रकार से विनाश हो उस प्रकार से 
अपनी आ्रावश्यक क्रियाश्रों का निर्दोष पालन करना यह विवेक 
है। यया काल क्रियात्रों को करना यह विवेक नाम का तप है । 
अपने भावों को विश्वुद्धता करने का उद्योग करना तथा समिति व 
ग्ुप्तियों को भछो प्रकार पालन करते हुए सामायिकादि आवश्यक 
क्रियाओं में संलग्न रहना यह व्युत्सर्ग तप है। आत्मा के हित 
को विचार कर जिन से कर्मागम होता हो उन आख्रवों को रोक 
कर शुभ व बुद्ध भावों को प्राप्त होने को उत्सुक रहना यह तप 
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है। जो दीक्षा धारण की थी कोई दोष उत्पन्त्र होने पर गरु 
उस दोष का परिहार करने के लिए एक माह की दीक्षा छेद, 
दो माह, छह माह इत्यादि दीक्षा छेद करते हैं। तव अपने से 
नव दीक्षितों को नमस्कार करना यह तपइछेद नाम का तप है। 
कोई मोटा दोष जब हो जाय तव आचार्य उसको संघ से वाहर 
कर देते हैं व दूसरे के संघ में भेज देते हैं । वहां के संघ पति 
आचार्य उनको प्रायश्चित नहीं देते वे अन्य आचाये के पास 
भेज देते हैं वे भी आचार उसको प्रायश्चित नहीं देकर स्वगृरु के 
पास भेज देते हैं तव गुरू उसको जेसा प्रायश्चित देते हैं उसको 
बड़े उत्साह से मस्तक झुका कर स्वीकार करते हैं तग्रा 
आचाये को आज्ञा से छह माह एक साल को संघरसे वाहर 
निकाल देना व समय पूर्ण होने पर पुनः संघ में आ जाना इसकों 
छेदोपरथापन कहते हैं। यह ग्रुरुओं व आचार्यो के वचन के 
आश्रित है इस प्रकार प्रायश्चित नाम के दस प्रकार संक्षेप से 
कहे आगे विस्तार से अन्य ग्रन्थों से जानना । 


मेरे अज्ञान व प्रमाद कषाय तथा अविवेक अ्रसंयम के 
कारण मिलने से जो पाप उत्पन्च हुए है वे पाप है प्रभो आएको 
कृपा से मिथ्या हों। जो पूर्व में उपाजन किये गये पाप उन पापों 
को निन्‍्दा गर्हा पूर्वक मन में ग्लानि होना तथा अपने मन में यह 
हाय मेरे द्वारा यह बहुत बुरा हुआ यह मेरे योग्य नही था। मेंने 
पर वस्तुओं के लिये ग्रातंध्यान किया होगा या रोद्र ध्यान ई*£ः 
होगा तथा राग द्वेप दी वृद्धि की होगी, दरभावनाये वी होगी । 
इहलोक शल्य परलोक शल्य ब्ाहार संज्ञा, भय संज्ञा, मेटन संज्ञा 
परिग्रह संज्ा, क्रोध कषाय से, भान कपाय से, माया कपाय 
लोभ कपाय से, कृष्ण लेहइया, नीड़ लेदइपा कापोत उछेपश्या 
तथा झआरम्त परिणाम से परिग्रह परिणाम से द्रेय शत्य प्रिया 
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बल्य से निर्माण शल्य, मिथ्या दर्शन शल्य, माया शल्य, निदान 
शल्य से मिथ्या। दृशत परिणाम से पापश्रोग परिणाम से काय की 
अशुभ क्रिया होने के कारण से ।. तथारसना, श्रांण, चक्षु, स्पर्शन 
इन्द्रियों के कारण से जो मैंने इुष्कृत्‌ : (पाप) उपार्जन- किये हों वे _. 

रे पाप हे भगवान. आपकी कया से मिथ्या हों। पंच महात्रत, -. 
पत्र समिति, तीन गुप्ति छह आवश्यक, कार्य तंथा पंचेन्द्रियं 
निंगाघू रूप मल गुण तथा उत्तर भुण चोरासी लाख, ग्रठारह _ 
हजार प्रकार का शील तथा द्वारह प्रवातर के संयम-में तथा ज्ञान 

7 डील में चारितर मं, वाइस परोपहोा में, पच्चीस भावंत्रात्रों में, 
पच्चीस नियाओं में मरे, प्रमाद से जो दोष लगे हों-वे सर्व पाप 
मिथ्या हैं- | भविष्य में इन पापों को केभी भी नहीं करूँगा 
एसी अ्रन्तरंग भावना सहित जो प्रतिक्रमण है वह सब पापों को - 
नाश करने में समर्थ होती है ।.. .. अप 


हा 


>हन>> कु हे रे ताकत >> *+ +० ब्का नकन के न 
ज  । र + 


3 "5 ५ पक 


# ? 2झआालोचंनो केंरेने से 'संब दोपों केः नाश नहीं होते है कुछ 


ही दोपों की घुद्धि हो जादोी'है। धचिहिएदोपोंः्की शुद्धि प्रेतिकर्मेण 
ही होती हैं । इसे श्रात्जाया ने तदभय नाम का तप कहा. है । 


का 


रु 


पर्चेन्द्रियों के! विपियः भृंत॑ रूपी वर्णादिकां व संत्रीप्पु त्रा दिके 
चेलेर्न तथा प्रीम, 'नंगरे औआदिके 'अ्रचेत्तन| चेतन तीनों ऑअंकार की 
सम्पूर्ण वस्तुओं से? ममत्व हटाकर तथा पँचेंन्द्रियों के! विपय्भीगोंर 
से दृष्टि ''का'>हैँटांकर तेथा5पेंर जाने उनसे :मर्मेत्व  भौव॑ कीं ऊे 
वथीग करता ।। कर्मों के उदय और उदय फल की जानकर: अपने 
स्वर्भीव 'से विवालिते नहींहोनीा' तथा शरीरणे पेंमृत्व* टूटके रो 
सपोर्ते भयों की्स्ियागं करके अंगेलेिया एकांन्त? शेच्ति स्थीन से 
घटकर अपनी को, अपने? आत्मा “में ,मिरचलेः करने तथी झऑत्मी:? 
में लीन होनी यह व्यत्संगे या ध्यान है गे यहां 5पुत्सग प्रोच्ोन यों! 
[छड छठात फिर के झ्ाएए के हुए, ए का व फ़ठाझ ] ७5 
ह 02 । 


नये कर्मों को नाश करने वाला है। 


गुरु की आज्ञा से एक माह की दीक्षा कम कर देना छह 
माह वर्ष आदि की दीक्षा छेद कर देना जो पीछे के दीक्षित थे 
अ्रव वे बड़े हो गये । तब उनको बड़ा मानकर नमस्कार करना। 
सम्यक्त्व भावना सहित उत्साह सहित अपनी आत्मा का 
हित करना जो ग्रुरु ने प्रायश्चित दिया है उसको ग्रहण कर 
अपने को धन्य मानना । इस दीक्षा छेद करने से मन की ग्लानि 
दूर होती है और चारित्र में उत्सुकता आती है प्रमाद का नाश 
होता है। अशुभ की प्रवृत्ति हट कर शुभ में प्रवृत्ति होती है । 
तथा गुरु आज्ञा से संध से बाहर करना एक साल, मास, पक्ष 
रात्रि दिवस के लिए परिहार ठप है। पुनः उनके दोपों की 
शुद्धि कर संघ में रख लेना यह परिहार और उपस्थान नाम 
का तप है। विवेक तप यह है कि मन, वचन, काय गरुप्तियों द्वारा 
श्रात्मा को दुष्कर्मों से बचाना तथा छह आ्रावश्यकों का निर्दोष 
पालन करना तथा ब्रत उपवासों का निरतिचार पालन करना 
विवेक तप है । 


एकान्त स्थान में ब्रेंठ कर तथा इच्छ ॥ निरोध करके 
शरोर से ममत्व छोड़कर कायोत्सर्ग के दो रहित होते हुए 
ग्ात्मा में स्थिर भूत होना, तथा शरीर से विरकत होकर चारित्र 
का आचरण करता है वह निश्चय चारित्र ही संसार बंधन का 

श करने वाला है। जो तेरह प्रकार का चारित्र कहा है वह 

चारिनर तो अधघुभ भावों से जीव की रक्षा करता है, परन्तु 
संपतार के दुःखों ते छुड़ाने वाढ्या नहीं। जब झपने स्वरूप दाग 
सम्यकज्ञान कर लेता है तब बाह्य क्िपान्नों की नी उपचार ने 
करता है। निश्चय से झपने ग्ात्मा में ही घह्ाज्रण दारता है । 


०... कक 


णमोकार मंत्र को एक वार स्प्रासोच्छ वास तीन दार लेने पर 
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एक वार इसो प्रकार नो बार दवासोच्छु वास करने पर एक 
कायोत्सर्ग होता है। णमो श्ररहंताणं यहां तक स्वास भीतर की 
श्रोर खीचता, णमो सिद्धाणं यहां तक जो स्व्रास खीची थी 
उसको बाहर निकालना तथा णमो आइरियारणंं यहां तक भीतर 
को खीचना, णम्तो उवज्ञ्ञायाणं यहां तक पुनः: वाहर निकालना, 
णमो छोए यहां तक स्वास को भीतर खीचना सब्वसाहूरां यहां 
तक उच्छ वास बाहर निकालना इस प्रक्रार एक णमोकार मंत्र 
के श्रंतरगत तीन स्वास्वोच्छ वास हो जाते हैं नो वार णमोकार 
मंत्र जपने पर एक कायोत्सर्ग होता है कायोत्सर्ग के दोप आगम 
से जान लेना चाहिये । 
एक महोने तथा चार महीने व सांवत्सरिक,पा क्षिक देवसि र, 
रातिक भेद से प्रतिक्रमण के स्वासोव्छे दास क्रशः देवसिक के 
१०८ स्वासाच्छ वास राचि के ५४ स्वासोच्छु वास पाक्षिक के 
३०० स्वासोच्छुवास तथा मासिक ओर चातुर्मासिक के ४०० 
स्वाप्तोच्छ वास सांवत्सरिक के ४०० स्वासोच्छ वास जानना योग्य 
है। एक काम्रोत्सर्ग में नो वार णमोकार मंत्र के २६ श्वास और 
उस्बास होते हैं । 
शौच या लघु शंका जाने के पश्चात एक कायोत्सर्ग करना 
चाहिये तथा थ्ौच जाने के बाद भी आलोचना ईया पथ सहित 
सिद्ध भक्ति पूर्वक कायोत्सर्ग करना चाहिये। देव पूजा के समय 
जहां कायोत्सर्ग का विधान हो वहां पर इसी प्रकार करना 
चाहिये। तथा भक्ति पढ़ते समय व श्ञास्त्र के स्वाध्याय के 
पहले व पीछे कायोत्सर्ग करना चाहिसे। तथा प्रतिक्रमण के 
समग्र पांच बार कायोत्सर्ग करने का विधान है। ग्रुर वन्दना 
के समय यदि श्राचार्य शास्त्रन्ञ हों तो सिद्ध, श्रुताचार्य भवित 
सहकायोत्सर्ग करना चाहिये। तथा देव दर्शन, चेत्य वन्दना के 
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समय भी कायीत्सर्ग करने का विधान है विशेष भगवेती-आसर्थता 
से जान लेने चाहिये । 


जञानावर्णं, दर्शंनावर्ण, मोहनीय, अन्तराय तथा नाम 
गोत्र, वेदबीय तथा आयु इन आठ कर्मों से रहित हो गये हैं । जो 
पंचपरावतेनच रूप द्रव्य ,क्षेत्र, काल, भव, भाव ऐसे पांच प्रकार के 
ठुःखों से भरे हुए ससुद्रों से पार हो गये हैं तथा जिनके कषायें 
थी उनका क्षय कर दिया है। जिनको अन्तिम अवस्था प्राप्त हो 
गई है। तथा जिनका कल्पकाल करोड़ों बीत जाने पर भी पुनः 
संसार में नहीं भ्राने वाले हैं । ऐसी मोक्ष सुख रूपी लक्ष्मी जिसका 
कभी भी श्रन्त नहीं ऐसे अनन्त दर्शन, अनन्त ज्ञान, अनन्त वीरये व 
अगरू, लघु, सृक्ष्मत्व, अवगाहनत्व, अश्रव्याबाधत्व ऐसे ञ्राठ गुणोंको 
प्राप्त हुए हैं वे सिद्ध भगवान हम सब के लिए कल्याणकारी हों । 


भावार्थ--जब जीव संसार वंधनों को तोड़कर निज स्वभाव 
में स्थिर हो जाता है वह पुनः संसार में आवेगा क्या ? इसका 
यह उत्तर है कि जो अरण्ड बीज अपने स्थान को छोड़ गया 
वह पुनः क्या उस अरण्ड के गला के भीतर आयाकर £#थत्त होता 
है उसी प्रकार सिद्ध पद को प्राप्त हुए प्रात्मा पुनः संसार 
में जन्म नहीं लेते। जिस प्रकार चावल और धान जब तक 
एक साथ रहे तब तक बीज पौधा और पौधा बीज का सम्दन्ध 
बराबर चलता रहता है जब धान चावल दोनों की एक पर्याय 
है श्रथवा एक रूप दिखाई देते हैं जब छिलका निकल गया 
चावल भिन्न हो गया तब चावल को बोने पर पंंछुर दी उत्पत्ति 
नहीं हो सकती। उसी प्रकार जो सिद्ध अवस्पा को प्राप्त हुए 
हैं वे सम्पूर्ण कर्मों के क्षय होने पर ही हुए है इसलिए वे सिद्धात्मा 


पनन्‍्त कल्प कार दीत जाने पर भी संसार में जन्म मरप को 
अनन्त वृल्प कोर दीत जाने पर भी संसार मे जन्न मरथ दा 
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प्राप्त नहीं होते हूँ । क्‍ 

यह संसार इच्छारूपी खारे पानी; का समुद्र है उस खारे 
पानी को पीने की कोई इच्छा नहीं करता है। परन्तु दृष्कर्मो 
को ह दिन रात करता है जिससे पापों का उपार्जत कर सुख की 
लापा करता है। परस्तु सुख की प्राप्ति नहीं होती तो भी 
अज्ञानी जीव मिथ्याचरण व श्रारम्भादि कर तपों को तपता 
है । पंचारित तप व ऊब्ब मुख्द, अथों ग्रुख इत्यादि तपों को 
करता है। परन्तु इच्छाओं को नहीं छोड़ता। उस मिथ्या तप 
के फल की इच्छा करता है। परन्तु उसको जिनेन्द्र भगवान के 
द्वारा कहा हुआ इच्छा निरोध तथा आरम्भ हिसादि थार्षों से 
रहित जो तप धर्म है वह रुचिकर नहीं होता । इसलिए जो कल्याण 
कारी मोक्ष मार्ग है उसकी तरफ नहीं देखता है पुनः संसार 
में पाप करता है परन्तु अविनाशी श्रेयस्कर मोक्ष सुख नहीं पाता 
है। हे बुद्धिमान ! विवार कर कुपार्ग का त्याग कर जिन मार्ग 
की शरण लो जो शिव सुघ्र का देने वाला है श्रोर जो मोक्ष में 
पहुँचाने वाला है । 


यह संसार रूपी समृद्र इच्छा रूपी खारे जल से भरा हुआ 
है। इसके पानी को मंसारी श्राणी पीते हैं तो भी प्यास को 
बाघा बुकती नहीं प्यास तो बढ़ती जाती हैं। जब खारा 
पानी कोई पीता है तब उस समय तो मालूम होता है कि अब 
मेरी प्यास शान्त हो गई किन्तु पीने के पश्चात और श्रधिक दाह 
उत्पन्न हो जाने से प्यास से व्याकुल होता है, दुःखी होता है । 

उसी. प्रकार जीव को काम भोगों की इच्छायें रऊंगी हुई हैं 
उन इच्छांग्रों की पूति व शांति के लिये पंचेन्द्रिय विषयों को 
भोगता है जिससे पुनः श्राकुलता वड़ जाती है परच्तु इच्छायें 
कभी।| कम नहीं होती हैं,। श्राचार्य कहते हैं कि है ज्ञानी श्रात्मा 
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इत विषय भोंगों की इच्छाओ्रों को दीघ्र ही छोड़ | श्रभी -समय है 
इन वासानाओं के सेवन करने में तनिक भी लाभ नहीं जो 
सुकृत पुण्य मार्ग है उसको ग्रहण कर जो दया सब धर्मों की 
मूल है उस दया को पालन कर जिससे दुःखों का क्षय हो और 
सुख की प्राप्ति हो। अब मत डर सब पापों का त्याय कर 
इच्छायें ही संसार है तथा इच्छाओं की पूति नहों हो सकती है। 
मोक्ष से डरता नहीं चाहिये । 


अरहंत, सिड्ड, आचार्य, उपाध्याय तथा साधु के मुल गुण 

और उत्तर ग्रुणों से युक्त हैं। अरहतों के छयालीस गुण दस जन्म 
के श्रतिशय दस ज्ञान के श्रतिशय तथा चौदह देव अतिशय 
अष्ट प्रातिहाये ओर चार अनंत चतुष्ट्य ये सब ४६ गुण अ्ररहूत 
के होते। १हैं शरीर से पसीना नहीं निकलना रसमचतुरख्र संस्थान 
३ वज्र वृषभनाराच संहनन ४ सुगंधित शरीर ५ मधुर वचन 
६ इवेत रुधिर का होना ७, १००८ ग्राठ लांक्षनम:-- (१०८) चिन्ह, 
६०० व्यंजन कुल १००८ होते हैं ८ सुन्दर रूप, € अनंतवल, 
१० मल नहीं । केवलज्ञान के अतिशय सो-सो योजन तक चारों 
तरफ सुभिक्ष १ आकाश गमन, २ अ्रदयाका श्रभाव ३ उपसर्ग 
नहीं, ४ कवलाहार नहीं, ५ चार मुख दिखाई देना, ६ सर्व विद्यात्रों 
के ईश्वर, ७ छाया रहित, ८ वालों का न बढ़ना, € नाखूनों का 
न बढ़ना, १० गञ्ाखों में टमकार न का होना वेवल ज्ञान के दस 
ग्रतिशय हैं । १ देव कृत श्र्धभागधी भाषा, २ सकट जीवों में मंत्री 
भाव, ३ वस्तुओं के फल-फूल एक साथ आना, ४ दर्पण के समान 
भूमि का होना,५ म*द-मन्द सुगंध हवा चलना, ६ सब जीवों के झानंद 
७ कंटक रहित भूमि, ८ गंधोदक को दृष्टि, € पाद दगल के नीचे 

२२४ कमलों की रचना, १० गझ्ाकाश निर्मल, १६ देवों का जयकार 

शब्द, १३ धर्म चक्त,१४ आ्राठ मंगल द्रव्य ये देव कृत १४पअतिदणय हैं । 
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प्रनंत दर्शन, अनंत ज्ञान, श्रनंत सुख, अनंत वीर्य ये चार श्रन॑ंत 
चतुष्टय हैं। आठ प्रातिहार्य सिहासन दिव्यव्वति मण्डल चमर 
छत्र अशोक वृक्ष देवों द्वारा पुष्पों की वर्षा दुदु भिनांद ये श्ररहंत के 
४६ गुण हैं। सिद्धों के श्राठ गुण अभ्रतनं ज्ञान, अनंत दर्दन, क्षायक 
सम्यक्त्व, अनंत वीर्य, सुक्ष्यमत्व, अ्गुरु, लव॒ुत्व, श्रव्यावा वत्व,श्रव- 
गाहना इस प्रकार भ्राठ हैं। आ्राचार्य के ३६ ग्रुण पंचाचार, 
दशेनाचार, ज्ञानाचार, तपाचार चारित्राचार, वीर्याचार ये पांच 
तथा बारह प्रकार का तप, उत्तम क्षमादि दस धर्म, तीन ग्रुष्ति 
छह आवश्य कुल ३६ होते हैं। उपाध्याय के २५ ११ अंग 
चतुर्देश पूर्व ये हैं ये साधु के २८ मूलगुण | पांच महात्रत, पांच 
समिति पचेन्द्रिय निरोध छह आावश्यक्र केशलोंच करना, अवस्त्र 
अस्नान, श्रदंत धोवत, एक बार भोजन खड़े-खड़े भोजन करना, 
भूमि पर शयन करना ये अ्रट्ठाईस मूलगुण हैं। इन गुणों से 
जो युक्त वे पंचपरमेष्ठी ही ध्यान करने योग्य हैं। इसलिये हे 
भव्यात्मन ! इन पंचपरमेष्ठियों के स्वरूप का चविन्तवन व जान 
करने से अपना स्वरूप जाना जाता है जिससे तेरे को ध्यान को 

सिद्धि होगी। ग्रन्थकार कहते हैं कि.हम-भी उन पंचपरमेण्ठियों 

को मन वचन काय की शुद्धता पूर्वक नमस्कार करते हैं वे हमारी 

रक्षा करें। 

अरहंत और सिद्धों को सकल गुणों का भण्डार कहा है। 

परन्तु श्राचार्यें, उपाध्याय सब साधुओं को सकऊू गुण निधान 

नहीं कहा इसका का कारण यह है श्ररहत भगवान ने तो चार 

घातिया कर्मों का नाश कर दिया है जिससे उत्तके सब गुण 

प्रकट हो गये हैं श्लौर वे जीवन मुक्त हैं। सिद्ध भगवान के आठों 

कर्मो का सर्वथा अ्रभाव हो गया हैं। वे सिद्ध भगवान ग्रौदारि- 

कादि नो कर्म रूप शरीर से भी रहित हैं। उन्होंने तो अपने 


[१३२] 


पुरुषार्थ का फल पा लिया है। परन्तु आ्राचार्य, उपाध्याय, सर्वे 
साधु जो वे भ्रभी साधक अवस्था में ही स्थित हैं। वे सब लोक 
में स्थित हैं। सिद्ध भगवान लोक के अन्त में विराजमान हैं । 
जिनकी सेत्रा तोन लोक के प्राणी करते हैं व उस पद की इच्छा 
करते हैं हे भव्य उनका जेसा स्वरूप है वैसा स्वरूप अपने में 
उतार । जिससे भव बन्धन से मुक्ति मिले। 


गुरु के पास जाकर विनय सहित बेठे और नमस्कार करने 
के पश्चात्‌ अपने प्रमाद कुभावों के कारण से संयम में लगे हुये 
दीषों को कहे कि हे भगवन ! मेरे से इस प्रकार दोप हुआा है 
उसका प्रायश्चित कर श्रपनी श्रात्मा की उत्सुकता पूर्वक शुद्धि करने 
के लिये अन्तरंग और वहिरंग दोनों प्रकार के परिग्रहों को त्याग 
करके शरीर के ऊपर से ममत्व का त्याग कर अ्रभ्यन्तर ध्यान 
योग में स्थिर हो जिसके प्रभाव से पूर्वॉपाजित कर्मो का क्षय होता 
है इसी से साध्य की सिद्धि होगी । 

श्रव मेरा किसी भी प्राणी से वर नहीं है में सव जीवों में 
समता भाव धारण करता हूँ मेरा कोई भी वर नहीं है। भ्रव 
में उन इच्छाग्रों का त्याग करता हैँ जिनके कारण तूने अ्रनन्त 
संसार में जन्म-मरण के दुःख सहे । तथा इस राग को भी त्याग 
करता हूं जो सतत दुःख देता है। तथा सब जीवों को में क्षमा 
करता हैँ । मेरे साथ यदि दुष्यंवहार किया हो उसको अब 
में नहीं देखता हैं और क्षमा करता हैं। भव एक एन्द्रिय से 
लेकर पंचेन्द्रिय पर्यन्त सव जीव मभे क्षमा करें। झवद मेरा इस 
संसार में कोई भी वेरी नहीं है न में थी डिसी दाग देरी है। 
मेरे सब मित्र हैं, में भी सब जीवों के साथ मंत्रो नाव को धारण 
करता है। राग बन्ध का प्रदोष हर्ष भाव व दीन भाव दुनादों 


९.० ना क. 


का त्याग करता हूँ क्योकि ये सब संसार को दृष्धि दे ही दारणप 


हैं। तू श्रज्ञान मिथ्यात्व के साथ में एकता मान रहा है कि ये 
आ्राहार, भय, मैथुन और परिम्रह चारों ही मेरे हैं मैंने की थी 
और कर रहा हूँ। तथा मेरे पुत्र व स्त्री, माता, पिता, पुत्री, बहिन 
घन व धान्य, शरीर इत्यादि वस्तुयें हैं वे सच श्रवश्य ही वियोग 
रूप हैं जिनका संयोग है उनका चियोग है जिनकी उत्त्पत्ति होती 
है उसका ही बिनाश भ्रवश्य है। इसलिये पर+रतुओं के वियोग 
या संयोग में खेद मत कर, क्योंकि इप्ट व अनिष्टपना यह 
अपनी मान्यता है यह शअ्रज्ञान दशा है परन्तु जितनी द्रव्यें होती 
हैं उनमें अनेक पर्याय उत्पन्न होती हैं वे पर्यायें ही विनाश और 
उत्पति रूप होती हैं परन्तु द्रव्य की सभी अबःप्थायें ध्रोव्य रूप हूँ । 
इसलिये हे भव्यात्मन |! तेरा वियोंग और संयोग व अन्य पदार्थों 
की पर्यायों को इप्ट अनिष्ट मान्यता करना ही दुःख का कारण 
है इसलिये इस मान्यता का त्याग करना ही तप हैं । 


हे भव्य यह अ्रज्ञान मिथ्यात्व का ही दोप है कि अन्य भिन्न 
द्रव्य श्रोर उनकी होने वाली अनेक पर्यायों को अपना मान 
उनमें मछित ( आ्रासक्त ) हो रहा हैं। इस संज्ञा आहारादि का 
आप ही स्वामी बना बेठा है यह कितनी महान भ्रूल कर रहा 


है। चारों संज्ञाओं के कारण ही यह दुःखी होता है और वे 
चारों ही संज्ञायें वृत्ति को ही प्राप्त हो रही हैं । इसी कारण को 
देखकर आचार्य कहते हैं कि बड़े ही खेद की वात है कि जो 
शाइवत अविनाशी अवित्य ग्रणों वाला है तथा दर्शनोपयोग 
व ज्ञानोपयोग स्वरूप है। तथा सम्यवत्वादि अनन्त थशर॒ुणों का 
एक पिण्ड अ्विनाशी आत्मा है उस आ्रात्म स्वरूप की ओर हृप्टि 
डालकर देख परवस्तुयें हैं वे तेरी नहीं उनके राग को त्याग कर 
अपनी सम्पत्ति की सम्भाल, उससे ही उत्तम सुख प्राप्त होगा। 
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साधु समाधि 


जो मिथ्यात्वादि व कषायों से युक्त होकर मरण करते हैं 
तथा विभावों में रत हैं वे शरीर को दिनोरात सुखाते हैं परन्तु 
कषायों का व मिथ्यात्व और मर्छा व इच्छाओं का त्याग नहीं 
करते हैं तथा अपने को तपस्वी मानते हैं। वे घर्म की वृद्धि व 
धर्म फछ की इच्छा से मरण करते हैं यह विभाव है। जब सव 
पर को पर जाता स्व को स्व जाना तव भिथ्यात्व कपाय 
संज्ञाओं की तरफ से मुख मोड़कर मूर्दधा भाव का त्याग कर 
रत्ननय रूप आत्मा का अनुभव करते हुए शौदारिक शरीर का 
त्याग करता है यह समाधिमरण है। इस मरण के तीन भेद हैं 
भक्त प्रत्याख्यान, इंगिनीय मरण तथा प्रायोगमन मरण हे । 


आगे सल्लेखता समाधि के दो भेद कहे गये हैं कि एक 

कषाय समाधि दूसरी शरीर त्याग समाधि है तथा रत्ननय में 
रत होना रत्नत्रयः कहिये सम्यरद्शन, सम्यस्त्ञान, सम्यस 
चारित्र इन शु्णो की प्रति समय विशुद्धि का होना और कर्मो 
का श्राखव बंध का संवर होना तथा संवबर पूर्वक पूर्व में उपा- 
जन किये हुये कर्मो का फल देकर निजीर्ण हो खिर जाना। इस 
प्रकार सल्‍लेखना करनी चाहिये। जो मुनिराज *रोग होने से द 
कृष हो गया है गात जिनका पक गया या क्षीण हो गया है तथा 
द अवस्था उपलब्ध हुई है ऐसी झब्दस्था विशेष पराफर 


्. बट 


मुनिराज शरीर से राम त्याग कर ब्ात्म विशुद्धि करते हैं। उस 


काल में धर्मात्मा श्रीर धर्म के धारक उने मुनिराजों की यथा 
काल में वेयात्रत्ति करते हैं। आहार को बेला में उनके शरीर 
की मान्यता के अनुसार आहार व औपध दान देते हैं। उनके 
शरीर पर छगे हुये मलों को स्वच्छ करते हैं उनका फछक बेठने 
का व सोने का संस्तर को यथा योग्य विधि विवेक सहित 
उठाना और बिछाना तथा शरीर का मर्देत करना शांत को 
पढ़कर सुनाना भ्रथवा धर्मोपदेश देना यह वेयावृत्ति है। हथ 
पैरों का दवाना, मल मूत्र का दूर करना, उनसे श्रणा नहीं कर 
हुये मलों को स्वच्छ करना यह साधु समाधि है। ईर्या भाव व 
पक्षपात रहित हो उनके ग्रुणों में अनुराग हो और अपने अवगृणों 
का त्याग करे यह साधु समाधि है| 


मुनियों के रहने योग्य क्षेत्र त्र गुफा वस्तिका दान देना 
तथा उपकरण व ज्ञास्त्र दान देना यथा विद्वान को दुलाकर 
विद्या भ्रष्ययत करवाना तथा अ्रभय दान देना चाहिये। आहार 
दान, औषध दान देना व यदि किसी कारण से साधु का मन 
चलायमान होता हो तो धर्य वंधाना चाहिये कि है छुनि हम 
संव आपके ही हैं हम श्रन्य के शिष्य नहीं जो आप आज्ञा देंगे 
वह हम मस्‍्तक पर धारण करेंगे तथा अब हमको आगा दीजिये 
वह कारग्रे हम करें। यदि शरीर में वेदना होती हो तो उपचार 
कर उसका निवारण करने का प्रयत्त करना चाहिये | हाथ पर 
शरीर के संगों को हाथ के पंजे से धीरे-धीरे मर्देन करना हाथ 
पैर दवाना। उन मुनिराज के साथ गोवच्छ की तरह प्रेस 
करना चाहिये जिस प्रकार गाय अपने बच्चे को किसी को 
मारने नहीं देती वह स्वयं ही मरने को सम्मुख होती है। इसी 
तरह धर्मात्माश्रों का करतेठ्य है वे घ माँत्मा से प्रेम करें। स्थिति- 
करण का ध्यान रखकर विधि पूर्वक करना चाहिंगे। ये यादुत्ति 
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करते समय भी इतना ध्यान आवश्यक है कि क्षेत्र उष्ण या 
शीतल या सम है। काल वर्षा या शीत व गर्मी का काल है इसको 
लक्ष्य में रखकर वेयावृत्ति करना चाहिये। तथा साधु के शरीर 
का ध्यान रखना यह साध्ठु समाधि है । 


ज॑सी साधु की शरीर की स्थिति हो वह पहले जान लेने 
योग्य है। किसी साधु के शरीर का स्वभाव उष्ण होता है 
किसी की प्रकृत्ति शीतल होती है । किसी की वात प्रकृति है तो 
किसी की वात कक को है। किसो को उण्ण प्रकृति होती है 
इस प्रकार अनेक भेद दरोीर के प्रकृति हैं। कहीं से चढकर 
आया हो जिस शरीर की गति क्षोण हो गई है श्रथवा थक्रावट ञ्रा 
गईं है तथा रोगी हो । तथा जिसके शरीर से मल बहता हो कृप्ट 
कांस, भगन्दर. जलोदर, भस्मव्याधि श्रादि भयंकर रोग हो गया है 
उस साधु की वेयावृत्ति करना, औषधि देना, नव दीक्षित व पुराने 
दीक्षित तथा वृद्ध मुनि, तपस्वी मुनि, प्रसिद्ध मुनि, इन मुनियों की 
रक्षा करो यह वेय वृत्ति है। जिस प्रकार माता-पिता जन्म से बच्चे 
की जिस प्रकार उसकी देखभाल करते हैं वे बच्चे को गीले में से 
उठाकर सूखे में सुलाते हैं तथा रोग हो जाने पर उसकी वेदना 
जानकर उसको दूर करने का प्रयत्वत करते हैं । वे मुनिराज 
भी अपने में सावधान रहते हुए ( असमाधि: ) विश्ञेप उत्हृप्ट 
समाधि ध्यान रखते हैं । जो समाधि तीर्थकरों की या केवलियों 
की जिस प्रकार समाधि हुई उती प्रशार हमारों भी हो। 
शरीर स्थिति जान लो गई । तथा पह शरोर तो यमराज का 
प्रास होने वाला है देश और समाधि की विधि अवश्य जान 
लेना योग्य है बिता जाने कैसी समाधि कैसी वँयादृत्ति होगी ? 
जिन्होंने अपने शरोर वी स्थिति जान ली है वे इनि शर्येर से 
राग त्यागकर निर्ममत्र हो रलन्नय में स्थित होना समाधि है । 
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जव माता के गर्भ से पुत्र उत्पन्न (हुआ) होने पर माता- 
पिता पुत्र का जिस प्रकार प्रमाद रहित होते हुये वालूक के सब 
दुःखों का ध्यान रखते हैंँ। उसी प्रकार साधु की वयावत्ति करना 
चाहिये। श्राहार पानी तथा श्रोपधि, खाद्य, स्वाद्य, लेह्म, पेय इस 
प्रकार दान देना चाहिये। ज्ञान, दान व उपकरण कमण्डलु 
पिच्छिका पुस्तक इत्यादि दान देना, स्वाध्याय के साधन एकत्र 
कर देना, तथा हितोपदेश देना, थोड़ा देना, श्रतिथि को जिससे 
निराकुलता प्राप्त हो उसी प्रक/र वस्तिका व झ्ास्नन फलक पाटा 
श्रादि को व्यवस्था करना यह वंयादृत्ति है । 


आ्राहार दान देते समय पांच सूच नहीं करना चाहिए 

पीसना, भाडू देना ओखली में धान्‍्य कूटना, अग्नि जलाना तथा 
कुआ या वाबड़ी में पानी भरना ये पांच सून नहीं करना 
चाहिये। जब मुनिराज चर्या के निमित्त गृहस्थ के घर पर पहुंचे 
तभा पोसना इत्यादि कार्य आरम्भ करना नहों चाहिये । मन शुद्ध, 
वचन शुद्ध, काय घुद्ध, ग्राह्ार पाती घुद्ध है। पड़गाहुन उच्चासन 
पूजा वन्दना ये नो भक्तियां हैं इनको मन, वचन, काय, ऊँत 
कारित, अनुमोदना पूर्बवक करनी चाहिये इसलिये इनको नत्र कोटि 
शुद्ध कहते हैं । सप्तगुण-निलोॉभी, सन्तोपी, दयावान, भक्त सज्जन 
क्षमावान और कलुपता रहित ये ग्रुण दाता के कहे गये हैं। इन 
गुणों से युक्त दाता श्षावक जगत में श्रेष्ठ मामा जाता है। वह 
मोक्षमार्ग में लवलीन है तथा निश्चय से वह दाता शीघ्र ही 
मोक्ष का पात्र बन जाता है। दान देने वाले को यह अवश्य ध्यान 
देने योग्य है कि जेसी अपनी शक्ति हो उस शक्ति के अनुसार ही 
दान देने का विधान है। श्रागे सुनिराज विचार करते हैं-- 


है भव्यात्मन तूने श्रनन्‍्त काल से इन पुद्गलों को भोगकर 
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अनेक वार छोड़ दिया परन्तु उससे आत्मा की दृष्ति नहीं हुई । 
जिस प्रकार श्रग्नि में कितनी रास लकड़ी डालते जाओ वह 
श्रोर भड़कती जाती है वह यह कभी नहीं कहती वस अ्रव नहीं 
चाहिये। समुद्र सव नदियों के खारी व मीठे पानी को पी 
लेता है परन्तु आज श्रनन्त काल वीत गया नदियां भी पानी 
लाती-छाती थक गयी परन्तु अ्रभी तक गशजबद्ध की प्यास की 
तृप्ति नहीं हुई। आशायें कभी गाब्त नहों हो सकती। उसी 
प्रकार पंचेन्द्रियों के विषय की झभिवपायें क्दापि शाग्त नहीं 
हो सकती । जितमे विषय भोगों का अधिक मात्रा में सेदन 
किया जाता है उतनी ही मात्रा में आकुलता बढ़ती जाती है। 
परन्तु इतना भोगने पर भोगों से इच्द्रियीं दो शान्ति दाहीं पर 
संसार में नहीं। तथा काम घोगों वा सेदन करने पर भो शान्ति 
नहीं हो सकती है आगे उसी भादना व स्पप्टीकरण दहूने हें। 


यह राग है सो ही संसार है संसार में 5्येदों को सदा भय 
लगा ही रहता हैं। जिस शरीर पर राग है एशाण्णए इस शरोर 
के विनाश का इस जीव को भय छगा हश्वा है कि मेरा मरय न 
हो जावे । तथा द्वप की दस हो जाती हैं तथा रागठ प कणय 
से जीव प्रकृति बंध और स्थिति बंध कर देसा है। तथा झोक 
प्रकार की पुदूगल फर्म दर्गणायें आत्मा के पद्नेथों में बंध दंग 
ही प्राप्त होती हैं दथा संसार की दि होगे एग जाती है। 


_अकनामान. 
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जो भाई, माता, काका पिता, दादा, पर दादा, नाना इत्यादि 
जितने बांधव हैं वे सब अ्रपना-प्रपता कार पाकर विनाश को 
प्राप्त होंगे वे कदापि भी तेरे नहीं होंगे। यह शरीर है यह भी 
प्रति समय अपनी छठा बदल रहा हैं इस शरीर में भी स्थिरता 
नहीं है। यह एक दिन अवश्य ही विनाश को प्राप्त होगा। 
प्रन्‍्तु जो तेरा परवस्तु के प्रति मोह राग ह प है यह महा गहन 
जंगल के समान है जिस प्रकार कोई पाथिक गहन जंगल में 
प्रवेश करता है श्रीर दिया भूल जाता है रास्ता भी उपलब्ध 
नही होता है उस जंगल में ही भ्रमण करता है तथा सिंह, वाघ, 
हाथी श्रादि के भय से दुःखी होता है, इसी प्रकार ये प्राणी 
भी संसार में तथा चारों गतियों में जन्म मरण के दुःखों को 
भोगता है तथा अ्रम में पड़कर अपने घर के मार्ग को प्राप्त 
नहीं होता है। तथा यह जीव संसार में भ्रमण करता हुआ पर 
में भहत्‌ बुद्धि करके अपने आत्म स्वरूप का चिन्तवन एक क्षण 
मात्र भी नहीं करता। यह तो पर का कर्ता स्वयं बना बेठा है। 
ये पुदगलादि द्रव्य हैं वे उपयोग रूप नहीं होती। उपयोग है वह 
तो उपयोग हो रहेगा । ये जो कर्म जनित पर्याय हैं वे अवश्य 
विनाश होने वालो हैं। तथा पर्यायें स्वतः बदलती रहती हैं! 
रूप वर्णादिक है वे उपयोग नहीं, उपयोग है वे वणादिक रूप 
नहीं । उपयोग तो अपने ग्रात्म स्वभाव में हैं सब से भिन्न है । 
रोग है वे भी वेदनीय कर्म का फल है वे भी शाश्वत्त ध्रव रूप 
नहीं है। 
आ्राखव वंच के कारण अपने परिणाम ही हैं जैसे अपने 
परिणाम होंगे वेसे ही श्राखव और बंध होगा। जब शुभ भाव 
होंगे तव थुभ कर्मों का आखब होगा अशुभ भाव जब होंगे तब 
अशुभ कर्मों का आस्रव होगा। जब जीव के भाव हिसादि रूप 
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संरम्भ, समारम्भ, आरम्भ इन तीनों की कियाश्रों को अपने मन, 
वचन काय व कृतकारित और अनुमोदना से करना । ऋोघ 
मान, माया, लोभ इन चार कपाश्रों से सतत पापास्रव जीवों के 
होता है। तथा मन से संरम्भ करने के भाव हों तव अ्रतिक्रम 
होता है जब समारम्भ करनें के भाव हों तब व्यक्तिक्रम होता है 
तथा ब्रत संयम को मर्यादा भंग करने को और भुक जाना यह 
व्यतिक्रम है। तथा आरम्भ करने में लग जाना यह अ्तीचार 
है। जब कृतकारित श्रतमोदना पूववेक तथा क्रोधादि कपाय 
संयुबत हों तब विषयों में जीव की श्रासक्ति हो उसको बझना- 
चार कहते हैं इस प्रकार प्रत्येक के भंग करने पर १०८ भेद होते 
हैं तथा अनेक आ्राख़व के भेद हो जाते हैं। तथा भिथ्यात्व मन 
वचन काय ये तोन योगों के १४५ प्रन्द्रह भेद का परस्पर मृुणा 
करने पर आखत्रव के अनेक भेद हो जाते हैं। जो झासख्व हुआा 
है उन जैसी जाति के पुदूगल स्कंध प्रति समय जीव के गाते हैं 
वे कर्म रूपहोकर चार प्रकार की अवस्थाम्रों को प्राप्त होते हैं 
प्रकृति बंध, स्थित बंध, अतुभत्र वंच, प्रदेश बंध इस प्रकार चार 
प्रकार का बंध हो जाता है। इनका बंध मिथ्यात्व कर्म के साथ 
में ग्रधिक होता है । 


है भव्यात्मप्‌ तू अपने आत्मा को अपने आत्मा में अपने 
आत्मा के द्वारा देख वह तेरा झाशमा सव छोक में सबसे सुन्दर 
है और वह ही निश्चय से शुद्ध-दुद ज्योति स्वरूप है वह शाता 
जानने वाजझा एक ही है। थ्ाचार्य छहते हैं वि जो तेरा थात्मा 
है वह इन एइन्द्रियों द्वारा देखा नहीं जाता है शरीर में व्यास 
होने पर भी ग्रदृश्य है तथा मन में नी डिसया 
वनों से जिसका स्वरूप बाहा नहीं झाता तथा शरीर में एज: 
भी नहीं जाता है वह परम जान ज्यों घड़े शादर 


9 हि 4 हे 
5 
है । 
न्‍्ध्व 
॥ ६ 
| 
ब्न्म्म्भी 
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अपना आत्मा है उसका अनुमव आप अपने द्वारा प्रयत्न पूर्वक 
कर जो तीनों छोकों में सबसे सुन्दर है उस सुथ्ष को प्राप्त करने 

का प्रयास कर। वही तेरा आत्मा है। जो इस दारीर में 

प्रकाशमान हो रहा है। जिस प्रकार व्यंतर देव राक्षसगण वाले को 

दिखाई देते है परन्तु देवगण वाले को वे दिखाई नहीं देते हैं। इसी 

प्रकार जब सब प्रकार के परिग्रह के राग से रहित होकर अनुभव 

करेगा तब बह सूर्य समान प्रकाण दिखाई देगा । 


अभ्यन्तर तथा बाह्य योगों का त्याग कर (पअम्यन्तर) 
तथा संज्ञा भर आहार तथा मन वचन, काय, की क्रियाश्रों को दूर 
करके आत्मा को अपने आत्मा में देख। जब तक योगों की 
प्रवृत्ति वाह्य वस्तुओं में रहती है तब तक वाह्य वस्तु में 
ही अनुभव गोचर होती हैं। जब बाह्य वस्तुओश्रों से निवृति होती 
है तब आत्मा में रुचि होती है। क्योंकि जब तक इन्द्रियों के 
विपयों में श्रासक्ति है तव तक स्वात्मा की अनुभूति नहीं होतो है 
जसे-जंसे पंचेन्द्रियों के विषय रुचिकर नहीं होते तेसे-तेसे आत्म 
रुचि भ्रधिक बढ़ती जातो है जैसी-जंसी आत्म रुचि की भावना 
बढ़ती जाती है तब वाह्ययोग तथा शअ्रह्ारादि पंचेन्द्रियों की 
विययों से श्ररुचि होतो जातो है। झात्म रस जिसको प्राप्त 
हो गया है वह क्‍या अमभक्ष्य का भक्षण करेगा ? कदापि नहीं 
करेगा । 

हेभव्यात्मन्‌ ! तू जिन इन्द्रिय भोगों को भोग कर सुख 
की इच्छा कर रहा है वे इन्द्रिय जनित सुख नहीं हैं वे सुखाभास 
हैं तथा वे दुःख रूप ही हैं और तीन्र दुःखों के कारणभूत 
आल्रव व बंब होता है इसलिये इनका त्याग करके सम्यकत्व, 
ज्ञान] तप और चारित्र में रत हो शोर सुख दुःख में समता भाव 
बारग कर बोतराग हो ये हो समाधि है। जब तक राग रहता 
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है तव तक यथार्थ सम्यक्त्व, ज्ञान, चारित्र, तप इनकी प्राप्ति नहीं 
होतो है। जब राग रहित होकर सम्यक्त्व पूर्वक ज्ञान तप और 
चारित्र में लीन होता है तथा सुख दुःख में समता भाव होना 
यह ही साधु समाधि है। 


आचाये कहते हैं कि इस संसार में रहते हुए जीवों के दुःख 
क्रा कारण एक संयोग ही है । जब संयोग हो जाता है तब प्रसन्न हो 
नाचता है किन्तु जब पुनः उनका वियोग हो जाता है तत्र बहुत 
दुःखी होता है। यह निश्चय जान कि परम्परा से दुःख इस संयोग 
और विश्रोग के साथ ही लगा हुआ चला ञ्रा रहा है। इसलिये 
अब इस दुःखदाई संयोग का त्याग कर। और अपने योगों 
की विशुद्धि करके पर का ममत्व त्याग कर जिसके होते ही तेरे 
को अविनाशणी सुख की प्राप्ति हो सक्रेगी । इसके लिये उद्योग- 
शील हो । 

हे भव्य तूने-! झनेक बार साम्राज्य वेभव को प्राप्त किया 
और सब राजाग्रों का अधिपति वना तु चक्रवर्ती भी हुग्रा 
तथा मनुष्यों का राजा हुआ नागेन्र पद को भी अनेक वार 
प्राप्त किया। अनेक वार कामदेव पद को भी पाया तथा थोगेन्द्र 
पद भी झनेक बार पाया, अनेक वार माता हुआ और पिता भी 
अनेक वार हुआ, पुत्र भी अनेक वार हुआ। अनेक बार सेवक 
हुआ, अनेक बार स्वामी भी हुझा। अनेक वार भाई सी हुप्ा 
और अनेक वार मनृष्य हुआ, अनेक बार श्लावक पदों झो प्राप्त 
किया परन्तु एक साधु समाधि की प्राप्ति नहीं हुई । इस जीद 
ने संसार में भ्रमण करते हुए अनेक पदों को प्राप्त झनेशझ था 
किया परन्तु रत्वतय की प्राप्ति कभी नी नहीं हुई। तपस्या भो 
करो उपवास नो अनेक वार किये ये सद भव भम्न में प्राः 
हुए। प्राम, घर, मकान जिनको झपना मानता था न 
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बार प्राप्त हुए परन्तु साधु समाधि की प्राप्ति एक वार भी नहीं 
हुई । 

मिथ्या दर्शन श्लौर मोह के उदय से यह जीव भ्रतादि काल 
से पांच परावर्तन रूप संसार में भ्रमण करता चलाओा रहा है। 
द्रव्य, क्षेत्रकाठ, भव और भाव इस प्रकार पांच प्रकार का हैं। 
जिसमें मिगोदिया जीव लव्ब पर्याप्तक एक स्वास्वोच्छबात्त में 
अठारह बार जन्म लेता है ओर मरण करता है तथा छुट्र भव 
का धारी लव्ध पर्थाप्वक्त जोब एक्र अन्तर मुहूर्त में ३६३३६ 
जन्म तथा मरण कर दूखो का अ्रवुभव करता है। एकेन्द्रिय लग्व 
पर्याप्तक मिगोदिया जोब ६६१३२ बार तथा दो इच्द्रिय जीव 
८० बार, तीन इन्द्रिय जीव ६० बार तथा चार इदिन्य जीव 
४० बार, पंचेन्द्रिय जीव २४ वार जन्म मरण करता है सवका 
जोड़ ६६३३६ बार होता है ये छुद्र भव इस जीव ने अनन्त 
बार प्राप्य किये। दो इन्द्रिय, तोन इन्द्रिय, चार इ्द्विय, पर्चि 
इन्द्रिय, अपैनी व सैसी जियंचों के पर्याप्त निवृत्ति पर्याप्तक भेद 
हैं इन भेदों को भी इस जीव ने श्रनेक वार प्राप्त किया । 
तथा बच बंधन छेदन-भेदक गड़नादि भूख, प्यास, गीत, उष्ण व 
अधिक बोक का लादना रूप दुःखों को अनन्त बार याये। मनुष्य 
गति को प्राप्त कर अनेक वार दुःख पाये। देवगति को भ्राप्त 
कर श्रनेक प्रकार के दुःख सहे | तथा नारक शरीर भ्राप्त करके 
परस्पर दुःखों का वेदन किया। तथा ऐसी कोई योनि व योग 
स्थान व क्षेत्र काछ भव बाकी नहीं रहा कि इस जीव ने प्राप्त 
न किया हो परस्तु समाधि मरण नहीं किया। ईस प्रकार संत 
भाव रूप समुद्र में गोते खाये । 

जो इस जीव का संयोग हुआ है। संयोग का अस्तित्व 
पता नहीं है बहु तो अवश्य ही समय पाकर विनश जायगा। 
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शारवत्‌ तो एक रत्तवय स्वरूप आत्मा ही है ।' तथा जान,.ददनें/? | 
चीये तथा सम्यवत्व ये ही स्थिर और शाइवत्‌ हैं॥इसलियें उस 
आत्मा के शाश्वत्‌ अविनाशी के गुणों का प्रकाश करता ही 
श्रेयस्कर है । तथा उसके लिये सम्यवत्व पूर्वक ज्ञान, ध्यान और 
संयम का हृता पूवेक पान करके तेरह प्रकार का 
चारित्र पालन करने से ही मोक्ष सुख की प्राप्ति होगी यही साधु 
समाधि है। 


साधु समाधि की सामग्री का कथन किया गया है कि 
बाह्य संयोगों का त्याग कर संयम तप ध्यान करना चाहिये जिससे 
यथाख्यात चारित्र की प्राप्ति हो यथाव्यात की प्राप्ति होने पर 
ही सर्व कर्मों का समुल नाश किया जाता है और कर्मों का नाश 
होने पर अविनाशो मोक्ष सुख प्राप्त होगा यह साधु समाधि 
का संक्षेप से कथन किया है। 





वेयावत्ति कररग 


वेयावृत्ति के दस भेद हैं । वे दस कौन से हैं सो नाम गिनाये 
गये हैं । झ्राचार्य, पाठक, साधु, ग्लान, शैक्ष्यसंघ, कुल, गण, मनोज्ञ 
और तपस्वी हैं इनको बंयावृत्ति मात्सर्य भाव व राग द्वेप को 
छोड़कर करनी चाहिये। जिस काल में मिले उस ही काल में 
करना । क्‍योंकि इनका मिलना बड़े पृण्य के योग से ही होता है । 
तथा मिल भी जावें तो भक्ति भावना का होना कठिन है जो 
शिष्यों को मोक्षदायनी दीक्षा शिक्षा व प्रायश्चित देते हैं तथा 
जो स्वयं पंचाचारों का पालन करते हैं वे आचार्य कहलाते हैं। 
जो एकादश अ्रंग तथा चौदह पूर्वों को स्वयं पढ़ते हैं व दूसरे 
शिष्यों को पढ़ाते हैं वे उपाध्याय श्रथवा पाठक कहलाते हैं । 
साधु जो निशंक होकर एकान्त जंगल, गृहा अथवा मन्दिर आदि 
स्थानों में रहकर रत्नत्रय का निर्दोष पालन करते हैं वे साधु हैं 
जो बहुत काल के दीक्षित हैं उनको साध्ठ कहते हैं। ग्लान--जो 
रोगी हैं जिनका शरोर रोग से जर-जर हो रहा है उनको ग्लान ' 
कहते हैं। जो साधु श्रध्ययन करने में लवलीन रहते हैं वे शेक्ष्य 
कहलाते हैं। श्राचार्यों के दीक्षित शिष्यों के समूह को कुल कहते 
हैं। मुनि, आधिका, श्रावक-श्राविका इनके समृह को संघ कहते 
हैं तथा आचायें निर्यायक स्थिविर और अनगार इनको संघ कहते 
हैं। जो साधु दिन, दो दिन, सप्ताह, पक्ष, मास व चार मास 
इत्यादि प्रकार से उपवास करते है वे मुनिराज तपस्वी कहलाते 
हैं। जिनकी प्रशंसा चारों ओर फेल रही है जो उपदेश देने में 
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कुशल हैं उन मुनिराजों को मनोज्ञ ऐसा नाम है। घुनिराजों 
के समूह को गण कहते हैं । इनकी सेवा चाकरी करना वेया- 
वृत्ति है। 

यह शरीर रोगों क्रा एक मात्र कोष है इस शरीर में श्रस॑- 
ख्यात रोग भरे हैं सबसे बड़ा रोग क्षुधा एवं प्यास है। जब 
शुणों के समुद्र ऐसे साधुओं के शरीर में रोग उत्पन्न हो गया हो 
जिससे उनकी काया अत्यन्त दुबंहछ हो गई है तथा जिनको 
गलित रोग दाद, खाज, खिसरी, कुष्ट, अतीसार तथा मूल व्याधि 
या जलोदर का रोग शरीर में व्याप्त हो रहा है। ऐसे म्ुनिराजों 
को देख भव्य निर्वाण सुख चाहने वाला उनके गुणों में अ्रनुराग 
करने वाला इस प्रकार प्रसन्न होगा है जैसे सूये के उदय से कमल 
खिल जाता है। तथा तत, मन, धन को लगाकर उनकी दिन 
रात सेदश करता है वह भव्य है । वयादृत्ति करके पुण्यानुवंधी 
पुण्य को उपार्जन करके कुछ ही काल में नियम से मोक्ष जाता 
है। इसमें असाधुत्‌ इसका अर्थ रूम्यग्हष्टि भाव सहित द्रव्यलिंगी 
ग्रहण किया है। यह विशेष है । 


शुभ भावों से तथा अपनी भक्ति से जो कहे गये दस प्रकार 
के मुनिराज उनको ओषध दान व आहार दान देकर संतुष्ट 
करना यह वंयाबृत्ति है। तथा कोई विशेष विद्वान को बुलाकर 
ग्रव्ययन का प्रबन्ध कर देता । यदि किसी कारण से मन चंचल 
वृत्ति को प्राप्त हुआ है तो उनको विद्वान सम्बोधन करके स्थिर 
करना तथा रोग की वाधा या परिषह झा जाने के कारण जिनका 
तन क्षीण हो गया हो उन मुनियों की हाथ पर शरीर की सेवा 
करना व पाटा, चटाई, शास्त्र इध्यादिकों को यथास्थान रखना एवं 
मुनिराजों को कर पकड़ कर उनको यथा स्थान पर बेठाना यह 
वेयावृत्ति है । 
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जो आचार्य वात्सल्य अ्रंग के धारी होते हैं वे भव्य शिष्यों 
को शिक्षा दीक्षा देते हैं। तथा ब्रनयम रूप तथा निमयरूप देते 
हैं । जो स्वयं दर्शनाचार, ज्ञानाचार, तपाचार, चारित्रचार, 
शथ्रौर वीर्याचार इन पंचावायों का स्वर पालन करते. हैं तथा 
शिष्यों से पालन करवाते हैं। तथा,ज्षाघ्रु के जो मूछ ग्रुण हैं 
उनका भी वे निर्दोष पालन करते हैं। जो सेवक मुनियों को 
सुपथ में लगाते हैं श्रथत्रा सुपथ में बलने की प्रेरणा या उपदेश 
देते हैं; वात्सल्य भाव से युक्त वे आचार्य संत्र में प्रधान 
होते हैं भ्रौर- योगियों के मूलगुण व उत्तरगुणों में लगे हुए अ्रत्ति- 
चारों का निराकरण करने के लिये प्रायश्चित. देते हैं तथा ऐसा 
उपदेश देते हैं कि भविष्य में ऐसा नहीं करू गा इस प्रकार शिष्यों 
से प्रत्याख्यान भी करवाते हैं वे प्राचायं परमेप्ठी कहलाते हैं। इन 
आ्राचार्यों की सेवा करने वाले भव्य जोव, ही त्िर्मेल आचारण का 
पालन करते हैं। इसलिये उन आचार्यों की सेवा वयावृत्ति करनी 
चाहिये । 


दीक्षा श्रादि का छेद व परिहार करते हैं तथा वे उस शिष्य 
को शरीर गति व देश काल का विचार करते हैं। प्रति समय 
वे पांचों समितियों तथा तीन गृप्तियों का पालन करते हैं। यह 
प्रायश्चित या छेदोपस्थापना गुरू के वचनानुसार होता है वह 
पक्ष महीना छह महीना को शिष्य को संघ से निकालते हैं मर्यादा 
के बाद पुनः संघ में रखते हैं । जो घोर तपस्था करते हैं तथा 
मासोपवास, पक्षोपवास आदि अनेक प्रकार के ब्नतों को करते हैं 
वे महान आत्मा जगत में प्रसिद्ध हैं। एक दिन और रात्रि में लगे 
हुए दोषों को प्रतिकमण और कायोत्सग्ग के द्वारा दूर करते हैं 
उनको तपस्वी कहते हैं । 
जो श्रंग वाह्य और श्र ग प्रविष्ट श्रागम को स्वयं पढ़ते हैं 
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तथा अपने शिष्य वर्ग को पढ़ाते हैं। साधु के मूल गुण व उत्तर 
गुणों में लीन रहते हैं। वे भक्ति से, विनय से आगम का अभ्यास 
स्वयं करते हैं। वे स्व पर के हित का हमेशा ही साधन करने में 
दत्त-चित्त रहते हैं उनको उपाध्याय कहते हैं। वे उपाध्याय पर- 
मेष्ठी हैं इनकी वेयावृत्ति करना तथा गुणों में ग्रतुराग करना भक्ति 
करने से कर्मों का संवर होता है तथा कर्मों की निजरा होती है। 


वे पाठक साधुओं के मूलगुण तथा उत्तरगुणों का पालन 
करते हैं। सम्यर्दर्श न, सम्यग्शान और सम्यक्चारित्र में छवलीन 
रहते हैं तथा अ्ंतरंग परिग्रह और बाह्य परिग्रह से रहित होते 
हैं। वे भव्य जीवों में गुण प्रधान कहे गये हैं इस प्रकार उपाध्याय 
हैं उनकी सेवा चेयाबवृत्ति करना चाहिये । 


जो मुनिराज भयंकर से भयंकर उपसर्ग या परीषह आा. 

जाने प्र भी अपने तप से चलायमान. नहीं होते हैं । वे उपसर्ग 

विजयी पश्णोपवास, मासोपवास, चतुर्मासोयवास, छठ महीनोपवास 

करते हैं। तथा आतापन योग वर्षा योग धारण कर कर्मों का 

भेदल करने वाले होते हैं । वे छुनिराज तपस्वी कहलाते हैं । ऐसे 

मुतिराजों को वयावृतति, दान, मान, सम्सान भक्ति पूर्वक जो करते 
हैं वे तुच्छ काल में ही मोक्ष सुख प्राप्त करते हैं । 


जो गुरु के पास में अंग प्रविप्ट और अ ग वाह्य का पाठ करते 

हैँ तथा जिन्होंने शास्त्र के रहस्य को जानने को इच्छा को है वे 
मुनिराज शैधक्ष्य कहलाते हैं। जिनका शरीर अनेक रोगों के 
कारण वेद्रना युक्त हो रहा है फिर भो वे अपने सूलयुणों एवं 
उत्तरनुणों का ययाकारू पालन करते हैं तथा अपनी छह आाव- 
श्यक क्रियाओं का निरन्तर निर्दोष पालन करते हैं उन मनिराजों 
गे ग्लान कहते हैं। ऐसे मुनिराजों को व चार प्रकार के संघ की 
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वेयावृत्ति करना, यह वहु ग्रुणों को भव्य जीवों को देने वाली हैं । 

यति मुनिराज तथा अश्रनागार स्थविर निर्यायकर शांत इनके 
समूह को संघ कहते हैं तथा श्रावक-भाविका मुनि, आयिका इनके 
समूह को चतुविध संघ कहते हैं इनकी सेवा शुश्षपा करना वेया- 
वृत्ति करने वाले भव्य स्वर्गों के सुखों को भोगकर क्रम से मोशन 
को प्राप्त होते हैं। ऐसा आगम में कहा है। 

जिन मुनिराजों की कीति दूर-दूर तक फल रही है तया 
जिनकी आज्ञा को मानने वाले राजा सेठ साहुकार हैं तथा जो 
ज्ञानोपयोग में रत रहते हैं जो रत्नत्रय पालन करने में कुशल हैं । 
पर स्व का गोपन करने में समर्य हैं उन मुनिराजों को वेया- 
वृत्ति करना, भक्ति करना यह भव्य जीवों को अलम्य सुख सम्पत्ति 
देने वाली है जिनकी बैयावृत्ति करने से जो प्राप्य नहीं वइ भव्य 
जीव को मिल जाता है । 


दस प्रकार के मुनियों की भक्ति व श्रद्धान से दान पूजा 
करना तथा उपकरण देना, वस्तिका, फलक, चटाई, घास इत्यादि 
की व्यवस्था करना व श्ञास्त्राभ्यास कराने के लिये विद्वान की 
व्यवस्था करना। यदि रोगी हों तो बेच्य को दिखाकर औषधि 
आदि की व्यवस्था करना तथा शरीर का मर्दन करना, हाथ पर 
दवाना इत्यादि अनेक प्रकार से वेयावृत्ति करना चाहिये । 

जिन्होंने जिन आचार्यों से दीक्षा-शिक्षा प्राप्त की है। ऐसे 
शिष्य समूह को कुल कहते हैं । तथा आचार्य के दीक्षित मुनि 
आझायथिका, श्रावक-भ्राविकाओों के समूह को संघ कहते हैं इस संघ की 
सेवा, चाकरी ठीक वैसी ही करनी चाहिए जेंसी माता अपने 
गर्भ से उत्पन्न पुत्र की रक्षा प्रमाद छोड़कर करती है। उसी 
प्रकार भव्य सम्यग्दष्टि जीव कुछ की पुनीत सेवा शुश्रषा करते 
हैं, वही बड़भागी है, वही श्रावक धन्य हैं । 
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अहुंद भवित 


इस संसार में जीव का महा बरी दुःख देने वाला तो मोह 
है जिसके आधीन ब्रह्मा, विष्णु, धहादेव तथा देव मनुष्य सब ही 
हो रहे हैं। उस मोह रूपी भहा बरी को आपने क्षय कर दिया है । 
तथा रजकहिये ज्ञानावरण, दर्शनावरण तथा रहस कहिये अंतराय 
कर्म इन चारों का नाश आपने लीला मात्र में ही कर दिया है 
तथा घातिया कर्मो के नाश होते ही क्षायक सम्यकत्व, अ्रनंतज्ञान 
अनंतदर्शन, अक्षय सुख तथा अनंतदान, लाभ, भोग, उपभोग तथा 
अनंत वीर्य रूप अंतरंग लक्ष्मी को प्राप्त किया है। जिस प्रकार 
मेघों के द्वारा अच्छादित सूर्य का प्रकाश और प्रताप एक साथ 
ही प्रकट होता है। उसी प्रकार भगवान के दर्शन ओर ज्ञान 
एक स.थ ही उत्पन्न होते हैं। जो कर्म अनादिकाल से मेरे द्वारा 
ही किये गये हैं वे कर्म उदय में श्राकर दुःख ही दुःख देते ग्रा 
रहे हैं तथा वे कर्म भेरे आत्मा में एक रूप हो रहे हैं । 
दुनिवार है जिनका हम नाश करने में असमर्थ हैं । में अभिमान 
में अ्रकर यह विचार करता था कि में ही कर्मों का भली प्रकार 
करने वाला हूँ। जब वे फल देकर खिरते हैं दुःख ही देते हैं। 
जन्म मृत्यु का दुःख तथा छुड़ापा रूपी दुःख कभी इष्ट वियोग 
कभी अनिष्टसंयोग रूप दुःख हमेशा ही होता है । एक क्षण मात्र 
भी सुख की प्राप्ति नहीं। हे भगवान वे दःख आपके दश्शेच मात्र 
से ही नष्ठ हो जाते हैं। हे भगवाव आपने ठो सर्वे कर्मो का 
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नाश कर दिया है इस्तलिए श्राप वीतराग हैं जो गणधरादि ग्रुणों के 
भण्डार हैं तथा इन्द्र चक्रवर्ती देवों के गुर वृहस्पति आदि महा- 
पुरुष भी आपकी भक्ति करके सुखों को प्राप्त हुए तथा उसी 
प्रकार में भी अपने कर्मो की श्र खला के नाश करने को आपकी 
भक्ति करता हूँ तथा नमस्कार करता हूँ । 


जिन आादिनाथ भगवान की स्तुति सौ इन्द्रों के द्वारा को 
गई थी तथा गणधरों ने जिनके गुणों का अनुवाद अनेक प्रकार से 
किया । परन्तु वे गणधरादि सब ही गुणों के श्रनुवाद करने में श्रसमर्थ 
रहे । तथा आपके दोनों चरणों को बार-बार स्तुति व वन्दना 
की । आपके गुणों का कीर्तन किया परन्तु वे सम्पूर्ण ग्रुणों का 
गान करने में भ्रप्तमर्थ ही रहे क्योंकि गुण तो अनंत हैं । 

वचन वर्गंणायें श्रसंझ्यात छोक प्रमाण ही है इसलिए वे 
सब गुण वाणोगोचर नहीं कहे जा सकते क्योंकि ग्रुण तो 
अनंत हैं। जिस प्रक्रार समुद्र से आये हुए हंस से मेढ़क पुछता 
है तुम कहां से आये हो ? तब इंस बोला क्रि समुद्र से आया हूं। 
मेढक ने पूछा तुम्हारा समुद्र मेरे कुए से भी बढ़ा है क्या ? तब 
हंस बोला भाई सप्रद्र बहुत बड़ा है वह वचनगोचर नहीं जो 
कहा जावे, यह सुन मेढक आइचय्य चकित हुआ । जिसने कभी 
समुद्र का नाम भी न सुना हो वह क्‍या उसके गुणों का कीर्तेन 
करने में समर्थ हो सकता है ? हम भी निर्वुद्धि होकर 
स्तुति करने को सम्पुख हुए हैं क्योंकि ग्रापके ग्रुण अनंत हैं 
जहां पर गणबर भी समर्थ नहीं हुए तो हमारी क्या क्षमता । 

हे भगवान्‌ आपके दोनों चरणों की सेग्गा करते हुए जब 
आपके विमलू गुणों को जिनकी घुद्धि महाविज्ञाल थी वे मुनि- 
राज व चक्रवर्ती गणधर धर्म के धारण करने वाले बुद्धिमान 
जब श्रापके गुणों को मन में धारण कर दुःखों का नाश करने में 
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सम्थे हो जाते हैं झ्रापके विमल गुण तथा उपमा से रहित हैं तो 
बक आप ही की वाणों है क्योंकि देव तो ब्रह्मा, विष्णु, महा- 
देव इत्यादि हैं वे क्या आपके ग्रुणों को प्राप्त कर सकते हैं ! 
जिस प्रकार एक महारत्त की कान्ति कहां कांच की बनी हुई 
झारसी शोभा प। सकती है क्‍या ? 


भगवान के गुण तो अनंत हैं और उपमा से रहित हैं तथा 
» मेलों से रहित हैं और कर्म मर कलंक से रहित हैं क्योंकि भगवान 
: के घातिया, अधातिया दोनों प्रकार के कर्मों का नाथ हो चुका 
है इसलिए विमल हैं। आपकी वाणी दो विभागों से वटी हुई 
है अंग प्रविष्ट और अंग बाह्य रूप वाणी विमल है मरू रहित 
. है जिसको चन्रवर्तो तथा मुनिराज, गणघर, देव. इन्द्र आदि अपने 
हृदय में बड़े हर से धारण करते हैं तथा आपकी वाणी को 
सुनने में मगन रहते हैं तथा उस वाणी के धारण करने से वे 
बुद्धिमान कहे जाते हैं क्योंकि आपकी वाणी निर्मल कहने से 
राग-हू प से रहित है क्योंकि आप वीतराग हैं। परच्तु हरि 
विष्णु, महादेव, ब्रह्मादि भी उपदेश देते हैं उनका उपदेश मल 
युक्त ही होता है क्योंकि उनका मन राग-दह्वेष मलों से दूषित है 
इसलिए जहां महारत्त की कांति थोभती है वहां कांच को 
आरसी झोभा को प्राप्त होगी क्‍या? कदापि नहीं होगी। 
आपकी ठाणी आगम प्रमाण अचुमान से भी विरुद्ध नहीं अनेक 
मतानुयायियों के द्वारा भी खण्डन नहीं को जा सकती । यही 
इसमें विशेषता है। 
हे भगवन्‌ ! जब आपका जन्म हुआ तब इन्द्राणी आपको 
प्रसृति ग्रह में से लेकर आती है और इन्द्र गोद में लेकर आपके 
स्वरूप को दो नेत्रों से देखकर दठृप्त नहीं होता, तव एक हजार 
नेत्रों से आपके रूप का निरीक्षण करता है। यह बड़ा आइचर्य 


। 


ना 
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है। आपके नाम को श्रवण करता हुम्रा बल मरण को प्राप्त 
हुआ और क्षण मात्र में ही ऋद्धिधारक देव हुआ। श्रापको 
भक्ति तथा आपके नाम को जो ध्याता है वह श्रक्षय सुखों 
को प्राप्त करता है। जो झापके ग्रुणों का चिन्तवन करता है 
वह सव दुःखों से निवृत्त हो जाता है । 


संसारी जीवों को संसार में रहते हुए हमेथा दुःख ही दुःख 
है। है भगवान ! आपके बताये हुए मार्ग के अवरू रन का त्याग 
कर आतरोद्र ध्यान का कारण मिथ्यात्त का श्रवलम्बन लेकर 
दुष्कम॑ करने में तत्पर होकर (पाप कार्य करके नरक गति में 
जाकर निरंतर दु:खों को भोगता हैं तेथा वहां से निकल कर 
तिरयंव गति के दुःखों को भोगता है तथा देव, दुर्गंति, व मनुष्य 
गति के दुःखों का निरन्तर अनुभव करता है । परन्तु हे जिनेन्द्र ! 
आपके द्वारा बताये हुए धर्म पर उनकी रुचि नहीं होती। जंसे 
सुयोग्य वंद्य के द्वारा बताया हुआ मीठा दूध पित्त ज्वर वाले 
को कड्डुश्ना लगाता है शौर उस मीठे दूध को कड़्त्ा कहकर 
उगल देता है। उसी प्रकार सच्चे देव भर उनके द्वारा कहा 
हुआ सच्चा धर्म श्र उस धर्म के अ्रतुमार चलने वाले आचायें 
उपाध्याय व सर्व साधुझ्रों में मिथ्यात्व कर्म के उदय होने से 
रुचि नहीं होती । 

है देवाधिदेव ! आपने प्रथम ही घातिया कर्मों का नाश- 
कर दिया तब आपके अनन्त दशेन, श्रनन्त ज्ञान, सुख वीये की 
प्राप्ति हुई इसलिये आप ही मोक्ष मार्ग के नेता हैं। आपके ज्ञान 
में द्रव्य शऔर ग्रण तथा गुणों की होने वाली अनन्तानन्त पर्यायों 
सहित आपने लोक और अलोक सबको ज्ञैय बनाया और झाप 
ज्ञायक बने तथा आप सर्वज्ञ हैं। आपके ग्रुण उपमा से परे हैं। 
उपमा दी जाय तो उपमा के योग्य कोई वम्तु नहीं है। इसलिये 
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श्राप अनुपम गुण के धारो हैं। आपके राग का अभाव होने के 
कारण ही आप सच्चे उपदेशक हैं तथा आप वीतराग हैं। भक्त 
जन मन में अत्यन्त सुख का अम्रुभव करते हुए आपको स्तुति के 
द्वारा आपको अपना ध्येय बना लेते हैं। अथवा भक्तजन मन में 

अल्हादित होकर स्तोत्रों के द्वारा आपको अपना ध्येय बना लेते हैं । 


भो देव । हे गुरु दीनबन्धु ! तीनों लोकों में जीव का कोई 
भी शरणागत नहीं है आप ही मुझ दीन की रक्षा करने वाले हैं । 
आप मेरी रक्षा करो। इस संसार में भ्रमण करते हुए भव भव 
में जो दुःख सहे तथा भोगे हैं उन दुःखों की संख्या नहीं। मेंचे 
सन्मार्ग से भ्रष्ट होकर कुदेव, कुधरमम, कुग्रुरुओं की अबुद्धि से पूजा 
की तथा दान दिया और कुधर्म का पालन करके पापोपार्जेन 
अनेक प्रकार से किये। जब वे कर्म उदयावली में आये दुर्गेतियों 
में जन्म लेकर दुःख भोगे इसलिये अब में दुःखों से घवराकर 
आपकी शरण म॑ आया हूँ । आपके बिना अन्य कोई भी तीनों लोकों 
में शरण नहीं । हे देव आप रक्षा करो। 


भो देव ! अन्य जितने देव हैं तथा ब्रह्मा, विष्णु, महादेव 
कारतिकेय इत्यादि हैं वे सब व्यसन से युक्त हैं तथा भयभीत हैं। 
विप्सु तो शच्चु के भय से चक्र को धारण किये हुए हैं। तथा ब्रह्मा 
चमसूत्री नासक हथियार को धारण किये हुए हैं । महादेव 
त्रिशूल को कन्धे पर रखे हुए हैं । परशुराम हैं वे फर्सा को लिये 
हुए हैं। और कृष्ण तो गोपियों के साथ रमण करते हैं तथा 
महादेवजी ने तो पावेती को ही अपना आधा अंग बना लिया 
है वे सतत प्यारी-प्यारी ऐसा ध्यान स्त्री का ही करते रहते हैं । 
ब्रह्मा उर्वशी पर आसक्त हैं इस प्रकार सब देवों को झपनी- 
अपनी स्त्रियां प्यारी हैं। वे देव हिसा और आरम्भ में धर्मे 
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कहते हैं तथा आरम्भ हिसा करने से ही मोक्ष होता है। जिससे 
मोक्ष सुख हो वही धर्म है। वे देव हिंसा और आरम्भ में रत 
रहते हुए पंचेन्द्रिय के विषय रूपी विप का सदा पान करते हूं । 
और परिग्रह में रत हैं। वे स'मार्ग का उपदेश कंसे दे सकते हूँ । 
क्योंकि वे रागी हैं। इसलिये हे जिन देव ! यथार्य में आपको 
वर्म की सत्ता ही सत्य है गभ्रन्य में न देवपता है न धर्म ही है । एक 
सत्यार्थ माग है तो श्रापका हो है । 

हे भगवन्‌ * आपके पीछे जो भामण्डल लगा हुआ है उसकी 
प्रभा से करोड़ों सुर्थो का प्रकाश लज्जित हो जाता है। तथा जिस. 
प्रकार सूर्य के प्रकाश होते ही श्रधकार का नाश हो जाता हैँ 
वेसा ही यह आपका ज्ञान है वह सम्पूर्ण जीवों के अज्ञान के 
विनाश का कारण है। प्रापका ज्ञान सब पदार्थों को जानता हुआ 
लोक अ्रल्नोक में व्याप्त है। जिस प्रकार महानोल मणि दुर्च में 
डाल देने पर दूब की नीछा बना लेती है। यह उस नीझूमणि की 
प्रभा का माहात्म्य है। वह दब रूप नहों, दूध नीलमणि रूप नहीं, 
उसी प्रकार ज्ञान सबको प्रभावित वरता है परन्तु तदनरूप होता 
नहीं यहग्रापके ज्ञान को ही महिमा है। 

हे जिनेन्द्र | आ्रापके पुण्य की वह महिमा है। अ्रथवा आपका 
पुण्य परमाणु अलौकिक हे जिनके प्रभाव से देव स्वर्य से आकर 
आपके चरणों की सेवा करते हैं तथा पवन कुमार देव ब्राकर 
समवश रण के विहार के पहले ही मार्ग को कंटक रहित स्वच्छ 
कर देते हैं । आपके पेरों के नोचे सुबर्गभथी कमलों की 
रचना देव करते हैं, जो अशोक दृक्ष हैं वह तो आपके गणों का 
कीत॑न, गान ही करते हों ऐसा प्रतीत होता है। आपके पृण्य के 
प्रभाव से आपके गुण ही श्रशोक वृक्ष बन गये हूँ 

हे जिनेन्द्र देव ! आपके शासन में ही स्याह्वाद है जहां पर 
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अनेकान्तात्मक पदार्थों का स्वरूप कहा जाता है। यथा घट 
अस्ति, घट नास्ति, घट अस्तिनास्ति, घट अवक्‍तव्य स्यात्‌ अस्ति, 
घट अवक्तव्य स्थात्‌ नास्ति, घट अवक्‍तव्य स्थात्‌ू, घट आस्ति 
नास्ति अ्रवकतव्य इस प्रकार आपको वाणी स्थादह्वाद कप की 
सिद्धि हैं, वह नयों की अपेक्षा से पदार्थों को सिद्धि करती है। 
कषाय तथा राग से रहित है। और निर्मल होने से शुद्ध है । 
शुद्ध कहने का तात्पय यह है कि वादी प्रतिवादी, प्रमाण, नय 
निक्षेप और अनुमान से दोष उत्पन्न नहीं कर सकते है। आपकी 
जो सर्वा ग से दिव्य ध्वनि खिरती है वह भी विना किसी निमित्त 
के स्वयं ही खिरती है और वह स्याद्वाद मय है। वह एक 
पक्ष का निशरन करती है। अ्रन्य जितने ब्रह्मा, विष्णु, महादेव 
इत्यादि हैं वे प्रथम तो राग ढ् प मयी हैं दूसरे वे स्यथाद्वाद के 
विषय से शून्य हैं वे एकान्तवादी हैं और भी यह वात है कि 
आपके तो अठारह दोष जो जन्म मरणादि थे वे नष्ट हो गये 
परन्तु यह बात उन हरिहरादिकों के नहीं है व उन अठारह 
दोषों से युक्त होने के कारण ही स्याह्वाद सप्त भंग रूप वाणी से 
रहित है। उनका ज्ञान भी अल्प है वे प्रथम में कुछ पीछे कुछ 
कहते हैं इस प्रकार परस्पर उनके ही वचनों में विरोध देखा जाता है। 


है भगवन ! ज्ञानावरणादि घांतिया और अधघातिया तथा 
ओऔदारिकादि सब शरोरों का द्रव्य कम, भाव कर्भ वे नो कर्म 
का अभावहोने से जो आपका ज्ञान है वहती नों लोकों के सम्पूर्रणो 
पदार्थों को आरसी के समान जानता है। जिस प्रकार मिर्मल 
आरसी के सामने जितने प्रकार के पात्र होंगे उतने प्रकार का 
बिव उसमें ऋलकते है। इसलिए आप सन्नज्ञ हें। यह महिमा 
छटद्मस्थ ज्ञाव के धारियों में कसे हो सकती है जिस प्रकार 
आरसी के ऊपर पड़ी हुई कर्दभ जब तक है तब तक वह अन्य 
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पदार्थों को देखने में समर्थ नहीं होती । उसी प्रकार जीवों के केवल- 
जान के श्रभाव रूप होने से वे सब द्रव्य श्रीर उनमें होने वाली 
पर्यायों को नहीं जान सकते है । केवल कुछ ही पर्यायों को जानले 
हु भी शकक्‍य नहों क्योंकि मिथ्यात्व को संगत होने से ज्ञान भी 
मिथ्याज्ञान कहा जाता है इस ज्ञान में यथार्थता नहीं । है देव ! 
यह तो निश्चय है जो कान्ति होरे में होती है वह कांच के टुकड़ों 
में नहीं हो सकतो | इसलिये जो आ्रापका ज्ञान है वही ज्ञान श्रेयस्कर हैं । 


है मागधीशा: ! भव्य जीव आपकी वाणोकोी श्रवण करके अपने 
मन में अत्यन्त श्रानन्द को प्राप्त होते हैं तथा वे भव्य ही 
ग्रापके चरणों की शरण को प्राप्त कर वोधि को भी प्राप्त होते 
हैं। श्रापके वेभवत्र को देखकर इन्द्र, इन्द्राणी एक दम तांडव नृत्य 
करने लग जाते हैं तथा ग्रापकी भक्ति में निमग्न हो जाते हैं 
और हाहा हृह नाम के गंधर्व देव मन में मोद को प्राप्त होते 
हुए नाना प्रकार के स्वर ध्वनि के साथ आपके ग्रुणों का गान 
करते नहीं थकते । चकार ककार रूप मकरान्त से गाते थे यह 
आपकी श्र त्तरंग लक्ष्मी की शोभा थी। जिस प्रकार सूर्य के उदय 
होते ही कमल कमलिनी एकदम खिल जाते हैं उसी प्रकार आपके 
अ्तरंग वहिरंग लक्ष्मी के उदय को देख भव्य जीव संसार के 
दुःखों से मुक्त हो जाते हैं । 


हे स्वामिन्‌ आपके शरीर में जन्म से ही १००८ शुभ लक्षण 
उत्पन्न हुए थे वे पर से लेकर चोटी तक सर्वाज्ध में विराजमान 
थे । ग्राप हिरण्य जन्म के घारक थे । आप तो महाभट थे 
जिन्होंने सब संसार के जीवों को अपने कारावाश के अन्दर 
रोक रखा है उस मोह और कामदेव को आपने कुतृहलू मात्र 
में ही पराजित कर दिया । जिससे वे भाग गये आपको तरफ 
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फिरकर देख न सके । यद्यपि आप योगी हैं आपने इन्द्रिय 
जनित भोगों को नाश कर दिया है । तथा इरिद्रिय भोगों को 
विष पकवान के समान जानकर त्याग कर दिया है इसलिये 
आप योगी हैं । परन्तु आप अपने में अपने अनन्त भोग और उप- 
भोग को न भोगने में सतत लवलीन हैं (मग्न हैं) तथा अनन्त 
दर्शन व अनन्त ज्ञान सुख और वीये के आप भोक्ता हैं इसलिए 
ग्राप महायोगी हैं । आप जिन कहिये चोथे ग्रुणस्थानवर्ती सम्य- 
ह्ृष्टि से लेकर तेहरवें गुणस्थानवर्ती जीव हैं वे सब जिन कहलाते 
हैं। उनमें भी श्रेष्ठ होने से आप जिनवर कहलाते हैं। जो संस्तार 
में अजय सुभट रतिपति था उसको आपने बाल्यावस्था में ही 
जीत लिया था इसलिए महावीर हैं। आपका कोई शत्रु संसार 
में नहीं रहा आपने सब शत्रुओं को जीत लिया आप जय कहे 
जाते हैं । जो सबसे बड़े गुरु कम थे उन कर्मों को आपने 
कहने मात्र में ही क्षय कर दिया तथा आमने प्रथम घातिया 
क्मों का नाश किये पीछे शेष ग्रपातिया कर्मों की 5८५ प्रकृतियों 
को समय मात्र में नाशकर अविनाशी सिद्ध पद को प्राप्त किया। 


हे जिनेन्द्र देव ! आपके शरीर को मात्र सुग्दरता नहीं थी 
जो शरोर की सुन्दरता थी वह तो कहने मात्र ही थी। परन्तु 
सुन्दरता वह थी कि आपके पास क्रोवादिक पाप मल नहीं थे । 
आपने उनको पहले ही छोड़ दिया था। आपके पास तो उत्तम 
क्षमादि ग्रुणों का भण्डार था जिससे सूर्य के प्रभाव को भी 
आपने जीत लिया था । आपको प्रभा को देखकर सूर्य भी 
लज्जित हो जाता है |. जो अविद्यादि दोष हैं वे भी आपके पास नहीं 
झा सकते हैं । तथा जहां पुण्य और पाय मलों को नाश कर दिया 
है इसलिये जहां पुण्य और पापों के कारण मोह रागह्व प थे 


[१५६] 


उनका तो नाश ही कर दिया तब पुण्य पाप हप सछ भी नहीं 
रह जाते हैं। जिस प्रकार सूर्य का उदय होते ही अन्धकार नष्ट 
हो जाता है। तब प्रथ्वी पर श्र धकार कहां ठहर सकता है । 
उसी प्रकार आपके गुणों का प्रकाश होने के क्रे7रण श्रज्ञाने दि 
रूंप मलों का नाश हो जाता है। हैं जिनदेव ! जिनके हृदय में 
प्रापकी भंक्ति श्रद्धान नहों वह स्वर्ग में रहो या कहीं अन्यत्र चले 
जाओ्रो परन्तु सुख की प्राप्ति नहीं | तथा उसके मन की व्याकुलता 
कभी भी नष्ट नहीं हो सकती । 
जब आपका ज्ञानावरण पूर्ण रूप से नप्ट हो गया था तवे 
ग्रापके ज्ञान क प्रकाश, लोक अलोकादि कोई क्ष्त्र शेप नहीं रहा 
हाँ कि आपका प्रकाश नहीं हुआ हो । यद्यपि सूर्य का अ्रकाद 
लोक में प्रसिद्ध है परन्तु वह सूर्य भी जब मेघों के द्वारा वि 
शणित्त हो जाता है तव उसका प्रकाश आर प्रताप दिखाई नहीं देता 
है । आपके ज्ञान में लोक तथा ग्रलोक में स्थित जितने द्रव्य हैं वे 
सब ही प्रकट रूप विविक्त होते हैं। यह बात त्रह्मी विष्णु इत्यादि 
देव जो हैं उनके ज्ञान में नहीं पाई जाती । इसका हड़ कारण 
मिथ्या मोह अज्ञान है। यह आपके ज्ञान की विशेष महिमा हैं 
कि युगपत्‌ सब पदार्थों को जानते हैं तथा देखते हैं । 


हे जिनेन्द्र ! आपने साम्राज्य और हाथी, घोड़े, रथ, पालकी 
रत्न तथा हजारों सुन्दर कामिनियों के विछोस तेंथा शरीर के 
प्रलकारों को, वस्ताभूषण इत्र फुतलेल आदि तेथा चके 
दण्ड, खडग, तोमर इत्यादि आशुधों को पुराने तिनके के समान 
छोड़ा तथा सम्पूर्ण प्रकार को सम्पत्ति पुत्र, पत्लि, मित्र, पुरोहित 
सेनापति इत्यादि का त्याग किया । दीक्षा लेकर बेनवं:स 
स्वीकार किया । ध्यान रूपी अग्नि के द्वारा मोह रूपी महा 
बैरी को नष्ट किया था । जिंस प्रकार अग्ति का एक तिलंगा भी 
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हजारों मन लक़ड़ी के ढेर को नष्ट कर देता है उसी प्रकार 
आपने किया। भगवान कहते हैं कि इस मोह ने ही घसुझे समिति 
गुप्ति रूपी माता के पास नहीं जाने दिया । इसलिये मैंने श्रपनी माता 
के पास पहुंचने के लिये परिग्रह का त्याग किया। जब समितियों 
से युवत गुप्तियों के कोट की सहायता से मोह रूपी वेरी को ध्यान 
रूपी अग्नि से नष्ट कर दिया इसका क्या का रण ? 


इस संसार में तथा चारों गतियों में जन्म मरण तथा संयोग 
वियोग रूप दुःख ही दुःख हैं, जिन्हे यह मोह वेरी देता था। कभी 
स्त्री के वियोग रूप दुःख कभी व्यभिचारिणी स्त्री हो जाने से 
संयोग हूप दुःख देता था। पुत्र के न होने रूप दुःख, कभी पुत्र के 
मरने रूप वियोग का दुःख कभी लक्ष्मी के प्राप्त करने रूप दूःख, 
कभी लक्ष्मी के विनाश रूप दुःख, कभी इष्ट वस्तु के न मिलने 
रूप दु:ख, कभी अनिष्ट मिलने रूप दुःख । कभी दूसरों के द्वारा 
शरार के छेदन-भेदन पेरने, चीरने, टुकड़े करने व लोहादि 
धातुग्रों से संतप्त करके पिडाने व चिटकावने रूप दुःख कभी भूख 
प्यास का दुःख । कभी वेतरणी में कूदने व भाड़ में भूजने रूप 
दुःख | पानी के न मिलने से दुःख, कभो भूख प्यास का ऐसा 
लगना कि तीन लोक का धान्य व पानो खा-पी जाऊँ फिर भी 
वह क्षुधा शान्‍्त नहीं होती परन्तु ऐसी श्रवस्था में भी एक दून्द 
पानी एक कण श्रन्न नहीं मिला। इस प्रकार संसार में तथा 
चारों गतियों में श्रभाकर इस मोह रूपी राग ने दुःख दिया तथा 
प्रथम माता के गर्भ में दुःख, दूसरे शरीर के सिकुइने का दुःख, 
तीसरे माता के खाने से कभी अधिक गर्म कभी अधिक शीतल, 
चरपरा घाने से गर्भ में दुःख सहा। गर्भ से निकलते समय जो 
दुःख भेने सहे व मेरी माता ने सहे उनकी सीमा ही नहीं रह 


कर बिक, 


जाती । वबालपने के दुःख, यौवन में रोग हो जाने के कारण 


0] 


दु:त झीर सत्रगे श्रधिक दुःख तो वृद्धावस्था का है जहाँ इन्द्रियाँ 
प्रपनें-अपने. कार्य का त्याग कर शिविल हो जाती हैं तथा 
इच्छाय बढ़ता जाती हैं वहां महा दुःख हैं । इच्छायें ही दुःख 
का मूल का रण हैं । 

तिथ्येचगरति यह पराबीन है, जब दो इच्धिय व तीन इन्द्रिय 
चार इन्द्रिय में उत्पन्न हुआ तो पक्षियों ने ज्यों हो देखा, त्यों ही 
ग्रपनी वद्ध के समान तीक्ण चोंव से शरोर को भेदत कर खा 
लिया इतका दुःख, तथा पैरों के नीचे रौद दिया जिसका दुख । 
जब पंचेन्द्रियों में उत्पन्न हुआ तब प्रयम तो मन के बिना दु स्री 
तत्पश्चात्‌ बांवने, श्रधिक बोका लादने व हल जोतने से दुखी 
हुआ तथा शीत व उष्णता के कारण भूख प्यास छगने पर चारा 
पानी नहीं मिलने रूप दःख । देबों के वेभव को देखने 
व दूसरों की ग्ाज्ञा में चलने रूपव छह महिना पहले माला के 
मुरभाने रूप दूःख संसार में सहे | ये सब श्रव मेरे ध्यान में था 
गये इसलिये मैंने सव घर बार जो मोह व राणग द्वप के बढ़ाने वाले 
हैं तथा थ्रात्व्याव, रोद्रध्यान के कारण जानकर छोड़ दिये । 
क्या ये दु:ख तुम्दारे अनुभव में नहीं झाये ? 

हैं भगवान जिनेस्ध ! आपका कहा हुग्मा धर्म जिसमें श्रेय तो 
दया है तथा श्रद्धाव ही कल्याणकारी है परन्तु श्रद्धान ओर 
ज्ञान चारित्र तत ये चारों हो दग्रा रूप धर्म हैं। जहाँ पर धर्म 
निवास करता है वर्हाँ श्रन्य देव ग्रुरुओं के कहे हुए अ्रदया तथा 
कुज्ञान, मिथ्या तप और चारित्र कंसे रह सकते हैं। जिस देज्ष में 
सूर्य का प्रकाश हो रहा हो वहां अंतवक्रार बना रहे यह कंदापि 
नहीं हो सकता है क्योंकि प्रकाश या अंधकार दोनों में से एक 
ही रहेगा । 

श्रनादिकाल से यह जीव आरत्ंष्यान तथा रीोद्र ध्याव इन 
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ध्यानों में ही लीन रहा। उन भारत॑ध्यान तथा सीद्वेंध्यानों:की/ 
छोड़ने को सम्मुख नहीं होता है। कष्ण नी ल ओरू-कार्मोर्त 
लेश्याओं का उदय रहता है उनमें भी श्राहार, भय, मेथुन और 
परिग्रह रूपी चार संज्ञाओं में रत है। उनको ही मोही अपनी 
सुखदायनी मानता है तथा उनका ही बार-बार चितवन करता 
है पुनः पुनः दुःखों को भोगता है तो भी उनको नहीं छोड़ता है । 
( जब पर दृष्टि छूटे ) जब तक जीवों की पर में दृष्टि है तब तक 
ही बंध कहा गया है। जब आपके द्वारा कहा हुआ यथातथ्य 
मोक्षमार्गे है उसमें जीवों की रुचि नहीं होती इसका मल कारण 
मोह को विशेषता है। 

विशेष - अनादिकाल से जीवों का ऐसा एक समय नहीं 
आ्राया कि जिसमें धर्में-ध्यान व शुक्ल ध्यान पाया हो । परन्तु 
जो दुर्ध्यान आ्रार्ते रूप, रोद्र रूप, चार संज्ञा और कृष्णादि तीन 
लेश्याओं का उदय ( रहता ) चला श्रा रहा है उस उदय के 
अनुसार ही जीव की परिणति बन रहो है। इसमें मुख्य दर्शन- 
मोह व चारित्रमोह की ही महिमा है । 

हे जिनेन्द्र देव ! यदि भव्य पुरुष आपकी वीतराग मुद्रा को 
देखकर स्वयं भी बीतराग भाव को प्राप्त हो जाता है । जो 
भक्त भक्ति से पूजा करता है वह भक्त मोक्ष का अधिपति बन 
'जाता है इसमें कोई पंदेह की बात नहों । जब एक मेढ़क एक 
कमल की पांखुड़ी मुख में दबाकर भगवान की पूजा करने के भाव 
से बावड़ी में से निकलकर जाता है और हाथी के पैर के नीचे 
आकर मरण को प्राप्त हो जाता है और क्षण माच में देव वन 
जाता है । कया साक्षात आपके दर्शन पूजा भक्ति भाव से करने 
से मोक्ष नहीं मिलिगा ” अत: अवश्य ही मिलेगा। जिनेन्ध भग- 
वान तो किसी को कुछ भी देते नहीं न किसी से कुछ अपने लिए 
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हते ही हैं। फिर भी भ्क्तनन भावना के अनुरृप ही बोधि व 
मुक्ति प्राप्त कर लेते हैं इसमें कोई संशय नहीं है । 


इस संसार में जीव्रों के लिए मंगल रूप हैँ, तो श्राप ही हूँ 
आप श्ररहत भी हैं, सिद्ध भी हैं साधु भी हैं, आपका कहा हुआ घम 
है वही मंगल है तया श्राप ही संश्षार में सबसे उत्तम हैं झ्लोर श्राप 
ही तीनों लोकों के प्राणियों को शरण प्रदान करने वाले हुँ। जो 
आपकी शरण में झाया है वह श्रवद्य दुःख रहित हुआा है । 

है स्वामी ! श्राप सम्पूर्णो बिघ्चों का नाश करने वाले हैं । 
आप अन्तराय कर्म को नाश करने वांले होने से श्राप विध्नान्तक 
हैं। ( आपके शुभ ग्रणों का कीरलेन करने से ) श्लापके ग्रुणों का 
कीर्तन करने से संब श्रशुंभ कर्म दूर भाग जाते हैं । आपके ग्रुणों 
को श्रापकी भक्ति दे देती है। भक्त जनों से तो ग्रापको कुछ राग 
नहीं है न आपकी निन्‍दा करने वाले से श्रापका कुछ वर ही है। 
इसमें मुख्य जोब के भाव ही है। जीव के अन्तरंग जैसे भाव होंगे 
घेसा ही पुण्य और पाप उपार्जन कर लेता है। निज भाव ही सुख 
व दु:ख के कारण हैं । दूसरा कोई भी पदार्थ या अन्य पुरुष देवी 
देवता भी नहीं । 

जो समुद्र है वह तो आकाश के समान निर्मल पानी से भरा 
हुआ भी अपनी मर्यादा के श्रन्दर है। सुमेरु पर्वत की ऊंची- 
ऊंची शिखरें भी जहां की तहां हैं। प्थ्वी जहां तक फेली है वहीं 
तक है। परन्तु आपका ज्ञान लोकोत्तर है। आपको देखकर कोध 
मोह और कामदेव दूर हो भाग गये वे स्थिर न रह सके। जहां 
पर झ्रापकी ज्ञान ज्योति का प्रकाश रहे और मूर्छा हो यह कदापि 
नहीं हो सकता है। मूर्छा और मोह क्षय हो गये तथा जलकर भस्म 


हो गये । श्रापके गुण तो लोकोत्तर हैं और समुद्र की अपेक्षा भी 
गम्भीर हैं। 
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जितने प्राणी हैं वे सब भयभीत हैं। निर्भय इस संसार में कोई 

नहीं है । भोगों में रोग भय लगा हुआ है इसलिये. भोगों..को 
रोग के डर से नहीं भोगता। यौवन में वृद्धावस्था आने का 
भय हैं । धन है तो राजा का भय लगा हुआ है अथवा अवनि- 
पाल का भय है। और जीवन में मरण का भय तथा यमराज 
का भय है । और दवरीर में रोग होने व मृत्यु होने रूप भय हैं। 
इस अवस्था में भय तो किसको नहीं जिनके अन्दर में आपको 
वीतराग मुद्रा विराजमान है तथा जो श्रापको भक्ति करने में 
लवलीन है। है भव्य तू भी भगवान वीतराग की भक्ति कर जिससे 
तुझे शीघ्र ही मोक्ष सुख की प्राप्ति हो। उस स्थान में भय 
नहीं है । 

जिस समय भगवान की भक्ति भव्य जीव करता है और 
भगवान के गुणों को अपने अन्दर उतार लेता है तब वह भक्त 
संज्ञा रूपी ज्वर की पीड़ा से रहित हो जाता है तथा उस भक्ति 
के प्रभाव से मोह कम का कार्य नष्ट हो जाता है। उसके ही 
स्वानुभूति हो जाती है तब पर द्रव्य के गुण और पर्यायों को 
जान लेता है उनमें रत नहीं होता वह तो जानने वाला होता 
है। भक्‍त जन भक्त के प्रभाव से अरइंत पद, चक्रवर्ती पद, 
देवेन्द्र पद इत्यादि महा पदों को भी पाता है तथा उन पदों 
को छोड़कर टंकोत्कीर्ण शुद्ध चिदानंद धन रूप मोक्ष सुख को 
प्राप्त करता है तथा उस सुख को जीव अनंत काल तक भोगता 
है परन्तु उस सुख से चलायमान नहीं होता है। यह सब पंच 
परमेष्ठी भक्ति को ही महिमा है। 


है लोकोत्तम जिन ! आपके मस्तक के ऊपर जो तीन छात्र 
त्रिराजमान हैं वे कड रहे हैं कि श्राप तीन लोक के नाथ हैं तथा 
ईश्वर हैं। आपकी प्रभा तीनों लोकों में विद्यमान है इसलिये सव 
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सेंसारी जीव आपकी झरण को प्राप्त हो रहे हैं इससे श्रापका 
तीनों लोकों में ईश्वरपना दिलाई देता है । जो भाभएडरछ 
श्रापके पीछे विद्यमान है उसकी प्रभा के साभने करोड़ों सूर्यो 
की प्रभा लज्जित हो जाती है श्रथत्रा फीकी पद जातो है । 
आपके दांई बांई शोर जो ६४ चमर यक्षों के द्वारा ढोरे जा रहे हैं 
वे सब एक साथ हो ढोरे जाते हैं। वे श्रापक्षी कीर्ति को प्रकाश 
करते हैं। आपका जो सिहासन है वह श्रापको तीन लोक का 
अधिपतित्व श्रर्थात्‌ स्थामीपता प्रकट करता है । यह सिंहासन यह 
प्रकट करता है कि यही श्ररहंत देव ही तीन लोक के जीब्ों को 
शरणागत हैं श्रन्‍्य देवों में यह क्षमता नहीं इसलिए वे सिह्ा सना- 
धीशपना को प्राप्त नहीं हो सकते। आपकी महिमा को कौन 
जानी कह सकता है। क्योंकि श्रापके ग्रुण अलोकिक हैं शब्द 
तो असंख्यात हैं परन्तु ग्रुग श्रन॑त हैं सो असंख्यात शब्दों से 
अ्रन॑त गुण नहों कहे जा सकते । 


जो अपने स्वभाव में हमेशा विराजमान हैं। श्रेण्ठ मुनिराज 
भी जिसकी अ्रराधना करते हैं। जिसके सेवन करने मात्र से ही 
अज्ञान रूपी अंबकार नष्ट हो जाता है। यह कसी है भक्ति 
जो भ्रज्ञान को जड़ से नप्ट कर देती है। श्रौर ज्ञान ज्योति का 
प्रकाश करती है। यह भक्ति भवत जनों के रोग, शोंक ओर 
व्याधियों को नाश करती है। तथा संध्षार भ्रमण को नाश 
करती है । यह जिन भक्ति ही अपर श्रर्थातूं दूसरी कामचेनू्‌ है। यह 
कहना भी ठीक नहीं क्योंकि केंमबेनू तो एक पथ्चु का नाम है 
तथा उससे भी याचना करनी होती है। परन्तु जिन भक्ति से 
याचना नहीं करनी होती है वह तों बिना याचना के ही देती 
है। यह प्रथम में सरल हैं अ्रथवा पुण्यानुत्न्नी पुण्य का कारण 
है। और यह चिन्तामणी से भी भ्रचित्य है क्योंकि चिन्तामणि 
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एक प्रकार का पत्थर है परन्तु चिन्ता करने पर देती है यह 
बात भगवान की भक्ति की नहीं। भक्ति तो स्वयं ही बिना 
चिन्तवन के इच्छित फल को देने वाली है। यह मोक्ष रूपी हार 
में लगे हुए अगला (वेंडा ) को खोलने वाली महा सुभट के 
समान है। जिस प्रकार समर्थ योद्धा युद्ध में अपने से बलवानों 
को हराकर जय घ्वजा फहराता है। उसी प्रकार यह भक्ति भी 
मोक्ष के द्वार को खोलने में पोधा के समान है। श्री जिनेन्द्र 
भगवान की भक्ति श्री मेरी शक्षा करे। 


में मुनि ज्ञानभूषण जिनेन्द्र भगवान के चरण कमलों की 
सेवा करता हैँ भक्ति करता हैं वह मेरी रक्षा करे तथा सब 
जीवों को कल्याणकारी हों । अज्ञान का नाश करके सुज्ञान रूप 
जो मुक्ति सुख है उसकी शीक्र ही प्राप्ति होवे। जो जिनेन्द्र 
भगवान की भक्ति भाव सहित करते हैं वे जीव भवक्‍्त के प्रभाव 
से थोड़े ही काल में श्रविनाशी मोक्ष सुख को पाते हैं। 


५८१४६) 


किक धक्-्य्पूछे 


ग्राचाय धरक्ित. 


जो भव्य जीव आचार्य रूपी ऋल्‍प वृक्ष की सेवा करते हैं वे 
ही सम्यक्चारित्र को प्राप्त होते हैं जिसको प्राप्त कर अ्रनर 
काल के श्रात्मा से सम्बन्ध रखने वाले पाप मलों का नाश करने 
में समर्य होते हैं। जहां पर स्वसंवेदन ज्ञान प्रकट हुआ्ना है वहां 
पर मिथ्याज्ञान रूप अंवकार नहों रहता जिस प्रकार सूर्य के 
उदय होने पर कमर वन में एकदम छ्विल जाते हैं। उसी प्रकार 
भव्य जीव आचार्य को प्राप्त कर अपने को यशास्वी मानते हैं । 
वे आचाय छत्तोस गुणों के धारक होते हैं पंचाचार दस धर्म, 
बारह तप, तीन गुप्ति, छह श्रावश्यक, इनका निर्दोप रूप से 
पालन करते हैं तथा साधघुग्रों के श्रदआईस जो मूल गुण हैं वे 
पंच महाव्रत, पंचेन्द्रिय निरोध, पांच समित्ति, छह श्रावश्यक तथा 
सात शेष मृल ग्रुणों का भी निरतिचार पालन करते हैं तथा 
हमेशा ही मन ग्रुष्ति, वचन ग्रुष्ति, काय ग्रुप्ति का पालन करते 
हैं । उत्तम क्षमा गझार्जत, मार्दत्न, सत्य शौच, संयम, तप, 
आकिस्चन्य त्याग और ब्रह्मचर्य इन धर्मों का पालन करते हैं 
तथा अंतरंग और ब्राह्य तपों को करते हैं । प्रोषधोपवास, ऊनो - 
दर, रसपरित्याग, ब्रतपरिसंख्यात, विविक्तशयाशन, काय क्लेश 
इनका पालन करते हैं तथा अंतरंग प्रायश्चित, आलोचत्ता, प्रति- 
क्रमण,तदुभय,विवेक -पुत्सर्ग, तपश्छेद परिहार उपस्थापन,ये वारह 
प्रकार के तपों को आवाय करते हैँ। सुसंयम के साथ ध्यान 
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रूपी अ्रग्नि में कमें रूप पाप मलों का नाश करते हैं ।._ तथा 
धरयवान होते हैं। वे तेजस्वी होते हैं ओर कितना ही परिषह व उपसर्ग 
ञाने पर वे संयम व सम्यक्त्व से चलायमान नहीं होते हैं। 
तथा वे आचार्य संसार में चतुरगति के जन्म मरण वृद्धावस्था 
के दुखों से भय भीत हैं । 


वे मनुष्य धन्य हैं वे ही पुण्यवान हैं कि जिनको आचार्य 
रूप वृक्ष के नीचे शीतल छाया प्राप्त हुई है। जो चार संज्ञा 
रूपी ताप से तप्तायमान हो रहे थे अश्रब आचार्य के चरणों की 
शरण को प्राप्त हुए जिससे आहारादि संज्ञा दुःख नहीं दे 
सकती । वे मनेष्य कषाय रूपी घानी में नहीं पेरे जाते हैं । श्रथ 
संसार के जन्म मरण रूप दुःखों से शीघ्र ही छूट जाते हैं। तथा 
वे ही यथार्थ में संबम को पालन कर अन्त में समाधि मरण कर 
सोक्ष को प्राप्त होते हैं । 

जो ३६ गुणयुक्त सनन्‍्मार्ग में चच्ले वाले तथा पंचाचारों के 
पालन में दक्ष (चतुर) जो समिति गृप्ति सहित हैं इस प्रकार 
जिनका धन तप हो है उन आराचार्यों के लिये में सिर भुक्राकर 
नमस्कार करता हूँ । 

जो आचार्यों की भक्ति श्रद्धाप्वक मन, वचन, काय से 
करते हैं तथा पंचाचारों का पालन करते हैं व श्राचार्यों के पाद 
तले में निवास करते हैं। वे भव्य जीव थघुद्ध यथाख्यात चारित्र 
को प्राप्त करते हैं। तथा वे ही भक्त मोक्ष सुख को प्राप्त होते 
हैं! तथा वह मोक्ष सुख उपमा रहिहं है अन्त रहित है तथा वाघा 
रहित होने से निर्बाध है ऐसे सुख आधषार्यों की भक्ति के प्रसाद 
से ही जीव को आअआप्त होते हैं । 

जो ब्रत भ्रहिसा,सत्य, अचौये, न्रझचये, अ्परिग्र ३ इन पंच महा- 

ब्रतों का तथा ईर्या, भाषा, ऐपषणा, आदान निश्लेपण, उत्सर्ग इन 


(१ 


९] 


हि 


पांच समिति तथा मन, बचन, काय इन तीन ग्रुप्तियों के पालन 
करने में पंलग्न हैं श्रथवा रत हैं । तथा छह आवश्यक क्रियायें जो 
सामायिक, स्तवन, वंदना, प्रत्यास्यान,ध्यान, स्वाध्याय और कायो- 
त्सर्ग इनका पालन प्रमाद छोड़कर करते हैं। जो उत्तर गृणों में 
भी दोप नहीं लगाते हैं। तथा जिनका तेज सूर्य श्रौर चन्द्रमा से 
भी अ्रधिक है वे श्राचार्य हैं । 

जो भ्राचार्य साधुग्रों के श्रट्ठाईस मूल गुणों का निर्दोप पालन 
करते हुए लोक व्यवहार के जानने वाले होते हैं तथा देश काल 
का विचार कर यत्र-तनत्र विहार करते हैं। जो सम्यग्दशंन, 
सम्यग्शान, सम्यकचारित्र से श्रेष्ठ हैं वे श्राचार्य हम सबकी 
रक्षा करें। 

जो भव्यश्राचार्य महाराज की भवित नित्य करते हैं तथा 

करने वालों को सराहना देते हैं तथा करवाते हैं निराठड्स होकर 
ग्रपनी शक्ति के श्रनुसार भवित हृढ़ चित्त हो कर करते हैं वे भव्य 
जीव सुख को शीघ्र ही प्राप्त होते हैँ इसलिये मुनि ज्ञान भूषणजी 
ने भक्तिवश यह श्राचार्य भक्ति भावना लिखी है । 
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बहुशंत भावित भावना 


जो सम्यर्दर्शन सम्यग्ज्ञान सम्यकचारित्र में टक्‍त हैं और 
धर्मोपढेश देने में जो कुशल हैं तथा मुनियों के २८ झूल गुणों 
का पालन करते हैं उन उपाध्याय परमेष्ठी की श्रप्ट द्रव्य लेकर 
भक्ति करो तथा अधे उत्तार नमस्क्रार करो । 

जो ११ अश्रंग तथा १४ पूर्व का हमेशा पाठ पढ़ते हैं तथा 
अन्य भव्य जीवों को निर्दोष रूप से पढ़ाते हैं । एवं शिक्षा, दीक्षा 
भी साध्ठुओं को देते हैं वे उपाध्याय परमेष्ठी हैं, वे वहुगण हैं 
उनका पाद प्रक्षाल्न कर मस्तक पर धारण करो तथा अष्ड 
द्रव्य से महार्घे उतार आरती करो। आहार, ओषध, ज्ञान, उप- 
करण दान व अभय दान देकर प्रसन्न रखो | वहुतमान सम्मान 
करो यह वहुश्नुत भक्ति है । 

अपने शिष्य तथा पर के शिष्यों को अनुग्रह करने में जो 
कुशल हैं ज्ान्त्रि रूयी गुणों में महा गम्भीर हैं। ध्यान रूपी 
ग्रग्ति के द्वारा जो पाप रूप ईंधन को जला रहे हैं। अपने वाह्य 
योगों से रहित अम्यपन्तर योणों में स्थित हुए हैं वे उपाध्याय 
भगेवान हैं 

उपाध्याय हमारी रक्षा करें। वे मोक्ष रूपी महू की 
सीढ़ियां रूप हैं और वे आकलताओों से रहित हैं इसलिये वे 
निराकुल हैं। वे भव्य जोबों के अज्ञानान्धकार को अपने तेज से 
नष्ट कर रहे हैं। जिस क्षेत्र में सये विराजमान होता है वहां 
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पेया अन्धचक्रार रह जाता है ? नहीं रह सकता। आप ज्ञान रूपी 
सूर्य ही है जो ऐसी सभा के मध्य शोभा प्राप्त करते हैं तथा 
जो अपने तेज से भव्य जीवों के मिथ्या ज्ञानाग्धकार को नष्ट कर 
सम्यस्ज्ञान का प्रकाश करते हैं एवं व दी जन जैसे उनके सामने दिन 
में चन्द्रमा फीोका होता है व॑से ही फीके पड़ जाते है । 

जो संभिन्न श्रत के पारगाभी हैं, जिनकी कोण्ठ बद्धि है 
जिनको बीज बुद्धि है, जिनकी पादानुसारी तथा जो श्रृत के भण्डार 
हैं। जो अग और अंगवाह्म का ग्रध्ययन नित्य ही करते हैं तथा 
चौदह पूर्व का पाठ करते हैं, कराते हैं, वे पाठक हैं । 

जो इन उपाध्याय परमेष्ठी वहुम्ृत की सेवा करते हैं तथा 
उनका ध्यान करते हैं उनकी भक्ति भाव से पूजा करते हैँ तथा 
दान देते हें, तथा मन वचन काय से चयावृति करते हैं वे भव्य 
जीव श्ुतवासर के पारगामी वन जाते हैं श्रथवा श्रुत केवली या 
केवलो होते हैँ। इसलिये हे ! भव्यों उन पाठक़ों की श्रद्धा भक्तित 
कर अपने जन्म को सार्थक्र बनाओझो , 

जो मनुष्य उन पाठकों की मन, वचन, काय की शुद्धि 
पुवक भक्ति करता है व जिनेन्द्र भगवान के कहे हुए तत्वों को 
प्राप्त होता है तथा मिथ्यात्व, अज्ञान, मिथ्याचरण का त्याग 
करता है ( नष्ट कर देता है ) वही श्रुत रूपी समुद्र का पारगामी 
होता है। इस प्रकार वह जीव हो नियम से जिनाम्ृत का पान 
करता है और सम्परदर्शव, सम्पर्शान, सम्यकचारदि को प्राप्त 
होता है यही एक श्रेय: मार्ग है । यहो एक मोक्ष का मार्ज है 
जहां पर कोई प्रकार की आकुलता नहीं है। यह कथा या व्याख्यान 
नहीं यह तो निहवय से स्वात्म भक्ति है, यही भक्ति सत्र प्रकार से 
कल्याण मार्ग है, इसके विना जीवों को दूसरा कल्याण का रास्ता 


नहीं है । 
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प्रवचन भक्ति भावनां 


जिस जिनवाणी के द्वारा छह द्रव्य, सात तत्व व पंचास्ति 

काय तथा नौ पंदार्थों का स्वरूप निश्चय व्यंवहार नयों के द्वारा 
कंहा गया है । जिसमें मिथ्यात्व मोह क्षय के व श्रज्ञान क्षय के 
कारणों का कथन भी प्रकार से किया गयां है उस जिनवाणी 
का अध्ययन अंकाल को छोडकर अन्यकाल में निरन्तर करना 
चाहिये । स्वाध्याय के पांच भेद कहे गये हैं वाँचना, स्वाध्याय 
पूछना, पढ़ना है उसका पुनः विचार करना व मनन चितवन 
करना यह अनुप्रेक्षा है। धर्मोपदेश देना तथा प्रश्न करना इस 
प्रकार भेद कहे गये हैं। स्वाध्याय करते समय उच्चासन चौको 
श्रादि प्र रखकर विनय से नमस्कार करे तथा मन, वचन, काय 
की शुद्धता से युक्त होकर नमस्कार करे तथा मंगलाचरण पढ़े 
और कायोत्सर्ग पूर्वक नमस्कार करके पाठ पढ़ता चालू करना 
चाहिये । 


वांचना का काल प्रातःकाल में तथा भध्याह्न व सायंकारू 
इनमें छह घटिका काल को छोडकर थेष कालों में होता हैं। 
ग्राम में भ्रग्नि लग जाये तो स्वाध्याय बंद कर देना चाहिये । 
तथा श्रघधिंक जोर से वर्षा होने बादल गरजते समय भी 
स्वाध्याय नहीं करनी चाहिये । उपदेश व धर्म चर्चा करते 
हुए आगमातनुसार थोड़े वचनों में ही शंका का समाधान करना 
तथा प्रेम पूर्वक बचनों का बोलना, तथा स्व पर के कल्याण 
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करने वाले वचनों को बोलना । विशुद्ध कहने का अर्थ यह है कि 
अक्षर हीन व अधिक नहीं कर मात्रा जितनी हों उतनी ही शुद्ध 
उच्चारण करते हुए पढ़ना चाहिये । सर्वेज्ञ के द्वारा कहा हुआ 
जिन प्रवचन है वह ग्रुणों का हो समुद्र है जो इसका स्वाध्याय 
करता है उसके पास बहुत ग्रुण स्वभाव से ही आरा जाते हूँ जिस 
प्रकार वर्षा होने पर पानी सिमट कर एक तालाब भर जाता 
है। उसो प्रकार सदगुण सज्जन के पास आरा जाते हैं । यह ज्ञान 

नित्य हो सूर्य के समान उदय रूप है जो विवेक स्वरूप से स्थित 
हो रहा है । श्रौर पुण्य को जन्म देने वाला है। यह जिनवाणी 
पुण्यानुबंधी पुण्य का ही कारण है । 


यह जिन प्रवचन स्थाद्‌ पद से सुशोभित है श्लोर हेय उपा- 
देय को बताने वाला है। हित अहित किसमें है इसको प्रकट 
रूप से बताता है। यह जिन प्रवचन पुण्य और पाप का फल 
प्रकट कर प्रकाशमान हो रहा है। तत्व अतत्वों का ज्ञान इसमें 
प्रकट रूप है। शुभ क्‍या है, अ्रशुभ क्‍या हैं तथा निक्षेप ओर 
प्रमाण स्वरूप को घारण करता है | ऋत्य अ्रक्वत्यों का लक्षण 
इसमें प्रकट किया गया है। यह जिनवाणी अनेक नय रूपी 
लहरों से युक्त है जिस प्रकार समुद्र में समय समय पर लहरें 
उठतो है उद्तो प्रकार इप्तम भी नय रूपो लहरें उठा करती हैं । 
इसकी घोष सम्ृद्र के अमृत के समान है तथा अविनाशी सुख 
को प्रदान करती हैं। इसमें एक ही वस्तु का अनेक प्रकार से 
कथन करने पर भी विरोध उत्पन्न नहीं होता है। यथा घट है, 
घट नहीं है, घट है, नहीं है । जहां घट है, वहां पर नहीं है, जहां 
पर है वहां घट नहीं है। जहां कुम्हार जुलाहा दोनों हैं, वहां पर 
दोनों ही नहीं है और है यह तोसरा भंग हो जाता है। घट 
ग्रवक्‍तव्य स्यात्‌, घट अवक्तव्य स्यात्‌, घट अवकक्‍तव्य स्यात्‌ घट 
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अस्ति नास्ति अ्रवकक्‍तव्य इस प्रकार का कथन जिन प्रवचन में 
ही है, अन्यत्र मिथ्यावादियों के यहाँ नहीं हैं । परस्पर 
विरोधी वस्तुश्रों के स्वभाव का युगपत्‌ कथन, जिन प्रवचन में 
'ही अविरोध रूप से दिखाया गया है इसमें नय वित्रक्षा के अभाव 
में पदार्थों की यथार्थता नहीं होती है। 


यह जिनेन्द्र भगवान का कहा हुआ आगम रागह्वेष रूपी 
भलों से रहित होने के कारण ही विमल है और वादी प्रतिवादी 
जिसका खण्डन नहीं कर सकते तथा यह प्रवचन उपमा रहित 
होने से अनुपम कहा है। यह जिन प्रवचन अमृत के समान है 
और इन्द्रिय जनित विषय विष के विरेचन कराने के लिए औषध 
के समान है । जन्म मरण रोग महा रोग बुद़ापे का नाश करने 
वाली है ततवरा निश्चय से अविनाशी मोक्ष सुख को देते वाली है 
तथा सर्व प्रकार के दुःखों का नाश करती है। जिन प्रवचन 
एक महा औषधि है। कसी औपदबि है ? इन्द्रिय विषयों में 
जो सुख मानता है उपकरो दूर करने वाली है । कसी है ? अ्नृत 
स्वरूप है। यह नंप्वारी अवादि काल से पचेन्द्रियों के विषयों का 
अनुभव करके अपने को सुखी व दुःख्नी मानता है और कम 
करके कर्मों से हो आप बंत्र जाता है । इस कारण ही जन्म, मरण 
बुद़्ापा, रूपी रोगों से दुःली होते हैं। जब जीव को जिन प्रवचन 
रूपी औषधि मिल जातो है तब पंचेन्द्रियों के विषयों की रुचि 
हट जातो है यह हो त्रि्चेन हुआ । जब गरिष्ट आहार किया 
तब कुपच हुम्मा जिसते ग्राऊरादि ज्वर उत्पन्न हो जाते हैं । तब 
उसके पचाने, दस्त करने व वमन करने को औषधि उपकारो 
होती है। उसी प्रकार जिन प्रववन उपकारो हैं। उन विषयों 
से विरक्‍त भाव होने से कर्न वंच नही होता हैं तथा संसार के 
दुःसों से छुद्टो ही मिड जाती है । 
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गे जिन प्रवचन दो प्रकार का है। व्यवहार श्रीर नि०चय से 
इसमें मुस्य तवा! गीण रूप है | तथा द्रव्य क्षत्र श्रीर भाव श्रृत 
के भेद रे भी दो प्रसार काहे। तथा शअश्रंग बाह्य श्रीर अश्रंग 
प्रविष्ट के भेद से भी दो प्रकार का है द्रव्पर श्रुत्त पराश्नित है 
भाव श्रूत स्वात्माओनित है । श्रनात्मदृत और गब्रात्मभृत रूप से 
श्रुत्त जिन प्रवचन दो प्रकार का है। द्रव्य ४ त, भाव श्रत्त का 
कारण है, भावश्न त काय रूप है भावश्र व कारण रूप है केवल- 
आन कार्य रूप है। केब्डआन का कारण भात्र श्र्‌त है, द्रव्य थ त 
है । यह जिन प्रवचन ग्रान्नव्रों के निरोध का कारण है । जब 
जीव श्र तन्नान का प्राप्त कर लेता है तब उसके विवेक जायुत्त 
होता है, ध्रिवेक हाते ही दु.ख शरर दुखों के कारणों 
को जानकर उन तआआजञ़यों का निरोध करने को सम्मुख 
होता है तथा शुभ अनुभ दोनों प्रकार के आख्रवों का निरोध 
कर संवर को प्राप्त होता है। 


धर त द्रव्य आर भाव ने भेद से दो भेद हैं द्रव्य श्र त के वारह 
भेद हैं आचारांगादि तथा अ्रंग वाह के दण वकालिक प्रकीर्णाकादि 
तथा चीवीस तीर्थक्वरों को रचुति व सामायिकादि तथा अभ्रवधि 
मन: पर्याय ज्ञान का जिसमें कथन किया गया है व केवलज्ञान 
श्रीर पर्वायों का जिनमें कथन है | तथा उत्तराष्ययन कल्पा- 
कल्प का कथन जिसमें है उस जिन प्रवचन की स्तुति करता हूँ। 


जो मदमत्त ग्रज्ञानी मिथ्याह॒प्ट के द्वारा कहे गये ३६३ 
मतों का निरदन करती है यह जिन प्रवचन ग्रज्ञानता का 
नाश करने वाली है, तथा दिन भिशध्याहप्टि ज्ञानी जोव व्याप्य 
व्यापक भाव से रहित पदार्थ का ही निर्णाय करते हैं यह उनके 
एकान्त पक्ष का ही प्रभाव है। जहां पर विवक्षा जेसी कही गई 
है उस प्रकार की व्यवस्था अन्य वक्‍ताग्रों में नहीं है ॥ उनके 
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वचन में अपने सें पूर्वा पर में विरोध देखा जाता है | परन्तु 
जिन प्रवचन में सम्यग्दर्शंव, ज्ञान और चारित्र की एकता को ही 
मोक्षमागं कहा है। अथवा श्रेय मार्य है इसका जो भक्ति सहित 
पालन करता है वह मुक्ति्नी के साथ पाणिग्रहण ३रता है अथवा 
भोक्ष को प्राप्त होता है । चारित्र १३ प्रकार का है पंच महातन्नतों 
को भाव सहित पारलून करना | हिंसा, भूठ, चोरी, वुशील और 
परिग्रह इनका भावता सहित त्याग करना संस, वच्च, काय 
से त्याग करना तथा उन अहिसादि पाँच पापों का त्याग मन, 
वचन, काय, से तथा कृत कारित अनुमोदता से करना । ईर्या, 
भाषा, ऐपणा, आदान, निश्षेषण उत्सभ ये पाँच समितियों को 
पालन करना तथा ग्रुप्ति, मनभुप्ति, वचनगुप्ति, कायगप्ति ये तीन 
गरुप्तियों का पालन भाव पूव॑क करने से मोक्ष की प्राप्ति होती 
है । 

जिन प्रवचन के राम वाणी, भारती, ब्रह्मचारिणी 
जगत्‌ माता, गो, वीणा, धारिणी, माता श्षत्तदेवी, कुमारीब्राह्मी, 
पुस्तक घारिणी, वरदा, गोरी, ब्रह्माणी, सरस्वती, शारदा 
इतने सब एक प्रवचन भक्ति के हो नाम हैं, और यह दिव्य 
ध्वनि ज्योति स्वरूप हैं । 

जो मन, वचन, काय की शुद्धि पृवेक विनय सहित जिन 
प्रवचन का पाठ करता है अ्पवा दूसरे प्राणियों को पढ़ाता है और 
संपर्णो झ्रगम वचन सब प्रकार से प्रमाद को छोड़कर अपनी 
शक्ति और भक्ति सहित होकर जो श्रद्धान रखकर ज्ञान उपाजेन 
करता है वह विवेकवात सम्यर्दष्टि है। 

इस प्रवचन में जीवों का आगमन झौर गमन का कथन है । 

जीव कौन सी गत्ति से कौन सी गति को प्राप्द हुआ है, कौनसी 
गति से आया है । कौन सा गुणस्थान किस जीव के होता है । 


[६७७] 


किस ग्रुणंह्थान का क्‍या स्वरूप है जीव समास्तों का कथन 
जिसमें है और मार्गणा स्थानों का ( कहा गया ) स्वरूप कहा 
गया है । भाव झ्नौर भावों से कर्मो के आज़ब बंध का कथन 
यथार्थ जिन प्रवचन में ही कहा गया है। कर्मो का फल भी 
कहा गया है, जिन संज्ञात्रों का भोग जीव करता है तथा 
संसार में भ्रमण करता है उनका कवन जिन प्रववन में ही कहा 
गया है । 
जो श्रमण १४ प्रकार का ग्रंतरंग परिग्रह तथा १० प्रकार 
के वाद्य परिग्रहको तथा चारों संज्ाग्रों का त्याग कर संयम सं युक्त 
हुमा है। सुख दुख में समभाव को धारण कर लिया है, वह 
भ्रमण जिन प्रवचन का पात्र होता है । जो जिन प्रवचन से 
पदार्थों का स्वरूप जानकर दुःख सुख में समभाव को रखता है, 
राग रद्वित होता है, वह ही श्रेय मार्ग को प्राप्त होता है। 
वही शुद्धोपयोगी श्रमण होता है । 
जितनी द्रव्य हैं, वे सब द्रव्यें अनन्तगुण और ग्रण विकार 
रूप पर्यायों से सहित हैं। उन द्र॒व्यों में हमेशा हो उत्पाद व्यय और 
प्रोग्यपना शाश्वत ही रहता है। तीनों योग युक्त अथवा एक 
योग, दो योग तथा तोनों योग युक्त जीवों के आख्रव भावाखव 
व द्रव्यास्नव दोनों प्रकार का कारण जीव के योग ही है । योगों 
सेही आख्रव होता है, योग रहित जीवों के कर्मों का ग्राख्नव 
नहीं है । 
बंध के चार भेद हैं। प्रकृति बंच स्थिति बंध अनुभाग बंध 
श्रोर प्रदेश बंध चारों प्रकार के बंध के कारण भिथ्यात्व श्रमंयम 
योग और कपाय सहित प्रमाद हैं जिनसे जीवों के बंध होता है। 
मिथ्यात्व के पांच भेद ॥ संशय विपर्यय श्रज्ञान विनय एकान्तऔर 
संयम के वारह मेद हैं प्राण संयम, पटकाय संयम इन्द्रिय संयम 
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के भेद से हैं असंयम के साथ मन वचन काय की प्रवृत्ति को योग 
कहते हैं | प्रमाद के पन्द्रह भेद हैं, कषाय ४ विकथा४,छन्द्रिय ५. 
निद्रा और स्नेह इस प्रकार कषाय के पच्चीस भेद हैं।-अनंतें> 
नुबंधी, अप्रत्याख्यान, प्रत्याख्यान, संज्वलन क्रोध मान माया छोभे 
तथा नो कषाय हैं हास्य, रति, अरति, शोक, भय, जुपुप्सा, स्त्री 
नेद पुरुष वेद और नपु सक वेद । ये सब मिलकर जीव के भाव ही 
आख्व बंध के कारण हैं । 

जिस जिनवाणी में स्वर्गों, नरकों, तियेंण्चों व मनुष्य 
लोक के भेदों का विस्तार पूर्वक कथन किया गया है तथा जीवों 
की गति अगति नित्य निगोद, इतर निगोद, सूक्ष्म, बादर 
पयाप्त और अपर्याप्त सेनी असेनी इस प्रकार जीवों की भेद 
व्यवस्था की गई है । इसलिये जिन प्रवचन भक्तिति करने से पाप 
मलों का नाश होता है। द 

जिस जिन प्रवचन में जीव के दस प्राण, चार संज्ञा, 
चौदह जीव समास समनस्क अ्मनस्मक तथा विकलेन्द्रिय संक- 
लेन्द्रिय भेदों का कथन है, मोक्ष और संसार का कथन प्रकाश- 
मान किया गया है संवर और निर्जरा का स्वरूप कहा गया 
है। तथा मोक्ष और मोक्ष के कारणों का कथव जिसमें किया गया 
है वह है जिन प्रवचन । 

आचाये कहते हैं कि जिन प्रवचन भक्ति निरालश होकर 
हमेशा करो क्योंकि यह मनृष्य का तीसरा नेत्र है तथा ध्यान 
का कारण है। ध्यान करने से कर्मों का ग्राख्ूव रुक जाता है 
तथा संवर और कर्मों की निर्जया सकाम अ्रकाम दोनों प्रकार 
वी होती है। सब कर्मो का सत्ता में से निकल जाना ही मोक्ष है 
इसलिये सतत्त जिन प्रवचन भक्ति का ग्रभ्यास करो | 

यह जिन प्रवचन माता चार विभागों में वंटी हुई है प्रदभा- 
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“जनुयोंग्रः:करणानुयोग चरणानुयोग श्रौर द्रव्यानुयोग में विभाजित 
“प्नहैं) प्रथमानुयोग में शलाका पुरुषवान श्रवथा पुण्य पुरुषों का चारित्र 
बोधिसमाधि और पुण्य तथा पाप का फल बताया गया है तथा 
जीवन चारित्र का वाथन है । 
जिसमें छोक और झलोक का कथत किया गया है, जीवों 
की जन्म मरण व योनि पर्यावों का कथन किया गया है। तथा 
जीव श्रजीव, आल्लव वंब, पुण्य, पाप, संवर, निर्जरा और मोक्ष का 
स्वरूप केवलज्ञानियों के द्वारा कहा कहा गया है वह करणानुयोग 
है। तथा चारों गतियों का एक साथ कथन जिसमे कियो गया है 
वह करणाजुयोग है । 
जिसमें मुनियों का तथा य्ृहस्थों के संवम चारित्र की दृद्धि 
तथा रक्षा व उत्पत्ति के कारणों का कथन किया गया है वह 
चरणानुपयोग है. तथा जिसमें पृण्य पाप और द्रव्यों का तत्व 
अतत्वों और बंब मोक्ष का स्वरूप कहा गया है तथा पुछपार्थ 
का कथन किया गया है वह द्वव्यानुपयोग है । 
यह जिन प्रवचन रूप श्रागम है, वह श्रागम सन्मार्ग का 
संशोधन करती है, खोटी बुद्धि कलह अश्रादि का नाश करने वालो 
है, और वोधि का निधान ज्ञान का भग्डार है। यह जिन प्रव- 
चने भवित भव्य जीवों को मोक्ष में पहुँचने वाली है। जिन 
भव्य जीवों ने भली प्रकार मन, वचन, काय की शुद्धता पूर्वक 
भक्ति की, उन जीवों ने अविनाशी अ्रनन्त सुख के धाम मोक्ष को 
प्राप्त किया, कर रहे हैं और भविष्य में भी जियज्ञा का पालन 
कर मोक्ष सुख को पावेगे। 
जो भव्य जीव इस प्रवचन माता की सेवा भक्ति भाव से 
करते हैं वे ज्ञानभूपण राज्य व निर्वाण सुद्ध साम्राज्य को प्रःष्त 
होते हैं ज्ञानभूषण के राज्य ऐसा अथवा तीथ॑द्ूर पद को प्राप्त होते 
हैं। तथा सिद्ध गति को प्राप्त होते हैं । 


[१८०] 


घड़ ग्रावश्यक पालन 


मुनियों की जह श्रावश्यक क्रियायें कही गई हैं उसी प्रकार 
मृहस्थों की भी छह आवश्यक क्ियायें कहीं गई हैं। अनगारों 
की समता स्तव वन्‍न्दना प्रतिक्रमण प्रत्याख्यान स्वाध्याय ध्यान 
कायोत्सगंं इस प्रकार छह आवश्यक क्रियायें कही गई हैं । 
जिनको नियम से करना हो होगा उनको आवश्यक कहते हैं ।४ 

ग्रहस्थों की दिनचर्या की विधि है वह छह प्रकार को है 
उनको गृहस्थों को अवश्य ही पाछन करनी चाहिये। जिन पूजा 
गुरुओं की उपासना (भक्ति) कायोत्सगं विनय तप श्रीर दान ये 
षट आवश्यक क्रिंयायें कही गई है । 


सामायिक का स्वरूप 


में सब जीवों में समता भाव को धारण करता हैं मेरा किसी 
भी प्राणी मात्र से वर नहीं है। में सब जीवों को क्षमा करता 
हूं और सब जीव मुझे भी क्षमा करें । 
सुख-दुख में जीवन-मरण में लाभ-हानि में शब्रु॒ मित्रों में 
कांच-सुख रण व मशाच-महल में समता भाव को घारण करता हूं 
तथा ममता भात्र का त्याग करता हूँ। क्योंकि यह ममता भाव 
ही ससार में बेर बढ़ाने वाला है तथा राग उत्पन्न करने वाला 
है इसलिए में ममता का त्याग करता हूं। मेंने प्रमाद से हे भव्य 
प्राणियो आपको वहुत प्रकार से दुःख दिया होगा घन हरण 
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(७ होगा तथा शारीरिक पीड़ा दी होगी, और भी श्रनेक 
प्रंकार से दुःख दिये होंगे, उनको श्रव आपमे क्षमा चाहता हूँ। 
मुझे आप क्षमा करें। श्रापने जो कुछ जाने बिना जाने मेरे प्रति 
दुष्परिणाम किया होगा वेदना दी होगी उसके लिए में क्षमा 
करता हूं, मेरा श्रौर्‌ श्रापका कोई बर- विरोध नहीं है, में आपका 
मित्र हूँ तथा श्रांप संब मेरे मित्र हैं मेरा कोई बरी नहीं में भी 
किसी का वरी नहीं । 


४ल्‍।. राग वर को त्यागकर माध्यस्थ भाव का होना | सत्र जीवों 
में समता भाव. रखना ' (सवके साथ' समान भाव ) सब प्राणियों 
से मित्रता का' भाव रंखना। सव जीवों पर दया भाव रखना 
विराघना रूप हिसा नहीं करना' तथा पीड़ा नहीं, देना । ,ददूस्तरे: 
ग्रुणवान भव्य जीवों को देखकर' अत्यन्त प्रसन्नचित्त होना तथा दूसरे 
के गुणों को देखकर उनके ग्रुणों को अपने में उतारना तथा अपने... 
अवग्रुणों को निकालकर फेक देना यह प्रमोद भाव है। जो 
भव्य जीव. इनका सेवन करता है वह ही प्रशंसनीय है तथा 
सामायिक की प्रसिद्धि है । 3; 
मेरे भ्रात्मा में ज्ञान है मेरी आत्मा में दर्शन:है मे री आत्मा? 
में चारित्र है। मेरी श्रात्मा में प्रत्याख्यान है मेरी आात्मा में 
संवर है. मेरी श्रात्मा में. योग भी है। ये गुण सब मेरे' आत्मा 
में ही व्यवस्थित हैं श्रीर.अविताशी हैं । ४।- + अ 
संसार में जो दिखाई देते थे वे भी विनास को प्राप्त हो गये 
शोर भ्रव उनकी स्थितिः ही भहीं रंहीं॥ तब जो मेरे भाई, भतीजे 
काका, मामा, पुत्र, पिता, स्त्री श्रादिक॑ कंसे शाश्वत रह सकते हैं 
जिस प्रकार झाकाश में बिजली: 'चमकतीः है और '' अपना 'वंभव 
बताकर क्षणः में ही--क्षय हो जाती है उसी प्रकार ये संसोार्र की 
विभूृतियां हैँं+ः मेरी एक श्रात्मा 'ही शाइवत अ्रविनांशी .ज्ञोन 
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दर्शन उपयोग मय है। मेरी झ्रात्मा कभी भी नष्ट होने वाली 
नहीं वह॒ तो सब रूपी अरूपी पदार्थों को जानने वाली तथा देखने 
वाली शुद्ध दुद्ध स्वरूपी है। हे आत्मन | तेरा जेसा परिणाम तू 
करता है वह परिणाम ही तेरे को दुःख का कारण है। तथा जो 
तुमने पर वस्तुओं के संयोग को सुख वियोग को दुःख व संयोग 
से दुःख वियोग से सुख जो होता है यह श्रपनी मान्यता ही 
दुःख का कारण है । जब तक पर को अ्रपना मानता है तव 
तक उसके वियोग का दुःख होता है। जब किसी को अनिष्ट 
मानता है ओर उसका संयोग हो जाता है, उसमें सुख मानता है। 
जिस प्रकार सुवर्ण एक धातु है उसका मुकुट बना हुआ था जब 
घर में पुत्र बधु आ गई उसके लिए करोधनी की आवश्यकता हुई 
तब उसको तुड़वाकर करोधनी बनवाई गई । जब मुकुट का भ्रभाव 
हुआ तब इवसुर को बड़ा दुःख हुआ कि मेरे दादा वावा के हाथ 
को निशानी थी वह नष्ट हो गई । उधर वह करधनी बहू के हाथ 
में पहुंची तो उसको देख बड़ी प्रशन्न हुईैं। यह एक ही स्थान पें 
इष्ट का वियोग से दुःख इष्ट के संयोग से सुख परन्तु सुवर्णो कार 
उसके बनाने बिगाड़ने में न सुखी न दुःखी हैं समान भाव को 
धारण करता है इसी प्रकार सब वस्तु संयोग वियोग रूप ही हैं । 
में इस संयोग वियोग से ही दुःखी अनादि काल से होता आया । 
श्रव में इनका त्याग करता हूँ । इस प्रकार सब का त्याग कर देता 
है तब इृष्ट श्रनिष्ट वियोग संयोग के दुःख से मुक्त हो जाता है। 
अपने ही स्वभाव में सुख है अन्यत्र सुख नहीं है। ऐसा चिन्तवन 
करना चाहिये। इसका नाम सामायिक आवश्यक है। 


ग्रव भव्यात्मा विचार करता है कि मेरा मरण नहीं है त 
किसका शोक और किसका भय । शोक तो इष्ट वियोग के होने 
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रे 


पआओर विनाश की गआराध्वंका होने पर भय होता है परन्तु मेरा 
मरणनही नहीं तव वह भय मेरे पास कंसे रह तकता है । और 
मेरे झ्रात्मा में कोई रोग नहीं है यह रोग तो घरीर में है श्रीर 
पीड़ा हिर मेरे कसे हो सकती है । फिर मेरे श्रात्मा रूपी हृदय 
को कंसे शोक भेदन कर कराता है। मेरे आत्मा बरालावम्था 
तथा यौवन व वृद्धावस्थादि फोई भी नहीं है। ये सब भाव मेरे 
आ्रात्मा रूपी घर में फिर कंसे हो सकते हैं ये सब थी पुद्गल 
द्रव्यमय हैं । ये सब पुदुगल द्रव्य में ही व्याप्य व्यापक हैं । 


यदि पंच महात्रतों को समिति ग्रप्तियों सहित भली प्रकार 
पालन करता है तथा उनकी मर्यादा को भंग नहीं करता है। 
उन ब्रतों सहित होकर अपने बुद्धात्मा की प्राप्ति के लिए पृथ्वी 
धारण जल धारण इत्यादि विकल्पों को सम्पुख करके अपने 
शुद्धात्मा का व्यान करता है। जब ध्यानारिन धधकने लग जाती 
है उसमें कर्म रूपी ईघन को जला देता है तब चार प्रकार के 
बंध से आत्मा छूट जाती है | और घशुद्धचिद्‌ रुप होता हुझा 
संसार के अ्रन्त में जाकर निवास करने लग जाता है। 


विशेष--जब मुनिराज तेरह प्रकार के चारित्र को निर्दोप 
रूप से पालन कतेते हुए जब ध्यान रूपी अग्नि को जलाकर कर्म 
रूपी ईघन को होम कर देते हैं। जब कर्म रूपी ईधन पूर्णो रूप 
से जल जाता है तब गआ्रात्मा का भार दूर हुआ। जिस प्रकार 
कबाड़े का ढोने वाला बोमभ को वहन करता है और नाना 
प्रकार से दुःखी होता है उसी प्रकार जीव भी द्रव्य कर्म तथा 
नो कर्म रूपी कबाड़े को डोता है जिसको लिए चारों गतियों में 
अमण करता है | जब अतरंग और बाह्य परिग्रहों का त्याग 
कर राग रहित होकर संयम श्रीर तप का आचरण करता है 
तब सब कर्मो की कामर को उतारकर फेंकता है तब शान्त 
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रूप सुख को प्राप्त हुआ लोक के अन्त में विराजमान हुआ बहां पर 
अनन्तानन्त काल पर्यन्त सुखों का अनुभव करेगा । 


चौविसों तीर्थकरों का जो स्त्रोत पढ़ा जाता है उसको स्तव 
कहते हैं, तोर्थंकरों में से कोई एक तीर्थकर व योगियों की स्तृति 
करना यह वन्‍्दना है पूर्वे में उपार्जन किये हुए दोषों को दर करने “ 
के लिए जो देवशिक राजिक पालक्षिक चातुर्मासिक वाषिक भेद से 
प्रतिक्रमण पांच भेद वाला है। भविष्य में इन दोषों को कभी 
नहीं करू गा इस प्रकार त्याग करना यह प्रत्याख्यान है। जिन 
दोषों का प्रतिक्रमण किया गया है उन दोषों को नहीं लगने देना 
ऐसी प्रतिज्ञा करना यह प्रत्याण्यान है। 


जब दस प्रकार का बाह्य एवं चौदह प्रकार का अतरंग परि- 
ग्रह, आहार, भय. मेंथुत परिग्रह इन चार संज्ञाओं का तथा भोजन 
ओर शरीर से ममत्व का त्यागकर जो अपने ऊपर परीपह व उप- 
सम के आने पर जो अपने आत्मा में ही देखता है। उसका ही 
ध्यान करता है वहो ध्यान प्रशंसा के योग्य है। इस प्रवार 
साधुओं की घट आवश्यक क्रियायें कही हैं । ध्यात स्वाध्या और 
कायो त्सर्ग सामायिक में झ्राता है परन्तु यहां विधेषकर स्वाध्याय 
का नियम कहा है। 


जो भक्त भव्य जीव झपने घर से इध, दही, धृत, चच्दन, 
पुष्प, अक्षत, नवेद्य, फल, दीप, धूप आदि इनको #पने हाथ में 
लेकर मन्दिर में जाकर भगवान के चेत्यालय को प्रथम सफाई 
करता है । फिर स्नान आदि क्ियाशझ्रों से निदृत्त होबर एन: 
भगवान का जरू, चन्दन, दूध, दही, घृत से ब्रभिवेककरता है । 
तथा पूजन करते समय क्लेश भाव से रहित तथा झा एहना रहित 
हे'कर पूजा करता है चतुविश्ंति तीर्थंकरों की तथा सिद्ध, आचार्य 
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8, श्राचार्य, उपाध्याय, साथु, जिनवाणी इत्यादि की पूजा 
व से करता है। जो प्रतिदिन जिन पूजा करता है वह तीनों 
छवी के इन्द्रों के द्वारा पूजा को प्राप्त होता है। श्रपने उपाजित 
दृष्कर्मों के शान्ति के लिये वांजा रहित होकर शुद्ध विधि पूर्वक 
पूजा करता है वह भव्य ही श्रेष्ठ गिना जाता है । 

जो गुझुझों की उपासना करता है ग्रुुुओ्मों की सेवा वेयावृत्ति 
करता है तथा आहार औपध ज्ञान, दान और प्रभय दान देता है 
एवं गुरुआओं के पाद प्रछालन कर अपने मस्तक पर भक्ति से घारण 
करता है तथा विनय पूर्वक हा० जोड़ नमस्कार करता है वह 
साभयग्दृष्टि भ्रावक ही श्रेष्ठ है। अप्ट द्रव्य लेकर पूजा करता है वह 
बद्धमान भव्य प्राणा वंसार के उत्तम से उत्तम सखों के प्राप्त होते 
हैं और शिनत्र ही अविनाशी फल मोक्ष सख को भा प्राप्त होते हैं । 


पंयम के दो भेद हैं काय संयम एवं इच्द्रिय संयम । एकेन्द्रिय 
में लेकर प्रेर्द्रिय जीवों की रक्षा करना. दया भाव करना यह 
संयम है परन्तु यहां पर तो सिर्फ संकल्पी हिसा का त्याग स्थूल रूप 
है असत्य का त्याग. चोरी का त्याग, स्व स्त्री को रख कर शेष 
स्त्रिय, का त्याग | परियग्रह परिमाण इस प्रकाह के भेद हैं । 

दिगव्रत देणच्रत अनर्थदप्डब्रत इसके पांच भेद हैं त्रियक्लेश 
वाणिज्य 'हसादान अ्रपध्यान दःश्रति और प्रमाद चर्या। सामायिक 
प्रोषधोपवास भोगोपवास प्रमाण भ्रतिथि संविभाग ये चार 
शिक्षाह्त्त हैं। संकल्प नहीं करना संकल्प ही हिसा है । मारने 
व विगाइने का संकल्प करना कि में श्रमुक को कल मारूगा 
यह संकल्प है । इस संकल्प में ही हिसा है। वह हिसा जीबों के 
भाव प्राण व द्रव्य प्राणों का घिनाश करने पर ही निर्धारित 
है। पंचेन्द्रिय संयम छटा मन संयम तथा दस प्राणों की विरा- 
बना नहीं करना । पंच स्थावर तथा एक जस ये सच्र पटकायक 
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कीती हैं जइनकी झागम प्रमाण से जानकर विराधना नहों करना 
यहःसंयमः है ७.७ ७ #ै। ४ ४) * शक 

.. (संयम), जब श्रच्छी तरह से द्रव्य प्राण और 'भाव प्राण का 
परिचय हो; गया तब ज्ञानो' सम्यस्हंष्टि जीव उनकी विराधना 
रूप हहिसा नहीं करताः। 'प्राणियों को अ्रभेयदान हमेशा देते रहना 


चाहिये |; यह संयमःही धर्म है संयम धर्स ही जीवों का परम उप-' 


कारी, है यही अगम में कहा.है विशेष आगंस से जानलेना चाहिए 
 ल्वाध्याय करने से जो मिथ्योवादियों के द्वारो प्ररूपण किये 
गये ३६३ मस्त हैं, उन मतों>का तथा अज्ञान रूपी अंधकार को 
यह सुन्दर :ज्ञान स्वाष्याय नष्ट करता हैः तथा जो अ्रकल्पाणं रूप हैं 
१८०० - क्षिग्नावादियों, श्राक्रियावादियों ' के ८४, अंज्ञानवांदियों 
के ६८ वनायिकों -के ३२ भेद हैं. उन सब मतों का निरशन 
करता है। वह। सम्यग्जान,/चारित्र रूप जो मोक्षमार्ग है उसका 
प्रकाश करता-है। संम्यस्ज्ञान पूर्वक चारित्र को देखकर मोक्ष 
रूपी लक्ष्मी -वरप्ताला उस अव्य के गले में शीघ्र ही पहिना देती 
है|. इसलिए जिनवाणी का स्वाध्याय नित्य प्रति करना यीग्य 
है;।; -स्वाध्याय-- परम तप है ग्रतः झागम * में स्वाध्याय को परम 
(एत्क्ृष्ड) तप कहाहहैं।# "५४ $' इ 
। ;  तप,के भेद्ों।की तप, विनय के स्थान में कह आये हैं बाह्य 
श्रोर अमभ्यन्तर के भेद से तप १२ प्रकार का है । बाह्य तप प्रोप- 
धोपवासादि| छह प्रकार के हैं तथा अन्तरंग भी छह प्रकार के 


) 
हैं. इन्द्रियःजनित छालसाओं का त्याग करवा तथा कंपायों की 


क्षीणता करनापही तप है।तथा इच्छाओ्रों को रोकना ही तप है । 
दान चार: प्रकार का है वस्तिका, उपकरणे, शास्त्रदान 


प्राह्मरदान; झ्ौष धदान, ' अभयदानं इस प्रकार चारों दानो को 


यथाशक्ति -करता। गृहस्थों का चर्म है।' दाता (दानी) संप्ते गुण 
सहिता होता हुआ, नवधा भक्ति पूवेक पांच शून्य रहित होकर 
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ता 


7०७ 

उप मी म, जधन्य पात्र को दान देता है। भक्ति भाव सहित 

शील होकर दान देकर अपने जन्म को धन्य मानता है। 
धह सम्यग्दष्टि श्रावक मरण के परुचात्‌ स्वर्ग में उत्पन्न होता 
है। यदि दाता मिथ्यादृष्टि भी हो तो भोग भूमि के सुखों को 
तो ग्रवश्य ही प्राप्त करता है। उत्तम पात्न निग्र॑ न्‍्थ मुनिराज 
हैं। मध्यम पात्र ऐठक क्षुल्लक हैं। जधन्य पात्र देशन्नती संयमी 
प्राणी हैँ, पात्र सम्यग्हप्टि श्रावक है, अ्रपात्र मिथ्यादृष्टि है, कुपात्र 
मिथ्याहृष्टि हिसक जीव हैं। इनको क्रम से दान देने से स्वर्ग में 
जीव जाता है तथा क्रम से मोक्ष पद को प्राप्त करता है। इस' 
विधान में भ्रपात्र व कुपात्र को पात्र समझे कर दान नहीं देना 
चाहिये क्‍योंकि श्रपात्र व कुपात्र के छिये दिया गया दान हानि का ही 
कारण बन जाता है। अपान्न कुपात्न को दिया गया दान दुर्गंति का 
कारण है। इसलिये सत्यात्र को हो दान देना चाहिये । 

पूजा व दान मुज्य हैं ये दो छह कर्मों में श्रेण्ठ कहे गये हैं 
जो श्रावक होकर भी भगवान की पएजा नहीं करता है न मुनिराजों 
को आहार दान ही देता है वह श्रावक बिना धर्म के शोभा को 
नहीं प्राप्त होता है जो मुनि होकर ध्यान अ्रष्पयन नहीं करता 
है वह यति भी शोभा को नहीं पाता है, क्योंकि अध्ययन के बिना 
वह मुनिचर्या को नहीं जान सकेगा तथा अपनी क्रिया के बिना 
निन्‍्दा का पात्र बनेगा। 

जिस सुन्ति और श्रवावक्र को मोक्ष की अभिलापा है उनको 
चाहिये कि वे श्रपनी-म्पनो छह आवश्यक क्रियाओं को प्रमाद छोड़- 
कर करें। ये पट आवश्यक क़ियायें प्रतिदिन करनी चाहिये । 

भार्ग प्रभावना दान सप्त क्षेत्रों के लिये दान देना तथा धर्मात्मा 

त्यागियों का मान सम्मान करके तप के वेभव को दिखाना कि 
जन तपस्ची पक्षोपवास मासोपवास करते हैं। अन्य प्रकार से तप 
की प्रशंसा करना गाजे बाजे से नगर में पालकी में ब्रिठाकर 
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निकालना तया प्रभावना बांठना। जिनेन्द्र भगवान की पूजा 
करना, नब्दीश्वर पूजा, सिद्धचक्र पूजा करना, जलयात्रा निका- 
लता, ज्ञान के वेंसव को बताकर अज्ञान रूपी अन्धकार को यथा 
क्रम से दूर करता और जेन धर्म की प्रभावना करना । रथ यात्रा 
करके धर्म को प्रभावना करना। उत्सव करके अनेक प्रकार से 
जन धर्म वेभव को प्रकाश में छाना। जिन्होंने ब्रत उपवास 
किये उनको सान देकर उनका जनसमूह के मध्य में सम्मान 
करके अपने आत्म वेभव के द्वारा यह प्रकट कर दिखा देना 
कि आत्मा में कितनी शवित है। मन्दिर निर्माण करके उसकी 
प्रतिष्ठा करके जुलूस निकालना। तथा ज्योनार देना, भगवान 
के पंचकल्याणों की पूजा द्वारा जिन धर्म की प्रभावना करना 
जिसको देखकर भिथ्या धमवत्रिलूम्यों जनों के हृदय में जेन धर्म 
का प्रकाश हो यह प्रभावना करना चात्सल्य अंग हैं । 

पात्सल्य भावना परस्पर में प्रेम को हृढ़कर प्रौर राग- 
हंष का विनाश करती है। जिस प्रकार गाय और बच्चेक 
प्रेम होता हैं, गाय बच्चे से प्रेम कर प्रति उकार को भावना से 
नहीं करती। यदि गाय के सम्मुख सिह भी आ जाये तो भी वह 
बच्चे के प्रति प्रेम होने से बच्चे को छाती से लगाकर सिह का 
मुकावला करती है। उसी प्रकार सः्धर्मी बन्धुओ्रों तथा विद्वानों और 
धर्मत्मामनष्यों के प्रतिह्वष नहीं काना चाहिये तथा बमात्मा 
जीवों की प्रशंसा आदर और विनय करना चाहिए और अपने 
भाई बन्धुओं व संयमी प्राणियों|को देख हपितहोवा चाहिये। जो 
धर्म के धारण करने वाने शक्षावक, श्राविका, आयिका, मुनिराजों के 
प्रति वात्वल्य भाव धारण करता है 5 उनके गुणों का ब्र'हक होता 
है तथा अपने अबगुणों का त्याग करता हैँ, दाद दुः्खी जादा पर 
करुणा भाव घरता हूं यहा दात्तल्य अग गहे। 

साधर्मी जनों के साथ वात्सल्य भाव करना चाहिए। दएप- 

वानों की प्रशंधा करना ही सु्णों को प्रध्त्ता है। परन्तु यहाँ पर 
शास्त्र के और जिनावणी के अति वात्सल्य कहा है। शिनवाणी 
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न्नात करने का प्रयत्त करना, श्रज्ञानता के विकारों को 
बीरके यथाकाल में यथोयोग्य प्राणी को धर्मपदेश देना व 
“पूँप्ाद पढ़ाना, पढ़ना प्रश्न व्याकरण आ्रादि का श्रत्यधिक विनय 
व्केरना, व पढ़ाने वाले का विनय करना । जिनवाणी की यदि 
कोई विराधना करता हो तो उससे कोई भी प्रकार से बचाने में 
प्रवृत होना तथा साधर्मी भावयों के साथ कलह या उपद्रव न 
करना । यदि साधर्मी भाई के ऊपर कोई प्रकार का उपसर्ग 
ग्रा जावे जिससे उस घर्मी भाई के धर्म से चछायमन होने की 
संभावना हो तो उस संकट में, पर की तरफ हृष्टि न करते हुए 
उसके कप्ट दूर करना। जहा तक बने तहां तक त्तन से मन से 
धन से व ग्रात्ववल से दूर करता, उसको घर्य बंबाना, संतोय 
करना यह वात्सल्य श्रग है । जिस भी प्रकार से धर्मात्मा और 
वर्ष का वृद्धि हों उस प्रहार कार्य बारना चाहिए। आात्मधर्म, को 
वृद्धि होती है श्रीर आपस में प्रेम बढ़ता है। जिसमे परोपकार 
को इच्छा प्रधान है यह नात्सल्य अंग जगत पज्य है। जिसमें 
किये गये उपकार के प्रत्ति प्रत्युषक्रार की वांछा नहीं होती है 
उसके ही प्रवचन वात्सल्य भावना होती है यह प्रवचन वात्सल्य 
भावना बेर विरोध को दूर कर परस्पर में स्नेह्र उत्पन्न करती 
है। मिध्याहष्टि भी वात्पल्य भाव को देखकर अपने दुष्ट कठोर 
भावां का त्याग कर सरठझ परिणामी हो जाता है तथा वह 
सद्वर्म से दिप को छोड़कर सधम में लवलीन हो जाता है । बलि 
प्रहलाद श्रादि चार त्रिप्र मन्त्रियों ने ७०० मुनियों पर जब घोर 
उपसर्ग किया था तब पांच दिन बीत चुके मुनिराज शरीर का 
राग त्याग कर समाधि में स्थित हो गये । उस समय विष्सुक्ुमार 
प्रुनिराज ने अपने आत्म बल से प्राप्त ऋद्धि के द्वारा वाबन का 
रूप धारण किया, श्रोर बलि व प्रहद्माद ग्रादि महापश्ुु यज्ञ कर 
रहे थे, वहां पहुंचकर वेद व गायत्री मंत्रों की ध्वनिगाई और वीणा 
वजायी तथा शंख ध्वनि को यह देख यज्ञ में श्राये हुए ब्राह्मण 
चकित हो गये। वि5र हे हा कि ऐसे तो विष्णु भगवान 
ै ह6 
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को हमने कभी नहीं देखा, न ऐसा रूप देखा, न ऐसी ध्वनि ही सुनी 
न ऐसे वेदों का उच्चारण ही सुना, न ऐसे गायत्री मंत्रों को ही 
सुना। वे बामन महाराज तो दानशाला में पहुंच गये, वहाँ पर 
उन्होंने कुछ भी नहीं माँगा सिर्फ तीन पग भ्रूमि माँगी। बलि ने 
विधि पूरक देना स्वीकार किया और तीन वार जलूधारा छुवाई 
गई । विष्णुकुमार मुनि बोले कि अब देर नहों करना है, शीघ्र ही 
दास लेना है। इस प्रकार विचार करके कहा कि मेरे लिए कहाँ 
पृथ्वी है सो बता दीजिये ? यह सुनकर वलि कहने लगा जहां 
आपके योग्य अच्छी लगे वहाँ ले लीजिये । यह सुनते ही मह 
राज ने विक्रिया करके भूमि और समुद्र को एक ही डग में नाप 
लिया अब शेष भूमि न रही तब घमुनिराज बोले कि दो डग तो 
हो गई भ्रब तीसरी डग कहाँ भरू ? यह सुनकर बलि ने कहा 
कि मेरी पीठ पर रख लीजिए। यह सुनकर बलि की पीठ पर 
ज्यों हो पर रक्‍खा त्यों ही चिल्लाने लगा हाय मरा-हाय मरा । 
इधर देव विद्याधर आदि आकाश से पुष्पों की वर्षा करने लगे 
ग्रौर प्रार्थना की, कि इस श्रज्ञानी को क्षमा करो, क्षमा करो 
क्षमा करो। यह श्रवण कर उन्होंने कहा कि जा अभी सब 
साधुओं को बंधन से मुक्त कर और यज्ञ में पानी डाल | यह 
सुनकर वलि प्रहलाद आदि सब ही शीक्त दौड़े और यज्ञ को 
बन्द कर दिया तथा मुनिराजों का उपसर्ग दूर हुआ श्रव वलि 
प्रहहाद आदि सबको प्रत्तीति उत्पन्त हो गई और वे मिथ्या 
मार्ग को छोड़कर मोक्ष मार्ग में रत हुए । इस प्रकार प्रवचन 
वात्सल्य भावना जानना । 

यह वात्सल्य भावना माया, मिथ्यागऔर निदान इन तीनों 
शाल्यों का नाश करतो है तथा क्रोध, मान, मोह, माया शौर लोभ 
इन चारों कषायों का नाश करती है। इन कहे हुए आाठों के द्वारा 
ही जीव संसार में भ्रमण करता हुआ दुःखों को प्राप्त होता 
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अथदु ये/प्राठो ही दुख देने वाले जीव के लिये हैं। जीवका हमेथा 
दी-अहित करते हूँ। तथा संसार में ही जीव की स्थिति रखते 
है ज्ञान श्रीर चारित्र रूप गरुगों का समूह ऐसा आत्मा 

प्रसन्‍नता को प्राप्त होता है! प्रवचन चात्सल्य भावना के होने से 
जीच निश्चय ही मोक्ष को प्राप्त होता है क्योंकि यह सम्यकत्व 
वा सातवां अंग भी है। जब वात्सल्य श्र ग होगा तभी सम्यकत्व 
की पिद्धि होगी तथा सम्यकक्‍त्त के अभाव में मोक्ष नहीं । इस तरह 
प्रवचन वात्सल्य भावना कही । 

ये कही गई पोडण भावनायें वे यद्दि सम्यक्त्व के साथ हैं । 
तो तीथंड्डर नाम कर्म का ज्षीत्र ही कारण बन जानी हैं । सम्य- 
वत्व सहित जीव थोड़ा काल पाकर मोक्ष सुख को प्राप्त होता 
हे । सम्पक्त्व के होने पर जीव सम्यग्जान व सच्चारित्र का 
धारोी होता । तथा चारित्र संपन्‍न जीव ही जीघ्र मोक्ष सुख को 
प्राप्त होता है । यदि त्रिनयादिक पंच्रदरश भावनायें बथाक्राल 
में पाई जाबे तो भी एक दर्शन त्िणुद्धि के जिना मोक्ष का कारण 
नहीं । सत्र भात्रनाओ्रं मे दर्शन विशुद्धि भावना हो प्रवान है । 

सुभ ज्ञानभूपण से भक्तिवश सोलह कारण भावनायं 
कही हैं । इन भावनाओं को जो भव्य भाव सहित पढ़ते हैं तथा 
पुनः पुनः चिन्तवन करते हैं वे भव्य तीर्थद्भूर नाम कर्म को प्राप्त: 
होते हैं । 

मुझ ज्ञानभूषण के हरा सोलह कारण भावनायें संक्षेप से 
कही गई हैं उनकी शुद्धि श्रत के धारक विद्वान भली प्रकार 
संशोधन करके पढ़े क्योंकि में तो अल्पन्नानी हुं और इसी का 
ही पात्र हैँ । व्याकरण अलंकार और आगम का भी परिज्ञान 
नहीं है परन्त अंतरंग ्नोलह कारण भावनाओं की भावना से ही 
रची है । 9 ः 
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